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Este material educativo elaborado y ejecutado por la Asociación Educativa 
Barbiana en su proyecto de Plataformas de Solidaridad de los IES de Córdo-
ba. Se trata del 18º Campamento de Solidaridad llamado "Sur o no Sur, ésa es 
la cuestión". Este campamento lo dinamizamos entre los días 30 de junio al 
5 de julio, en el Centro de turismo activo Contadero, en la Sierra de Segura, 
Jaén.

 
Te invitamos a que uses el material que tienes en las manos como quieras. 

Nosotras lo construimos secuencialmente en el tiempo de esta forma, pero 
puedes hacer las actividades sueltas o días completos o el campamento en 
su totalidad. Sólo queremos aconsejarte que tengas en cuenta que muchos 
de los recursos o noticias que utilizamos pueden estar desactualizados o 
quizás hay otros más recientes que sean más acordes. También creemos que 
esto puede ser una fuente de ideas para trabajar esta temática con jóvenes 
adolescentes, pero que la adaptación al grupo con quien quieras llevarlo a 
cabo es esencial para que la propuesta educativa tenga éxito. Para cualquier 
cosa que puedas necesitar, no dudes en ponerte en contacto con nosotras.

En resumidas cuentas, disfrútalo y haz que disfruten con él.

Un saludo. 
La Asociación Educativa Barbiana.
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El campamento “¿Sur o no sur? esa es la cuestión” se desarrolla durante 
los días 30 de Junio al 5 de Julio de 2017 en el Centro de turismo activo Con-
tadero, en la Sierra de Segura, Jaén. 

Éste es el XVIII Campamento de Solidaridad que celebra la Asociación 
Educativa Barbiana y que de manera ininterrumpida ha ido realizando desde 
hace 17 años. 

El grupo de monitoras y monitores está compuesto por 3 monitoras y 5 
monitores que han estado durante todo el curso con las chicas y los chicos, 
y 3 personas más que nos apoyan en actividades puntuales.

Esta actividad supone el punto y final del curso 2016-2017 dentro del pro-
yecto de dinamización de “Plataformas de Solidaridad de los IES de Córdoba”. 
En ella las/os chicas/os conviven, aprenden, comparten, cooperan y viven 
unos días intensos en los que su desarrollo personal se hace notar. Además 
reflexionaremos sobre las diferencias sociales y económicas que existen en-
tre el norte y el sur, así como las causas, y las diferencias que existen dentro 
del propio norte.

1. Impulsar una reflexión personal sobre la actitud que cada una de no-
sotras tiene en el día a día en relación con la desigualdad social.

2. Visibilizar el reparto desigual de la riqueza en el mundo. 
3. Reconocer la historia como elemento imprescindible para entender 

las desigualdades sociales.
4. Ponernos en la piel de personas que viven la situación de desigualdad 

social.
5. Analizar las causas que originan esta desigualdad. 
6. Cuestionarnos cuales son los poderes que propician las causas. 
7. Conocer experiencias de luchas colectivas tanto en el sur como en el 

norte. 
8. Reflexionar sobre la apuesta política del ayuntamiento en materia de 

cooperación y servicios sociales.
9. Organizar una actividad de denuncia o sensibilización.

1. PRESENTACIÓN GENERAL.

2. OBJETIVOS GENERALES.

3. DESTINATARIA.

En este campamento de solidaridad participan jóvenes de entre 13 y 18 
años que han formado parte de las plataformas de Solidaridad durante el 
curso 2016-2017.

4. CRONOGRAMA DE CONTENIDOS.
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DÍA 1. “Qué rollo lo del desarrollo”

1. Presentación.

2. Objetivos.

El primer día del campamento, al ser punto de partida de un proceso de 
convivencia humana, se convierte en un momento importantísimo. Se mo-
tivará especialmente para lograr una integración de todas las participantes. 
Por esta razón se le dará un espacio de tiempo importante a los juegos de 
presentación y conocimiento, así como a dinámicas “rompehielos”. 

En la medida de lo posible alentará la cohesión grupal y el contacto físico. 
Se trata de un grupo muy heterogéneo, con edades comprendidas entre los 
14 y los 18 años, por lo que se antoja muy importante la labor de las educa-
doras en este primer día para ayudar a que los grupos se abran y comience el 
proceso de interacción. 

Además, este día, también será un momento crucial para situar a las chi-
cas en los contenidos a trabajar durante los cinco días de formación-reflexión 
sobre la desigualdad en el mundo. 

De este primer contacto con los contenidos formativos dependerá que 
las chicas sigan un hilo argumental de causas y efectos de la realidad de la 
pobreza mundial. 

También reservaremos un momento importante para la organización del 
propio campamento con la participación activa de todas/os mediante la con-
figuración de comisiones de trabajo mixtas, en las que estaremos jóvenes y 
educadoras.

Los objetivos que nos proponemos alcanzar durante esta jornada son: 

 ∆ Fomentar la construcción de un clima de conocimiento y confianza 
entre las participantes y educadoras.

 ∆ Empezar a generar dinámicas colectivas: juego, actitudes, horarios del 
campamento, normas, etc...

 ∆ Poner la base de la cohesión grupal sobre la que nos apoyaremos 
como educadoras en el transcurso del campamento. 

 ∆ Acercarnos al tema de la desigualdad mundial a través de una mirada 
amplia y crítica.
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3. Actitudes y valores a potenciar este día.

4. Desarrollo.

 ∆ Fomentar una actitud de trabajo y colaboración. Apertura hacia los 
contenidos que vamos a trabajar durante todo el campamento. 

 ∆ Favorecer el respeto hacia todas las compañeras del campamento y 
hacia todas las personas que comparten con nosotras/os las instala-
ciones. 

 ∆ Propiciar la alegría y la confianza como herramientas fundamentales 
para las relaciones a lo largo de todo el campamento. 

 ∆ Actitud de acogida e integración hacia las personas que no conoce-
mos. 

 ∆ Fomentar el cuestionamiento de la manera de ver y conocer nuestro 
entorno más cercano y el mundo global. 

 ∆ Potenciar los mecanismos necesarios para ampliar nuestra mirada del 
mundo. 

Llegada/Presentación.

Conforme vamos llegando amontonamos todas las mochilas en algún lu-
gar central de nuestra acampada y nos reunimos en un gran grupo. Daremos 
la bienvenida al campamento y comentaremos un poco como va a ir la es-
tructura del día.

 El restaurante del Mundo (45’)

Empezaremos a decirles si tienen hambre y sed, que vamos a empezar el 
almuerzo algo antes, por el largo camino. 

Repartimos a las chavalas según esté repartida la población mundial, para 
ello iremos diciendo un número de personas (según parte del mundo), se les 
cogerá al azar, se les pintará la cara según la zona que les haya tocado e irán 
entrando en la sala en la que tenemos hecha la división por zonas, y les ire-
mos colocando. 

 ∆ Primero África (pintados de negro)
 ∆ América Latina (pintados de marrón)
 ∆ Asia (pintados de amarillo)
 ∆  Europa (Pintados de blanco y una pegatina de la unión europea. Con 

estos entrarán un escolta, y dos sirvientes).
 ∆ América del norte (Pintados de blanco y una pegatina de los EEUU. Con 

estos entrarán dos escoltas y tres sirvientes, mientras suena música). 
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Una vez repartido todo el grupo por los continentes se desarrollará nues-
tra merienda según la dinámica típica de la vida.
Las y los educadoras/es haremos de policía internacional y de mayordomos 
de los países ricos. Dejaremos que la dinámica transcurra con total libertad 
a ver qué pasa.

EL RESTAURANTE DEL MUNDO.

OBJETIVO GENERAL:

Evidenciar la problemática del desigual reparto de alimentos y cómo esta 
situación es generadora de conflictos mediante un ejercicio de simulación.

OBJETIVO ESPECÍFICO:

Descubrir la relación entre la población y el reparto de recursos a nivel 
mundial como la causa fundamental de conflictos a todos los niveles (am-
biental, humano…)

DESCRIPCIÓN:

Esta actividad permite desarrollar la empatía de las chavalas en relación 
a la problemática de la pobreza y el injusto reparto de los bienes y alimentos 
a partir de la propia experiencia. La actividad requiere una puesta en escena 
global, de forma que a priori es necesario preparar la escenografía.

ORGANIZACIÓN:

A priori: Se prepara la escenografía en el comedor: las diferentes “mesas” 
con carteles indicando la región. A las chavalas se les agrupa en diferentes 
regiones del mundo (África, Asia, América Latina, Europa y América del norte) 
y se les va invitando a entrar en el comedor grupo a grupo, donde se les irá 
acomodando en el lugar preparado para ellas.

Para un número de participantes de 65 personas, el reparto por mesas 
sería el siguiente:

Regiones Nº Miembros Población mundial que representa %
África 10 personas 1.186 millones 16

Asia 39 personas 4.393 millones 60

Ámerica Latina 6 personas 634 millones 9
Europa 7 personas 738 millones 10
Ámerica del Norte 3 personas 358 millones 5
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 Además de habitantes, habrá algunos papeles complementarios que rea-
lizarán las monitoras:

 ∆ 6 Camareras: 2 para Europa y 4 para  América del Norte.
 ∆ DJ en directo para América del Norte.
 ∆ 5 Servicio de seguridad.

ESCENOGRAFÍA:

 ∆ África: un rincón en el suelo con algún motivo africano: máscara, instru-
mento o muñeco negrito. Sobre un paño africano, un cuenco de arroz, un 
poco de agua y tabla de madera con un poquito de cereales.

 ∆ Asia: un rincón en el suelo con esterillas de playa donde puedan sentarse, 
aunque no haya para todas. Té frío y algunos cuencos con arroz inflado y 
palillos chinos. 

 ∆ América Latina: sillas y mesas cutres cubierta con tela típica. Zumo de 
frutas y platos con varias comidas: papas y frutas (mango, aguacate…)

 ∆ Europa: mesas con manteles y servilletas a juego, un ramito de flores en 
el centro, platos y cubiertos de plástico (servidos en una cesta con pan 
y palillos). Platos con embutidos, aceitunas, patatas fritas, refrescos y 
zumos, y agua fresca. Tendrán servicio de seguridad defendiéndoles y dos 
camareros a su servicio.

 ∆ EEUU: mesa bien ostentosa, con mantel lujoso y servilletas dobladas, 
velas, flores y banderitas de los EEUU. La comida será a base de sándwi-
ches, patatas fritas y de postre Oreo. Habrá variedad de bebidas refres-
cantes con hielo (Coca Cola) y chucherías. Esta mesa irá acompañada de 
música en directo. Habrá servicio de seguridad y 4 camareras/os.

ALMUERZO:

Una vez que cada grupo está acomodado, las chavalas podrán proceder a 
comer. Durante el almuerzo, a África, Asia y América Latina no se les atiende, 
mientras que Europa y América del Norte recibirán amabilísimas atenciones 
por parte de sus camareras, que les irán sirviendo sus respectivos manjares 
en bandejas y acomodándolas constantemente.

En estos momentos las chavalas podrán tener diferentes reacciones como 
pedir a un grupo que comparta o incluso el robo de alimentos. Dejaremos 
que surjan improvisadamente; siempre controlándolo mediante las fuerzas 
de seguridad.

MATERIAL NECESARIO:
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General:
• 5 disfraces camarera:

Camisa blanca.
• 5 delantales.
• Accesorios de seguridad.
• Pintacaras blanco, negro, ma-

rron y amarillo.
• 7 pegatinas UE→ Hacer y foto-

copiar.
• 3 pegatinas EEUU→ Hacer y 

fotocopiar.
• Carteles con los nombres de las 

zonas→ Hacer y fotocopiar.
• Disfraz DJ→ Ropa y comple-

mentos modernitos.
• Portatil y altavoces.

África:
• Motivo Africano→ Máscara, bon-

gos, etc.
• Alfombra Africana.
• Arroz inflado.
• Un cuenco.
• Tabla de madera
• Cereales.

Asia:
• Esterillas de playa.
• Té frío.
• Jarra.
• Arroz inflado.
• 10 Cuencos.
• 10 palillos chinos.
• Adornos chinos.

América Latina:
• Tela Latinoamericana.
• Zumo de frutas.
• Mango a trocitos.
• Aguacate.
• Frijoles en conserva.
• Maíz en conserva.
• Patatas cocidas en conserva.

Europa:
• Sillas y Mesas.
• Mantel.
• Servilletas de papel bonitas.
• Jarrón.
• Flores de plático.
• Platos de plástico.
• Embutidos.
• Cubiertos de plástico.
• Palillos de pan.
• Cesta.
• Aceitunas, altramuces, patatas 

fritas.
• Refrescos y zumos.
• Hielo.
• Agua.
• Cubo para hielo y pinzas.
• Vasos.

América del Norte:
• Mantel.
• 3 Servilletas de tela.
• Velas.
• Jarrón.
• Flores de plástico.
• Banderitas EEUU→ Palillos y 

fotocopias.
• Cubiertos.
• Platos.
• Sanwiches→ pan bimbo, york y 

queso. 
• Patatas fritas variadas.
• Oreo.
• Gominolas.
• Variedad de refresco.
• Galletitas saladas.
• Hielo.
• Cubo para hielo y pinzas.
• 3 Vasos.
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En gran grupo tal y como están colocadas haremos una pequeña reflexión:

 ∆ ¿Qué sentimientos ha despertado en ti la actividad?. ¿Por qué?.
 ∆ ¿Cómo te has sentido en tu papel de ciudadana del mundo?.
 ∆ ¿Qué ha pasado?. ¿Qué actrices había?. ¿Cómo se ha actuado?
 ∆ ¿Hubieras preferido estar en otro lugar del mundo?.
 ∆ ¿Nos ha generado violencia interior, rabia, apatía, sentimiento de cul-

pa, ansias de solidarizarnos?.
 ∆ ¿Creemos que se ha descrito la situación tal y como se da?. ¿De qué 

depende esta realidad?. 

Cerramos con el vídeo de datos generales del mundo "¿Quién es quién?. 
¿Quién genera pobreza?" 

https://www.youtube.com/watch?v=enHAjsGV8XU

Presentación del campamento y por plataformas y Normas.

Se presentará la temática del campamento. Sabemos que vivimos en un 
mundo donde hay muchísima desigualdad entre norte y sur, ricos y pobres, 
hombres y mujeres, etc. 

 
Un mundo que genera pobreza es un mundo injusto, o sea que la pobreza 

es hija de la injusticia. Y estas jornadas nos servirán para hacer un análisis de 
la realidad, reflexionar sobre las causas, las consecuencias, reflexionar sobre 
nuestro papel en este mundo, ver luchas y alternativas.

Juegos

Ronda 1: FORMA

Compañeras (1): vamos caminando por en medio como si no nos conocié-
ramos de nada, como si fuéramos andando perdidas por una gran ciudad, a 
nuestra bola. A la señal de la educadora deberán saludarse según la consigna 
que dé la monitora:

 • Saludarla dando la mano de manera seria, fuerte y friamente como si 
fuérmos mujeres de negocio.

 • Saludarla chocando los 5 mientras gritamos “eeeeeegive me five”.
 • Saludarla dándole un abrazo apretao de colega de toda la vida.
 • Saludarla dándole besos metralleta de abuela.
 • Saludarla dándole besos de esquimal.

La pesca submarina: Se divide al grupo en dos mitades: numerándolos con 
el 1 o el 2 de manera que luego obtengamos el grupo 1 y el grupo 2. Un gru-
po serán submarinistas y el otro peces, se divide el espacio en dos mita-
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des: las submarinistas estarán en un lado que será la playa y, los peces, en 
el otro lado que será el mar. Las submarinistas pueden enviar un máximo 
de tres jugadoras cada vez al mar. Estas submarinistas pueden ir tocando 
a los peces mientras tengan aire, es decir, mientras mantengan el sonido 
“Aaaaaaaaaaaaa…” sin parar. Los peces tocados están pescados y pasarán a la 
playa, si la submarinista consigue volver a ésta antes de perder el aire. Si no lo 
consigue, se ahoga y pasa a ser un pez. Los peces que vayan siendo tocados 
pueden seguir a la submarinista e intentar por medios propios inmovilizarla 
hasta que pierda el aire. El objetivo final es que todas acaben en el mismo 
sitio, aquí acaba el juego. Los peces tienen los pies atados. 

Ronda 2: COLOR

Compañeras (2): con un post-it ponemos nuestro nombre, lo ponemos boca 
abajo y lo vamos pasando al de la izquierda, cuando la educadora avise, para-
mos, le damos la vuelta al papel y quien nos haya tocado tenemos que ir y…

 • Nos cogemos de las manos con alguien que no conozcamos de nada y 
nos decimos nuestro nombre, nuestra edad, nuestra plataforma.

 • Nos cogemos de las manos con alguien que no conozcamos de nada 
y nos decimos nuestro nombre, nuestra edad, nuestra plataforma y a 
continuación hacemos el juego del espejo.

 • Nos cogemos de las manos con alguien que no conozcamos de nada 
y nos decimos nuestro nombre, nuestra edad, nuestra plataforma y a 
continuación jugamos a piedra-papel-tijeras hasta que una de las dos 
gane 3 veces.

La gran tortuga: El “caparazón” de la tortuga será una persona. Nos pondre-
mos en tríos. Las participantes se colocan a cuatro patas, cubiertas por el 
“caparazón”. Sin agarrarla, tienen que intentar moverla en una dirección o ha-
cerla recorrer un itinerario determinado. Si las participantes no se organizan y 
cada una/o va a lo suyo, la tortuga acabará en el suelo. Pronto se darán cuenta 
de que es necesario cooperar para moverla con cierta soltura.

Ronda 3: NÚMERO

Compañeras (3): Están todos andando y bailando por el espacio y hay música, 
se les va dando indicaciones de velocidad. Cuando se pare la música tienen 
que coger a una persona y darse un abrazo, diciendo también su nombre. 
Cuando empiece la música se tienen que separar. Al parar la música tienen 
que volver a encontrarse con la persona de la otra vez y a su vez unirse con 
otra pareja. Al sonar la música se separan. Cuando vuelva a parar se tendrán 
que volver a encontrar con las otras y unirse a otro grupo, así hasta que todas 
acabemos abrazadas.

El vals del sombrero: Se forman parejas y a una persona se le coloca un so-
brero, empieza a sonar la música y recorren el espacio al ritmo de esta, bai-
lando en parejas. El sombrero va rotando de una cabeza a otra y cuando para 
la música, la persona que tenga el sombrero se le pintan puntitos en la cara, 
se le dice: “Tú hoy mojas”, y se le echa un cubo de agua.  
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Desarrollo – Subdesarrollo

Haremos 8 grupos con el clásico 1,2,3… y nos iremos con un/a monitor/a a 
un sito donde estemos a gusto.

Partiremos de sus ideas previas para ir poco a poco dando información y 
ampliando los conceptos de desarrollo y subdesarrollo.

 ∆ En pequeños grupos comenzaremos con la reflexión de “El restauran-
te del mundo”. Tendremos en un gran panelón un mapa petter dibuja-
do. Les iremos lanzando preguntas y entre todas y todos rellenaremos 
el mapa. Para esta parte se recomienda que se busquen datos actuali-
zados e información sobre las diferentes cuestiones a tener en cuenta 
para la reflexión, e ir sacando y mostrándolos:

 • Número y porcentaje de habitantes en cada zona del mundo.
 • Pib per cápita en número y porcentaje de las mismas zonas.
 • Coeficiente de Gini: ¿Qué es el coeficiente de Gini?.
 • Lista de los 10 países con más desigualdad económica.
 • Lista de los 10 países con menos desigualdad económica.
 • Datos relevantes y de interés en cuanto al coeficiente de Gini com-
parado entre países.

 • Brecha de género. ¿Qué es la brecha de género?. ¿Cómo se mide?.
 • Lista de los 10 países con mayor desigualdad de genero.
 • Lista de los 10 países con menos desigualdad de género.
 • Datos relevantes y de interés en cuanto a la brecha de género.
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 • ¿En qué zonas estábamos?
 • ¿Cuántas personas estábamos en cada zona? 
 • ¿Por qué ésa distribución? ¿Nos sorprende esta distribución?
 • ¿Qué se ha representado en la dinámica del restaurante del mun-

do?
 • ¿Cómo hemos actuado?
 • ¿Creéis que alguna de esas formas de actuar que hemos tenido se 

reproducen?.
 • ¿Había desigualdad?.
 • ¿Sabéis lo que es el PIB? ¿Creéis que mide realmente la riqueza o 

pobreza de un país?.
 • ¿Conocéis el coeficiente de Gini? ¿Creéis que mide mejor o peor la 

desigualdad?.
 • ¿Creéis que se ha visibilizado la desigualdad de género? (datos so-

bre la pobreza de género).

 ∆ Después completaremos el mapa con:

 • Palabras que se les vengan a la cabeza referidas a cada una de las 
zonas.

 • Características que conozcan de cada una de las zonas.
 • Les diremos palabras y tendrán que colocarlas según crean que se 

dan más (si no han salido en las anteriores): riqueza, pobreza, feli-
cidad, tristeza, recursos, muertes, más nacimientos, menos muer-
te, menos nacimientos, derechos humanos, educación, servicios 
sociales, sanidad, etc.

 ∆ Barómetro de valores: 
Dividiéremos un espacio en dos. Lanzaremos una afirmación y tendrán 
que situarse en una de las partes si está de acuerdo con la frase y en otra 
si está en desacuerdo. Una vez se hayan posicionado tendrán que exponer  
sus argumentos.
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 • La pobreza es inevitable.
 • Hay pobres porque hay ricos.
 • Hay países pobres porque no saben desarrollarse.
 • Los pobres esforzándose mucho pueden salir de la pobreza.
 • Todo el mundo podría vivir como nosotras/os. 

 ∆ Preguntaremos qué nombres se les da a estas partes del mundo (po-
bres-ricos; primer mundo-tercer mundo; desarrollados-subdesarrolla-
dos; norte-sur)

 • ¿Cuál de estos nombres veis más apropiado?. ¿Por qué?.
 • ¿Qué significa desarrollo?. ¿Qué países representan el desarrollo?.
 • ¿Qué significa subdesarrollo?. ¿Qué países están subdesarrolla-

dos?. 
 • ¿Qué es necesario que haya para que un país esté desarrollado?.

 ∆ Recurso sobre porque no llamarlo subdesarrollo o pobres, sino empo-
brecidos.

 • Audio Eduardo Galeano –Subdesarrollo.

Subdesarrollo -  Eduardo Galeano

«Un niño se parece a un enano, pero no es un enano. Un enano se parece 
a un niño pero no es un niño.
El subdesarrollo no es una etapa en el camino del desarrollo. No estamos 
viviendo la infancia del desarrollo. 
El subdesarrollo es el resultado histórico del desarrollo ajeno.
No hay en el mundo, ninguna riqueza que sea inocente, porque de algún modo 
son todas riquezas que han resultado de un proceso histórico de estafa co-
losal.

Los ricos, dicen a los pobres “si se portan bien serán como nosotros”. Es 
muy frecuente escuchar a los tecnócratas del mundo, a las diferentes orga-
nizaciones que en el mundo están dedicadas a estas cosas de la ayuda y el 
desarrollo, prometer el paraíso a cambio de la buena conducta. La pobreza de 
la mayoría de los habitantes del planeta, el 70%, el 80% de los habitantes del 
planeta, es el precio del equilibrio internacional. 

Para que pocos puedan morir de indigestión es imprescindible que mu-
chos mueran de hambre. 
Da la impresión de que hay algunos pueblos que merecen la libertad, y otros 
que en cambio no saben qué hacer con ella. Creo que no es inocente, esa 
visión de las cosas. Que corresponde a una manera de entender el mundo, 
según la cual, la pobreza es el resultado de la ineficacia, el castigo que la in-
eficiencia merece. No el resultado de la injusticia.

La operación ha sido un éxito, pero el paciente está muy jodido muy mu-
riéndose.
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Nos organizamos por comisiones

Se realizará el reparto de comisiones de trabajo, motivando a la respon-
sabilidad personal y colectiva. Se explican cada una de las comisiones de 
trabajo y se invita a que cada una se ponga en la comisión que más le llame 
la atención o le apetezca. Atendiendo tan solo a un criterio básico:

 ∆ Cada comisión tiene un número máximo de gente, con lo que una vez 
llena, no podrán admitirse a más personas.

Las comisiones serán:

 • Comisión de relaciones con el albergue: estar al tanto de cositas logís-
ticas, de organización en general y del descanso por las noches. 

 • Comisión de Comidas: puntualidad a la hora de comer, saber estar 
en el comedor, buen ambiente, organización de este momento, estar 
al tanto de que todo el mundo recoja y limpie su mesa. También se 
encargarán de repartir las meriendas y de la comida del día de la ex-
cursión.

 • Comisión de limpieza: estar atentas/os para que todoas/os hagamos 
un buen uso de las instalaciones: se pueden realizar cartelitos sensi-
bilizando al personal para no ensuciar, recoger, etc.

 • Comisión de materiales: se encargarán de ordenar la sala de materia-
les y que todos los materiales que se hayan usado en las diferentes 
dinámicas vuelvan a la sala de materiales.

 • Comisión de Puntualidad: despertar a la gente por las mañanas y 
achucharlas para que vayan o hagan lo que esté en el horario. 

 • Comisión de Convivencia y Buen Rollo: pues eso, buen rollo. Podrían 
pensar en jueguitos para fomentar el buen ambiente para hacerlos por 
la mañana antes de comenzar la formación o para hacerlos el día de 
la excursión en la playa.

 • Comisión Comunicación.

Gymkhana “Vidas cualquiera”

Se repartirán en 5 grupos, y tendrán que pasar por diferentes pruebas que 
les irá dando elementos que tienen que ver con una historia de vida.

Qué mundo, este mundo, de eso que ahora llaman, economía de mercado. 
Un mundo que funciona para el 20% de la humanidad, y que condena al 80% 
restante a vivir en estado de necesidad, de pobreza, a veces de miseria extre-
ma. Pero muchas a veces me pregunto, será que ¿de veras funciona para ese 
20% de la humanidad? ¿qué es el 20% que tiene derecho a la opulencia? ¿Ese 
20% que tiene derecho de morir de indigestión? ¿Será que de veras funciona 
para ellos, o será que no funciona para nadie? Me pregunto si el mundo nació 
para ser eso, o si en realidad nació para ser lo que quiso ser, cuando todavía 
no era, eso que el mundo todavía no es, pero quisiera ser: una casa de todos.»
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Se formarán 5 grupos y sus elementos serán los siguientes:

Grupo Azul: Tatyana – Foto  – Rusia – Muñeca
Grupo Amarillo: Lalmati  – Foto – India – Arroz
Grupo Rojo: Amadou –  Foto - Senegal – Medicamento
Grupo Verde: Zica –Foto – Brasil – Comida
Grupo Naranja: Jean Pierre – Foto – Francia – llaves de una casa

 ∆ Prueba 0: Esta es una prueba inicial para ver qué persona le ha tocado a 
cada grupo. Se repartirá al azahar gomets de colores (5 colores diferen-
tes). Tendrán que reunirse todas las personas que tengan el mismo color 
y encontrar el sobre de ese color que les dará el nombre de la persona 
que les ha tocado.

 ∆ Prueba 1: Tienen muchas fotografías de personas. Jugarán con la monito-
ra a "Quién es Quién". Aunque las fotografías están alejadas de la monitor 
a, con lo cual tendrán que organizarse para hacer las preguntas e ir des-
cartando a las personas hasta encontrar a la suya.

 ∆ Prueba 2: todos los grupos tendrán que superar 3 pruebas. Que se dividan 
en tres para hacer cada una de las pruebas:
 • Decir capitales de diferentes países
 • Adivinar de que país son unos datos
 • Monumentos típicos de diferentes países

Cuando tengan todas las pruebas recientes tendrán que adivinar una pre-
gunta concreta de el país que le corresponden.

 ∆ Prueba 3: cada grupo según su historia de vida. Tendrán que resolver 3 
rompecabezas para poder abrir la caja.

• Arroz: tienen que buscar 3 puñados de arroz escondidos por la zona. 
Tendrán que resolver 3 rompecabezas para obtener las pistas que te 
dicen donde está el arroz escondido.

• Medicamento: Se les dará una receta que tienen que seguir al pie de la 
letra para conseguir el medicamento, en la receta habrá tres borrones 
que obtendrán si aciertan 3 acertijos.

• Comida: En un cubo grande tendrán que rebuscar en la basura para 
encontrar algo de alimento cada persona tendrá 10 segundos para re-
buscar, si aciertan 3 acertijos podrán estar rebuscando hasta que lo 
encuentren.

• Vivienda: Tienen unas llaves encadenadas a algo, tendrán que conse-
guir la llavecita del candado resolviendo 3 rompecabezas.

Materiales:

• 5 Sobres de diferentes colores.
• Tarjetas con los nombres de las personas de HUMAN.
• Fotos diversas de personas del documental de HUMAN.
• Fotos de los países de las personas de HUMAN.
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Cierre de la noche

Se verá una parte del documental HUMAN que habla de pobreza, donde 
estarán los testimonios de las personas de la gymkhana. 

Se les invitará a decir algo si quieren. En silencio y calmadas de una en 
una.

Para acabar entre las monitoras nos repartiremos el texto de Eduardo Ga-
leano “Los Nadie” y lo leeremos.

• Muñeca y caja.
• Arroz.
• Copia de un medicamento.
• Receta y materiales necesarios.
• Cubo.
• Muchos trastos.
• Manzana.
• Llaves.
• Candado.
• Acertijos.

“Los Nadie”.

Sueñan las pulgas con comprarse un perro 

y sueñan los nadie con salir de pobres, 

que algún mágico día llueva de pronto la buena suerte, 

que llueva a cántaros la buena suerte; 

pero la buena suerte no llueve ayer, ni hoy, ni mañana, ni nunca, 

ni en lloviznita cae del cielo la buena suerte, por mucho que los nadie la llamen

y aunque les pique la mano izquierda, o se levanten con el pie derecho, 

o empiecen el año cambiando de escoba.

Los nadie: los hijos de nadie, los dueños de nada.

Los nadie: los ningunos, los ninguneados, 

corriendo la liebre, muriendo la vida, jodidos, rejodidos:

Que no son, aunque sean.

Que no hablan idiomas, sino dialectos.
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Que no hacen arte, sino artesanía.

Que no practican cultura, sino folklore.

Que no son seres humanos, sino recursos humanos.

Que no tienen cara, sino brazos.

Que no tienen nombre, sino número.

Que no figuran en la historia universal, sino en la crónica Roja de la prensa local.

Los nadie, que cuestan menos que la bala que los mata.

- Eduardo Galeano-

5. Materiales.

 ∆ Materiales Restaurante del mundo.
 ∆ Carteles con las personas por cuarto.
 ∆ Montaje Normas.
 ∆ Materiales Juegos:

 • Pos-it.
 • Bolígrafos.
 • Cuerdas.
 • Pinta-caras.
 • 3 cubos con agua.

 ∆ 8 Mapas Petter.
 ∆ 65 copias “El subdesarrollo” de Eduardo Galeano.
 ∆ Papelógrafos con los nombres de las comisiones.
 ∆ Materiales Gymkhana.
 ∆ Video “Human”.
 ∆ Texto por parte de “los Nadie” de Eduardo Galeano.
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DÍA 2. “Aquí emPIEZA todo”

1. Presentación.

2. Objetivos.

3. Actitudes a potenciar.

4. Desarrollo.

Venimos de un día en el que hemos visto cómo el desarrollo de un país 
y de sus habitantes tiene diferentes elementos, a veces subjetivos, difíciles 
de medir desde el capital. Pero, ¿qué alternativas hay?. Hoy vamos a conocer 
otras formas de entender el desarrollo con propuestas que no solo constru-
yen alternativa de forma individual, sino que rompen el engranaje del actual 
modelo de desarrollo.

La historia como la verdad, es un prisma de mil caras. Por ello, para seguir 
entendiendo cómo este modelo ha ido generando desigualdades, vamos a 
irnos a la historia de América Latina contada desde otros ojos que nos servi-
rá de ejemplo para ver cómo el desarrollo económico de un lado del mundo 
genera tremendas injusticias en el otro a través del colonialismo territorial, 
cultural, económico y patrimonial. 

 ∆ Entender el actual modelo de desarrollo de forma general y los diferentes 
componentes que generan diversas desigualdades a distintos niveles y 
ámbitos. 

 ∆ Comprender que el cambio y la transformación social tiene muchas for-
mas de llevarse a cabo desde diferentes temáticas.  

 ∆ Ampliar nuestros conocimientos sobre la historia de América Latina y si-
tuarnos en ella desde otras vivencias, las de quiénes fueron masacradas 
y colonizadas. 

 ∆ Potenciaremos el pensamiento crítico al mostrar otras formas de enten-
der el desarrollo económico, medioambiental, feminista y cultural. 

 ∆ Desarrollaremos el aprendizaje autónomo a través de la planificación del 
aprendizaje individual según los intereses y el ritmo de cada persona. 

 ∆ Fomentaremos el aprendizaje colectivo en las reflexiones grupales.

La operación 

Comenzaremos la mañana viendo con la presentación del día de una for-
ma general. Veremos la visualización de un vídeo en el que se ve como un 
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científico loco está creando un artilugio complicado. Pide a su ayudante NEO 
multitud de tuercas a fin de que finalmente el aparato acabe por ser indes-
tructible. 

Nos iremos a pequeños grupos para comentar brevemente qué hemos 
visto en el vídeo acompañados de la imagen de tuercas del sistema. 

Las preguntas podrían ser: 
¿Qué ha pasado en el vídeo?, ¿quién era Capi y Neo?, ¿qué han construido?, 
¿de qué depende que el sistema gire?, ¿qué temas os parecen más relevan-
tes?, ¿conocéis alternativas a este sistema? Acompañaremos ésta reflexión 
con el sistema de tuercas del modelo capitalista y neoliberal. 

Al finalizar la reflexión, explicaremos en qué consiste la siguiente activi-
dad. 
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Autómata

Comenzaremos el descubrimiento de alternativas a este modelo de siste-
ma económico de una manera flexible según los intereses y el tiempo nece-
sario que cada persona le quiera dedicar a una temática u otra. Les entregare-
mos una guía en la que se explica brevemente la dinámica y en la que viene el 
listado de pruebas, así como preguntas de las que partir y espacios en blanco 
para escribir conclusiones de cada prueba que hagan.
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AUTÓMATA
Te proponemos que indagues a tu ritmo y según tus intereses por diferen-

tes temáticas para aprender más sobre el actual sistema y otros modelos al-
ternativos. Medio ambiente, Feminismo, Economía y Cultura son las temáticas 
principales que hemos escogido.

Hemos preprarado diferentes recursos como textos, vídeos, canciones, 
juegos, dinámicas, etc. para que te ayuden a reflexionar sobre diferentes pun-
tos de vista. Hay dos tipo de actividades:

 ∆ Actividades guiadas: que tiene un tiempo determinado y están guiadas 
por algúna monitora.

 ∆ Actividades Autónomas: se realizan en el tiempo que necesites y sin 
ninguna persona que te guie. Cada actividad de éste tipo tiene una 
serie de preguntas que te ayudarán a reflexionar, pero no es necesario 
responder a todo lo que se proponga si no te apetece.

Hay actividades indviduales y otras grupales pero no tienes por qué ir en 
un grupo todo el rato si tenéis intereses diferentes.

Cada actividad te sugiere otras actividades relacionadas para que, si quie-
res, sigas investigando sobre esa temática concreta. Pero puedes no seguir las 
recomendaciones si no te initeresa la temática relacionada con la actividad.

Al finalizar cada prueba, escribe lo que te haya llamado la atención parara 
más adelante ponerlo en común.

PRUEBAS TEMÁTICA ENLACES

GUIADAS

1 La cesta justa ECONOMÍA: economía social y solidaria 9

2 Tengo un machismo para… GÉNERO 8, 31

3 El estado Des-centralizado ORGANIZACIÓN POLÍTICA: municipalismo 13, 21

4 Banco del Tiempo ECONOMÍA: economía social y solidaria 1

5 Concurso de la globalización 
cultural CULTURA: globalización cultural 20, 28, 

35, 36

6 El dominó de la noviolencia CULTURA: noviolencia 26

7 Time lines hitos feministas GÉNERO 17, 27, 31

8 Economía de los cuidados ECONOMÍA Y GÉNERO: economía de los 
cuidados.

17, 18, 31, 
32

9 Bien común ECONOMÍA: economía social y solidaria 11, 16, 21

10 ¿Con qué nos vestimos? MEDIO AMBIENTE: dependencia energéti-
ca y de recursos naturales 15, 30
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PRUEBAS TEMÁTICA ENLACES

AUTÓNOMAS

11 Test: Huella ecológica
MEDIO AMBIENTE: Huella ecológica, 
biocapacidad, explotación de recursos 
naturales.

10, 15, 21, 
22, 18

12 Prueba: De esta semilla, 
este fruto. 

MEDIO AMBIENTE: iniciándonos en el 
huerto. 11, 21

13 El municipalismo en la 
realidad. ORGANIZACIÓN POLÍTICA: municipalismo 3

14 Marx y Fanon, política y 
filosofía. 

ORGANIZACIÓ POLÍTICA: Carlos Marx y 
Franz Fanon.

20, 24, 
23

15 Conflictos por recursos 
naturales

MEDIO AMBIENTE y CULTURA: conflictos 
armados, explotación de recursos natu-
rales.

20,  10, 
11, 10, 6,

16 Conflictos por recursos 
naturales

MEDIO AMBIENTE: explotación de  tierras y 
personas, soberanía alimentaria.

1, 9, 12, 
20, 34

17 Trivial feminista GÉNERO y CULTURA. 7, 31

18 Arroz en el ajedrez MEDIO AMBIENTE y ECONOMÍA: decreci-
miento. 10, 23,

19 Vallas y muros del mundo. CULTURA: inmigración. 5, 25

20 Globalización empresarial SISTEMA Y ECONOMÍA: globalización, occi-
dentalización, transnacionales, etc. 5, 14,15

21 ¿Qué es el municipalismo? SISTEMA Y ECONOMÍA: municipalismo. 9, 12

PRUEBAS TEMÁTICA ENLACES

VÍDEOS

22 Videos: Destrucción del me-
dio ambiente.

MEDIO AMBIENTE y CULTURA: explota-
ción recursos.  10, 11, 20

23 Vídeo: La Crisis del Capita-
lismo

SISTEMA Y ORGANIZACIÓN POLÍTICA: 
capitalismo 14, 24, 30

24 Vídeo: Neoliberalismo (frag-
mento película Antz)

SISTEMA Y ORGANIZACIÓN POLÍTICA: 
neoliberalismo

14, 23, 20, 
30

25 Vídeos: inmigración y fron-
teras CULTURA: inmigración y fronteras 19, 5

26 Vídeoclip: multiviral ORGANIZACIÓN POLÍTICA y cultura: 
represión, corrupción. 6

27 Vídeo: Hembrismo GÉNERO: aclaración de conceptos 2, 7

28 Videoclip: Al KufiyyehAra-
beyyeh

CULTURA: interculturalidad, multicul-
turalidad 5, 19, 21

29 VIDEOCLIP: Children of 
Diaspora

CULTURA: interculturalidad, multicul-
turalidad 5, 27, 20

30 Vídeo: Economía circular ECONOMÍA Y MEDIO AMBIENTE: conflic-
tos recursos, huella ecológica, 9, 10, 15
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PRUEBAS TEMÁTICA ENLACES

TEXTOS, REVISTAS Y LIBROS

31 Revista feminista: PÍKARA FEMINISMO 2, 7, 8, 27

32 Documento Ecofeminismo. ECONOMÍA, MEDIO AMBIENTE Y GÉNERO. 10, 15, 16, 
18

33
Revista Conflictos por re-
cursos de Plataformas de 
solidaridad

CULTURA: conflictos y recursos naturales. 15, 19, 25,

34 Comercio Justo ECONOMÍA: comercio justo 1, 16, 21

35 ¿Cuánto azúcar comemos? CULTURA, MEDIO AMBIENTE, ECONOMÍA: 
alimentación

1, 5, 16, 
20

36 Dame veneno MEDIO AMBIENTE y CULTURA 1, 5, 16, 
20

PREGUNTAS A RESOLVER DÓNDE

¿Qué sistemas políticos habla sobre la eliminación de la desigualdad?

¿Cómo hacer posible que un producto de Economía Solidaria sea más 
barato que el resto de productos?

¿Es necesario el dinero para que funcione la economía?

¿De qué forma economía y curlturta interaccionan?

¿De qué forma economía, género y medio ambiente interaccionan?

¿De qué forma sistema político y cultura interaccionan?

¿Por qué tenemos que cambiar el sistema económico?

¿Qué papel tiene la mujer en la construcción de la alternativa?

¿Para qué sirve la cultura?

¿Qué relación hay entre conflictos armados y recursos naturales?

¿Nos beneficia que la economía actual se base en el crecimiento exponen-
cial ilimitado?

¿Es posible el creciemiento económico con la disponibilidad de recursos 
natutales de la Tierra?

¿Cuáles de nuestras necesidades son básicas y cuáles son creadas?

¿Existen otras formas de satifacer nuestras necesidades?

¿Qué estamos dispouestas/os a cambiar?

¿Crees que todas las personas de planeta pueden vivir como tú lo haces 
actualmente?

¿Qué es la economía de los cuidados?
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PREGUNTAS A RESOLVER DÓNDE

¿Qué relación hay entre trabajo y género?

¿Crees que es posible crecer económicamente cada año de forma expo-
nencial?

¿De qué depende nuestro actual crecimiento y desarrollo?

¿Sabemos lo que comemos?

¿Sabemos de dónde vienen las cosas que comemos?

¿Cuáles son las empresas con mayor éxito en el mundo?

¿Vivimos en un mundomulticultural?

¿Qué es el municipalismo?

¿Qué relación hay entre filosofía y política?

¿Qué otras propuestas de modelos económicos existen?

¿Qué recursos generan guerras?

¿Quién tiene el poder de las tierras en el mundo?

¿Qué es feminismo, machismo, hembrismo...?

¿Somos machistas?

Escribe tus aprendizajes y conclusiones:

Prueba: Tema:

Conclusión:

Escribe tus aprendizajes y conclusiones:

Prueba: Tema:

Conclusión:

Escribe tus aprendizajes y conclusiones:

Prueba: Tema:

Conclusión:
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El espacio estará divido en dos partes: una parte autónoma (fundamental-
mente en la parte de abajo) y otra guiada (fundamentalmente en la parte de 
arriba). También habrá pruebas de los dos tipos fuera. Estará señalizado con 
números y carteles correspondientes a cada prueba. 

 ∆ La parte autónoma está compuesta por diferentes recursos didácticos 
en los que cada persona puede ir aprendiendo lo que le vaya intere-
sando. Habrá un par o tres de monitoras/es por si hay dudas y para 
ayudar a la hora de planificar lo que quieran descubrir.

 ∆ La parte guiada está compuesta por distintas herramientas que una 
monitora lleva a cabo para ayudar a la reflexión de alguna temática.

Cada prueba o herramienta tiene un tiempo determinado y tendrá una 
conexión con otra para dar la posibilidad a seguir investigando sobre temas 
relacionados.

Los temas son:
 • Medio ambiente
 • Economía
 • Feminismo
 • Sistema político
 • Cultura

Cada herramienta, recursos o y/o prueba tendrá un cartel con un número 
y las instrucciones (Al finalizar, tendrán que escribir su aprendizaje o con-
clusión en la guía que le hemos dado y lo guardarán en la puesta en común). 

GUIADAS
Éstas son las pruebas guiadas. Hay 10 pruebas que se reparten entre:

LA CESTA JUSTA... Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 6 personas, máximo de 9.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: productos, datos, calculadoras o móviles, panelón grande para ir 

apuntando los resultados.

 ∆ Les pondremos por trios. 
 ∆ Les pediremos que compren productos que consideren esenciales para un día. 

Los cogerán físicamente. 
 ∆ Cuando lo hagan, les pediremos que hagan tres presupuestos: uno con precios 

de una gran superficie, otro con precios de un supermercado y otro con pre-
cios de la Tejedora e Ideas. 

 ∆ Les pediremos que saquen la diferencia y añadan a eso, otras posibles diferen-
cias que tengan entre ellas que son económicas pero no van directamente en 
lo que tienes que pagar. Les daremos algunos datos sobre explotación laboral, 
contaminación de recursos, desigualdad de género, etc. 

 ∆ Tras finalizar, les preguntaremos: ¿qué tipo de empresas o iniciativas tienen 
más éxito?¿por qué se compra más en unas que en otras?¿la diferencia es muy 
grande?¿qué crees que es más justo y por qué? 
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Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones. 
Esta actividad está muy relacionada con la del bien común.

ECONOMÍA DE LOS CUIDADOS... Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 10.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: etiquetas con diferentes trabajos, listado para clasificarlas.

Parte 1: Algunas preguntas sobre si hay diferenciación de género en los trabajos:
¿Creéis que en la sociedad existe una división por género de trabajos?, ¿a qué 
creéis que se debe ésa división?. Desde vuestra opinión personal, ¿creéis que 
hay trabajos para mujeres y trabajos para hombres?.

Parte 2. Clasificación de trabajos por género, y por grado de violencia: 
Les pediremos que dividan en columnas trabajos más de hombre y más de 
mujer. Al mismo tiempo que lo ordenen según el grado de agresividad, militari-
zación o violencia. 

Parte 3: Preguntas sobre división de género en el trabajo actual: 
¿Quién ejerce cuidados?, ¿quién ejerce violencia?, ¿qué trabajos son más ne-
cesario para que otros puedan existir?, ¿a quiénes se les encomiendan esos 
trabajos?

Parte 4: les mostraremos algunos datos sobre la diferencia de salario en hombres y 
en mujeres. 

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones..

JUEGO ESTADO DES-CENTRALIZADO… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 6 personas, máximo de 12.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: 4 cubos más o menos grandes, Pajitas, 2 Coladores,  3 vasos.

Habrá 2 grupos (3-4 personas cada uno), que representaran dos formas de gobier-
no diferentes (municipalismo y estado centralizado), partirán teniendo un mismo 
problema en su contexto que deberán resolver (falta o gestión de algún recurso). 
El grupo municipalista deberá resolver el problema por ellos mismos en  asam-
blea y tendrán la capacidad de elegir el cómo y con que hacerlo (pondremos a su 
disposición los recursos o herramientas para que lo hagan). El grupo centralizado, 
tendrá que elegir a un portavoz que tendrá que poner el problema en conocimiento 
del Estado (un monitor) y este será el encargado de dictaminarles cómo afrontarlo 
y con qué recursos. Los recursos que les ofrezca el Estado serán inadecuados y/o 
insuficientes con lo que tendrán que volver a repetir el encuentro entre el portavoz 
y el Estado. El Estado puede ceder o no, en cualquier caso los recursos siempre se-
rán insuficientes y/o inadecuados. El objetivo es hacer visible que el gobierno local 
conoce el problema a fondo y está mejor capacita para valorarlo y solventarlo. De 
esta forma se gana en rapidez, se ahorra en recursos y se soluciona el problema de 
forma democrática y directa.  

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.
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BANCO DEL TIEMPO… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 15.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: Vídeo Mujica, vídeo banco del tiempo, papelón con el banco del 

tiempo plataformero.

 ∆ Comenzaremos preguntando si creen que es posible hacer economía sin capi-
tal. Podemos seguir preguntando: ¿todo lo que hacemos en nuestra vida cuesta 
dinero?¿hacemos cosas que no valen dinero?¿todo lo que recibimos de los 
demás es dinero?

 ∆ Ponemos el vídeo de Mujica. Tras verlo: ¿Qué os parece este concepto econó-
mico del tiempo¿para vosotros tiene el tiempo valor?¿creéis que es posible que 
la economía pueda valorar el tiempo?

 ∆ Explicaremos lo que es el banco del tiempo. Podemos utilizar el enlace del 
banco del tiempo Córdoba. 

 ∆ Una vez explicado, les invitamos a que escriban qué ofrecen y qué necesitan. 
Vamos a motivarles para poder tener una pequeña experiencia en el campa-
mento sobre esto.

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.

ANALIZANDO LA GLOBALIZACIÓN… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 15.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: Canción audio y texto de Jorge Drexler, canción audio Somos sur Ana 

Tijoux, PwP, y papelón para apuntar pros y contras.

Comenzaremos escuchando la canción de Jorge Drexler, y le entregaremos la letra 
para que la lean al mismo tiempo que la escuchan. Una vez que la canción acabe, 
preguntaremos:

 ∆ ¿Qué nos transmite?. ¿Qué nos cuenta la canción?. ¿Qué tipo de mundo 
describe?. 

 ∆ ¿Alguien sabría decir qué es la globalización?.
 ∆ ¿Creéis que vivimos en un mundo globalizado?. ¿Se globalizado todo por 

igual?.
 ∆ ¿Creéis que una cultura debe permanecer intacta, es decir, que no se ex-

tienda hacia otras culturas y que no se nutra de otras?. ¿Cómo creéis que 
influye la globalización en éste sentido?.

 ∆ ¿Qué tiene de positivo?. ¿Y de negativo?.

Vamos a jugar al juego de las culturas: si vivimos en un mundo globalizado, vamos 
a ver qué cuánto sabemos de las culturas. Tendrán que describir el nombre de los 
elementos que se muestren en las imágenes o en carteles y colocarlos en los paí-
ses a los que crean que pertenecen. Las respuestas estarán en un pwp. 
Después de este juego, preguntamos:

 ∆ ¿Qué cultura conocéis más?.
 ∆ ¿Por cuál os veis más influenciados?.
 ∆ ¿Cuál creéis que es la cultura más extendida?. ¿Por qué creéis que es ésa?.
 ∆ ¿Creéis que se globalizan todas las culturas por igual?. ¿Por qué?.
 ∆ Si se ve conveniente podemos volver a poner más aspectos positivos y 

negativos. 
Para terminar en positivo escuchamos la canción de Somos Sur de Ana Tijoux. 

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.
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TENGO UN MACHISMO PARA… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 6 personas, máximo de 12.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: vídeo de El tornillo, y vídeo de Ana Tijoux.

 ∆ Preguntaremos: ¿Quién de aquí es machista?. ¿Quiénes tenéis actos machis-
tas?.

 ∆ Estamos todas/os sentadas/os menos una persona. Al estilo “Tengo una carta 
para…” diremos: “tengo un machismo para…” y se dice una situación en la que 
hayamos hecho o dicho algo machista. Si alguien lo ha hecho, se levanta.

 ∆ Ponemos el vídeo. Al terminar el vídeo preguntaremos: 
 • ¿Qué mensajes da?
 • ¿Qué pensáis? ¿Estáis de acuerdo? ¿Hay algo que chirría? 

 ∆ Ponemos el vídeo Antipatriarca de Ana Tijoux.
 • ¿Por qué importa tanto como te etiquetan?
 • ¿El Feminismo debe ser una prioridad para la gente del sur?
 • ¿Crees que la lucha feminista es más importante en el norte o el sur?

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.

EL DOMINÓ DE LA NOVIOLENCIA… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 4 y máximo de 6 personas. 
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: tarjetas dominó.

Jugaremos al clásico dominó. Pero en esta ocasión las fichas dominó tendrán actos 
de noviolencia y sus nombres. 
Habrá un número determinado de actos que concuerdan con un número determi-
nado de definiciones para que sea como el clásico dominó. Simplemente es jugar 
hasta que se acaben las fichas o alguien gane. 
Al finalizar el juego, podemos jugar tantas veces como queramos, preguntaremos: 

 ∆ ¿Qué entendéis por actos noviolentos?
 ∆ ¿Conocíais estas acciones?
 ∆ ¿Conocéis más?
 ∆ ¿Creéis que éstas acciones en ocasiones son vistas como violentas?¿por 

qué?
 ∆ ¿Qué características tienen para que sean noviolentas?
 ∆ ¿Habéis realizado algunas de ellas?
 ∆ ¿Hay algunas que no veáis claras que sean noviolentas? 

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.
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BIEN COMÚN… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 10.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: vídeo bien común de Christian Felber, papelógrafo para ir apuntando 

ideas. 

 ∆ Comenzaremos preguntando qué tipo de elementos debería tener la economía 
para que los productos sean más justos y las empresas también. 

 ∆ Después pondremos el vídeo explicativo, si lo vemos necesarios podemos ir 
parando. 

 ∆ Finalmente aclararemos dudas.

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.

¿CON QUÉ NOS VESTIMOS?… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 10.
• Tiempo: 20 minutos. 

Habrá diferentes elementos y recursos naturales puestos en la pared: petróleo, 
algodón, plata, hierro, etc…
Tendrán que identificar en lo que llevan encima (ropa, móviles, papel, bolígrafo…) 
cuántos elementos tienen. 
Una vez hecho esto, explicaremos la dependencia de recursos naturales que tene-
mos sólo con cómo nos vestimos. Algunas preguntas de reflexión serán:

 ∆ ¿Conocías estos elementos?.¿Eráis conscientes de esta dependencia?
 ∆ Si pensamos en otros factores como la arquitectura, el transporte, la comi-

da… ¿cómo creéis que es esa dependencia?.
 ∆ ¿Crees que con el actual modelo de consumo ésto es viable?.
 ∆ ¿Qué consecuencias genera todo ésto?.

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.

TIMES LINES FEMINISTA… Responsable: ................

• Nº de personas: Prueba con un mínimo de 5 personas, máximo de 15.
• Tiempo: 20 minutos. 
• Recursos: hechos históricos y papeles para poner las fechas. 

Jugaremos al clásico Timeline pero con hitos feministas. Tras jugar un rato, al ter-
minar preguntaremos:

 ∆ ¿Qué hito te ha llamado más la atención?.
 ∆ ¿Conocíamos estos hechos y a sus protagonistas?. ¿Por qué?.
 ∆ Después de ver esto, ¿qué derechos le debemos al feminismo que hoy en 

día tenemos?.
 ∆ ¿Qué nos queda aún por conseguir?.

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones. 
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HUELLA ECOLÓGICA (de 1 a 5 personas)

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Paso 1. Lee el concepto de Huella ecológica. Si no lo comprendes, pregúntale el/la 
monitor/a que ande por ahí cerca. 

Paso 2: Coge un test y calcula tu huella ecológica según las instrucciones. 

Paso 3: Observa y analiza el grafico impreso. 

Paso 4: Reflexiona de forma individual o grupal a través de las siguientes preguntas: 
• ¿Eráis conscientes de la huella ecológica que tenéis individualmente?. ¿Es 

mayor de lo que esperabais?. ¿Qué os hace pensar sobre tu estilo de vida y el 
impacto en el medio ambiente?.

• Observando el gráfico;
 • ¿Qué países tienen un déficit ecológico?. ¿A qué crees que es debido?.
 • ¿En qué lugar se encuentra España?. ¿Está por encima o por debajo de lo 

que debería de ser?. ¿Qué países están por encima?. ¿Qué países están por 
debajo?.

• ¿Qué impacto y consecuencias provoca que la huella ecológica sea mayor que 
la biocapacidad?.

• ¿Qué medidas individuales propondríais para disminuirla?.
• ¿Qué medidas legislativas propondríais para disminuirla?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

AUTÓNOMAS
En las pruebas autónomas estarán repartidos por el espacio: 

ECOLOGÍA: de tal semilla, éste fruto.

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

La actividad consiste en relacionar cada semilla, con su planta y fruto. 
 ∆ Paso 1: coge un papel y apunta la relación entre las semillas, el fruto y la 

planta que aparecen en el panel.
 ∆ Paso 2: comprueba tus aciertos con la cartilla de soluciones. Ponla de nue-

vo boca abajo para el siguiente grupo.  

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

MUNICIPALISMO

• Nº de personas: 1 a 6 personas.
• Tiempo: ilimitado

Paso 1: Observa el cuadro con las funciones que en teoría tiene el Gobierno Munici-
pal. 
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POLÍTICA Y FILOSOFÍA: “¿Quién Fue Carlos Marx?” y “Franz Fanon - “Los Condena-
dos de la Tierra””.

• Nº de personas: 1 a 4 personas. 
• Tiempo: ilimitado 

Leed el texto sobre Carlos Marx y responded a las siguientes preguntas:
1. ¿Por medio de qué batalla avanza la sociedad a formas superiores, de 

acuerdo con Marx?.
2. ¿De acuerdo con Marx, el capitalismo es la dictadura de quiénes?.
3. ¿Y para él, el socialismo es la dictadura de quiénes?.
4. ¿Los capitalistas, o los burgueses, son los dueños de qué?. ¿Qué son esos?.
5. ¿El proletariado no es dueño de nada, entonces, que hace para vivir?.
6. ¿Cuándo la/el mujer/hombre trabaja, transforma la naturaleza del mundo de 

alguna manera?. ¿La naturaleza también la/lo transforma a ella/él?.
7. ¿La alienación viene de que el hombre y la mujer trabajadores trabajan en 

un ámbito que no puede influenciar o afectar. ¿Qué puede ser el efecto de 
dicha condición?.

8. ¿De acuerdo con Marx, en qué tipo de sociedad no existiría esa alienación?.
9. ¿Cuál es el papel de la mujer en esta lucha?. ¿Creéis que se tiene en cuenta 

el género en esta forma de sistema altenativo?.

Ahora, leed el texto sobre la teoría de Franz Fanon. Fanon nació en Martinica en el 
Caríbe, pero que fue a Argelia para participar en la guerra de independencia y alli 
desarrolló su teoría de la revolución anticolonial. Una vez leido el texto tratad de 
responder a las preguntas:

1. ¿Qué significa “no ser”, o los “que no son”, en la introducción del texto?.
2. ¿La “violencia” de Fanon se ha interpretado como “lucha”, “enfado”, u “odio” 

por mucha gente. ¿Creéis que la violencia siempre es mala?. ¿Porque?. ¿O 
porque no?.

3. ¿Por qué dice que, “Europa es, literalmente, la creación del Tercer Mundo”?.
4. ¿Por qué critica a la burguesía de países independientes del tercer mundo?.
5. ¿Qué significa “inventar almas”?.
6. Dice el texto que los pueblos del tercer mundo deberían seguir el camino de 

desarrollo que han tomado Europa y Estados Unidos. ¿Crees que deberían 
seguir este camino o no?. ¿Por qué?. ¿O porque no?.

7. ¿Qué tiene en común con Marx?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.

Paso 2: intenta contestar a las siguientes preguntas. 
 ∆ ¿Qué piensas de las competencias municipales?. ¿Son pocas?. ¿Son mu-

chas?.
 ∆ Observando las competencias, ¿de qué se suelen ocupar los ayuntamien-

tos?. ¿En qué contextos trabajan?.
 ∆ ¿Crees que la función del ayuntamiento afecta de forma directa al ciudada-

no?. ¿Cómo?.
 ∆ ¿Qué aporta la nueva ley a las competencias municipales?.
 ∆ ¿Creéis que las mejoras, las empeora o las deja igual?.
 ∆ ¿Busca favorecer al ciudadano?. Si no es así, ¿qué interés persigue la nueva 

ley?.
 ∆ ¿Cambiarías algo de la nueva ley?.

Les dejamos un rato para que escriban sus reflexiones.
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CONFLICTOS POR RECURSOS NATURALES

• Nº de personas: 1 a 4 personas
• Tiempo: ilimitado 

Pincha en la carpeta con el nombre de la prueba. Accede al enlace. 
En este mapa puedes ir a países para ver qué recursos tienen y sus conflictos. Tam-
bién puedes pinchar en el recurso, ver de qué se trata y dónde están. 
Investigad todo lo que os apetezca. 

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

TRIVIAL FEMINISTA

• Nº de personas: mínimo 2 personas, máximo 8 personas. 
• Tiempo: 20 minutos máximo

Pincha en la carpeta con el nombre de la prueba. Accede al enlace. 
Si le das a Seguir resumen te va explicando paso a paso en qué consiste éste pro-
yecto de investigación sobre las plantaciones de café, azúcar, banano y palma. 
Si le das a REPORTAJES o SALTAR RESUMEN, puedes irte a cada producto y saber 
más sobre él: cómo y dónde se produce, qué les pasa a las comunidades de agri-
cultores y agricultoras, etc... 
Investigad todo lo que os apetezca. 

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.

AJEDREZ DE ARROZ

• Nº de personas: 2 personas
• Tiempo: ilimitado 

Apuesta con tu compa cuántas casillas eres capaz de rellenar teniendo en cuenta 
que, en la secuencia de puesta de arroz, debe ser el doble de lo que hayas puesto 
en la anterior. 
Por ejemplo, si en la primera pones 1, en la segunda pones 2, en la siguiente 4, en la 
siguiente 8…
Cuando acabéis, leed el texto que hay al lado. 

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.

GLOBALIZACIÓN EMPRESARIAL

• Nº de personas: 1 a 6 personas
• Tiempo: ilimitado 

Después de ver la exposición, reflexiona sobre:
 ∆ ¿Qué te parece que éstas sean las empresas y los productos más globali-

zados?.
 ∆ ¿Son productos que tú y la mayoría consumimos?. ¿Éramos conscientes de 

estas consecuencias?.
 ∆ ¿Por qué crees que éstas empresas llegan más lejos que otras?.
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VALLAS Y MUROS

• Nº de personas: 2 personas
• Tiempo: ilimitado 

Intenta poner un número de vallas y muros que ponen fronteras entre países. 
Observa el mapa donde vemos las vallas actuales y las planificadas. 
Tienes una lista también de los países en los que se encuentran. 
Comentad las siguientes preguntas: 

 ∆ ¿Pensabais que había ese número de vallas y muros?. ¿Os sorprende?.
 ∆ ¿En qué continente hay más? ¿A qué crees que se debe?
 ∆ ¿En qué país hay más?. ¿A qué crees que se debe?.
 ∆ ¿En qué años se ha construido la mayoría?. ¿A qué crees que se debe?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

¿QUÉ ES EL MUNICIPALISMO?

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Paso 1: Lee el Texto ¿Qué es el municipalismo?.
Paso 2: VÍDEO Jordi Évole- Gordillo – Julio Anguita. 
Paso 3: escucha la canción -Canción S-KAP- Marinaleda.
Paso 4: comentad entre vosotras/os las siguientes preguntas: 

1. ¿Cómo resuelven las decisiones políticas en el pueblo?. ¿Es una forma lógi-
ca?. ¿Es positiva o negativa?. ¿Es fácil o complicada?. ¿Es justa?.

2. ¿La asamblea representa a toda la población?.
3. ¿Sería posible mantener un municipio dependiendo de la autogestión?. ¿Es 

necesario depender de un organismo/institución más grande?.
4. ¿Encuentras diferencia entre empleo y trabajo?. Si tu respuesta es sí, ¿cuál?, 

¿ambas merecen un beneficio para la persona?.
5. ¿Es justo que todo el mundo cobre lo mismo independientemente de su 

empleo?.
6. ¿Es positivo o negativo que algunas personas tengan que renunciar a horas 

de trabajo para que otras tengan la posibilidad de optar a un empleo?

VÍDEO: DESTRUCCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Vídeo A – Man
Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Qué problemas ves?.
2. ¿Quién es el que causa todos los problemas en el vídeo?.
3. ¿Qué pensarían los alienígenas de los seres humanos?.
4. ¿Sólo son unos pocos que hacen estas cosas o somos los culpables todos?.
5. ¿Cuáles son las creencias o actitudes que nos dejan actuar así?. Ej. Cree-

mos que es natural que siempre queremos más que lo que tenemos actual-
mente.
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6. ¿Cuáles son las actitudes o creencias que hay que promover para evitar tal 
comportamiento?. Ej. Que la tierra y todos los demás seres vivos no son 
nuestra propiedad.

Después ved este segundo vídeo y responded a las preguntas de nuevo:
Video 2 - Papiroflexia

1. ¿Qué problemas ves?.
2. ¿Quién es el que soluciona todos los problemas en el vídeo?.
3. ¿Qué pensarían los demás animales de los seres humanos?.
4. ¿Sólo son unas/os pocas/os que hacen estas cosas o estamos trabajando 

para mejorar el mundo muchas/os?.
5. ¿Cuáles son las creencias o actitudes que nos exijen que actuemos así?. Ej. 

Creemos que es no es natural ni deseable que siempre queremos más que 
lo que tenemos actualmente.

 Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

VÍDEO: David Harvey – La Crisis del Capitalismo

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Ved el vídeo, empezando en el minuto 4:45, y después tratad de responder a las 
preguntas con todo el grupo:
Una crisis del capitalismo significa que no hay manera para los capitalistas de 
invertir su dinero y recibir más que lo que interfieran. Así que una crisis resulta 
cuando deciden no invertir más dinero y la producción cese.

1. ¿De acuerdo con el vídeo, cuál fue la causa de la última crisis del capitalis-
mo (es decir, la crisis para los capitalistas) en los años 70?.

2. ¿Cómo resolvieron aquella crisis?.
3. ¿Cuál ha sido la causa de la crisis actual del capitalismo?.
4. ¿Cómo creeís que podemos resolver esta crisis?. Ej. ¿Tratamos de recupe-

rar la producción industrial que ya está en China?. ¿Damos más poder a los 
sindicatos para que los trabajadores tengan salarios más altos y así puedan 
comprar más?. Dad ejemplos.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.

VÍDEO: Neoliberalismo, fragmento película Antz.

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Cómo dice el vídeo que nos afecta el neoliberalismo en cómo nos vemos?. 
¿Cómo nos sentimos adentro?.

2. ¿Es mejor para la colonia que los hormigas trabajadoras piensan en por qué 
hacen lo que hacen?.

3. ¿Para quiénes sería mejor si las hormigas aceptaran que las termitas son 
sus enemigas?. ¿Por qué?

4. ¿De acuerdo con el vídeo, cuáles son los efectos sociales que promueve la 
sociedad neoliberal?. Ej. La pérdida de autoestima. Dad por lo menos un 
ejemplo más.
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6. ¿Cómo le benefician al sistema económico o político estos efectos?. Ej. La 
gente que cree en un pensamiento único acepta cualquier idea que le pro-
ponen las autoridades sin llevarla a la crítica. Dad por lo menos un ejemplo 
más.

7. ¿Qué valores distintos tendría una sociedad mejor en la cual nos gustaría 
vivir?. Ej. Valorar el pensamiento crítico. Dad más ejemplos.

Ahora veis un texto de una noticia actual.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalas para la puesta en común. 

VÍDEO: Inmigración y fronteras

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Vídeo 1. Clandestino. 
Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Por qué viene la gente de tantos países a Europa?.
2. ¿Qué habrá pasado en sus países para que decidan irse de ellos?.
3. ¿Por qué tienen que entrar ilegalmente tantos de ellas/os?.

Vídeo 2: Borders 
Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Que representan las vallas del video?.
2. La cantante es hija de guerilleros (Los Tigres Tamiles) de Sri Lanka, y vive 

en Londres. ¿Quién representan las demas personas del video?.
3. ¿Qué están tratando de hacer?.
4. ¿Por qué no se dejan todas/os ir a donde quieran?. ¿Existen intereses que 

no quieren que entren?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

Canción: Multiviral

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Antes de ver el vídeo, primero hay que leer el texto de wikileaks. 
Una vez leído, ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a 
las preguntas con todo el grupo:

1. ¿Dónde está centrado el video?.
2. ¿La lucha del protagonista es la lucha armada?. ¿Qué puede hacer si su 

lucha no es militar?.
3. Para hacer la canción y su vídeo colaboraron personas de países, idiomas, 

etnias, y religiones distintas. ¿Este trabajo es una forma de lucha, o sólo 
una referencia a ella?.

4. ¿Qué quieren decir cuando dicen “Somos la levadura levantando la masa”?.
En la canción, habla Julian Assange, fundador del Wikileaks, el responsable de 
publicar muchos secretos políticos de los países del norte. ¿Qué tiene que ver ésto 
con el título de la canción?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 
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Vídeo: Hembrismo

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Antes de ver el vídeo escribe o comenta los siguientes conceptos: 
• Machismo
• Feminismo
• Hembrismo

Poned el vídeo. 
¿A cambiado vuestra opinión?. ¿Creéis que la sociedad tienen los conceptos equi-
vocados?. ¿Por qué?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 

Vídeo clip: Al KufiyyehArabeyyeh

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Aunque el idioma no se entiende nada, se nota la pasión, y el compromiso 
de la cantante?.

2. ¿De dónde es el pañuelo que usan en el video?.
3. ¿Qué significa llevarlo puesto?.
4. ¿Puede ser un acto de solidaridad llevar uno – o otra cosa que simboliza 

otra lucha?.
5. ¿Qué se necesita para que el llevar tal cosa puesto no sea solo una cues-

tión de moda?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.

2VIDEOCLIP: Children of Diaspora

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿De dónde parecen que son las personas del vídeo?.
2. ¿Qué pensamos cuando les vemos por primera vez?. ¿Se ven antipáticos o 

agresivos?. ¿Parecen gente normal del barrio o delincuentes?.
3. ¿Cambiamos la opinión después de que salgan las sonrisas?.
4. ¿Juzgamos a la gente por su estilo de ropa o color de piel?.
5. ¿Alguna vez te has sentido juzgado o juzgada por tu aspecto físico?.
6. ¿Porque juzgamos a la gente por su estilo de ropa o el color de su piel?. 
7. ¿Cómo podemos dejar de hacerlo?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común.
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Puesta en común

Para la puesta en común, volveremos a los grupos del principio. Habrá un 
gran engranaje vacío (Sistema engranajes alternativos pero que estará vacío) 
llamado sistema alternativo al que le faltan pequeños engranajes. Serán ellas 
quiénes vayan llenándolos de alternativas que se van sumando y van haciendo 
girar el nuevo sistema según lo que hayan descubierto. Pueden escribir cosas 
concretas (por ejemplo economía social) o reflexiones, ideas… como quieran. 
Podemos realizar las siguientes preguntas: 

 ∆ ¿Qué os ha parecido esta estructura de la mañana?
 ∆ ¿Qué cosas habéis hecho?¿Qué os ha llamado la atención?
 ∆ ¿Qué alternativas habéis conocido?

Historia de América Latina

Dedicaremos una horita para leer y usar los recursos didácticos que se 
proponen para cada grupo. La historia no es una, sino muchas… no es homo-
génea, sino heterogénea, diversa y en ocasiones hasta contradictoria, por lo 
que animamos a estar atentas durante toda la velada de hoy para ver la his-
toria de América desde los ojos de aquellas que la padecieron. Es importante 
que entiendan que vamos a leer parte de toda la historia de A.L. Independien-
temente de lo que les haya tocado, les contaremos muy brevemente en qué 
consiste cada parte. 

Nos centraremos en nuestra parte. Si nos da tiempo antes de la merienda, 
podemos hacer una lluvia de ideas de qué y cómo vamos a teatralizar lo que 
nos ha tocado por la noche. 

Cada grupo tendrá uno o varios textos que leerá, reflexionará y trabajará 
con la educadora. No se trata de representarlo tal cual, sino de acceder a 
la historia de América por otra puerta y mirarla con otros ojos. Una vez que 
hayamos conseguido ésto, empezaremos a pensar cuáles son los elementos 
fundamentales del trozo de historia que nos ha tocado y por último ver la 
forma de representarlo.

Vídeo: ECONOMÍA CIRCULAR

• Nº de personas: 1 a 5 personas
• Tiempo: ilimitado 

Ved el vídeo en un grupo pequeño y después tratad de responder a las preguntas 
con todo el grupo:

1. ¿Qué te ha llamado la atención del reportaje?.
2. ¿Estás de acuerdo con la Economía circular?.
3. ¿Crees que sería posible ir hacia ese camino?.

Escribe tus propias conclusiones y guárdalo para la puesta en común. 
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Tema Observaciones Recursos Responsable

¡¡¡Nos descu-
brieron!!!

Se trata de dejar claro que los pue-
blos indígenas son los verdaderos 
originarios de América, descubrir 
parte de su cultura, economía y 
organización social y valorarla

Altavoces: Canción 
Los indios 

1492. El Geno-
cidio

Este apartado se empezará traba-
jando junto con el grupo anterior, 

para pasar a centrarse en la masacre 
originada por la invasión española

Altavoces y proyector: 
parte colonización 
También la lluvia.
Testamento de 

Mancio Sierra de 
Leguízamo

S. XIX: ¿Quié-
nes son los 
salvajes?

Alterna recursos visuales, audios y 
escritos. Requiere de un gran es-

fuerzo motivador por parte del edu-
cador, por lo atípico de los recursos 

utilizados

Imágenes impresas
Carta Jefe Indio

S. XX (1960-
70): Un plan 
para América

Se trata de un tema relativamente 
cercano (niños robados) con unos 

recursos que potenciarán la sensibi-
lidad para empatar con las víctimas

Altavoces: Canción

S. XX (1990): 
El Segundo 

Desembarco

Se trata de las dos caras de la 
misma moneda. Mientras lo primero 

trata de las empresas españolas 
que neocolonizaron América latina 
en la década de los 90; el segundo 
caso trata de las respuestas que se 
están dando desde las democracias 
latinoamericanas (Venezuela, Bolivia, 

Ecuador, Argentina…) con REPSOL 
como último caso.Ambos grupos 

compartirán el visionado de un video 
de 33 minutos sobre el que ambos 
construirán sus respectivas repre-

sentaciones.

Altavoces y proyector.
Vídeo documental

Noticia actual

…………

Videoclip Latinoa-
mérica

Película: También la 
lluvia

S. XXI: 520 
años resis-

tiendo

Velada 

Cada grupo cuenta una parte de la historia. Entre un teatro y otro, habrá 
una voz que guiará la historia.
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MIRANDO LA HISTORIA 
CON OTROS OJOS

…porque en realidad,nuestro Norte,es 
el Sur”
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A lo largo de los siglos, América Latina no sólo ha sufri-
do el despojo del oro y de la plata, del salitre y del caucho, 
del cobre y del petróleo: también ha sufrido la usurpación 
de la memoria. Desde temprano ha sido condenada a la 
amnesia por quienes le han impedido ser. La historia ofi-
cial latinoamericana se reduce a un desfile militar de pró-
ceres con uniformes recién salidos de la tintorería. Yo no 
soy historiador. Soy un escritor que quisiera contribuir al 
rescate de la memoria secuestrada de toda América, pero 
sobre todo de América Latina, tierra despreciada y entra-
ñable: quisiera conversar con ella, compartirle los secre-
tos, preguntarle de qué diversos barros fue nacida, de qué 
actos de amor y violaciones viene.

Eduardo Galeano
Prólogo de Historia del Fuego (I). Los nacimientos.
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Para empezar y ser un poco más conscientes de la gran diversidad de et-
nias de nativos, empezaremos escuchando la canción “Atahualpa” de Nación 
Ekeko, que ponen música al siguiente poema:

"Los indios" de Atahualpa Yupanqui

 América es un largo camino de los indios. 
Ellos son estas cumbres y aquel valle 
y esos montes callados perdidos en la niebla 
y aquel maizal dorado. 

Y el hueco entre las piedras, y la piedra desierta. 
Desde todos los sitios nos están contemplando los indios. 
Desde todas las altas cumbres nos vigilan. 
Ha engordado la tierra con la carne del indio. 

Su sombra es centinela de la noche de América. 
Los cóndores conocen conocen el silencio del indio. 
Y su grito quebrado duerme allá en los abismos. 
Dondequiera que vamos está presente el indio.  

Lo respiramos. Lo presentimos andando sus comarcas. 
Quechua, aymara, tehuelche, guarán o mocoví. 
Chiriguano o charrúa, chibcha, mataco o pampa. 
Ranquel, arauco, patagón, diaguita o calchaquí. 

Omahuaca, atacama, tonocotés o toba.  
Desde todos los sitios nos están contemplando los indios. 
Porque América es eso : un largo camino 
de indianidad sagrada. 

Entre la gran llanura, la selva y la piedra alta. 
Y bajo la eternidad de las constelaciones. 
Sí. América es el largo camino de los indios. 
Y desde todos los sitios nos están contemplando.

1.   ¡NOS HAN DESCUBIERTO!
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Este pueblo dominó la región de 
México desde el año 1376 hasta la con-
quista española de México ocurrida en 
1520. Su capital era Tenochtitlán. Se 
piensa que los aztecas se impusieron 
a sus vecinos por medio de conquistas 
militares, las ciudades conquistadas 
conservaron sus autoridades pero de-
bían pagarles un tributo.

Las personas que estaban unidas familiarmente formaban un calpulli (tri-
bu). Cada calpulli tenía su dios propio, un templo, tierras y un gobierno. Sus 
habitantes elegían a un representante para integrar el Consejo Supremo en 
la capital.

La economía:
Su actividad básica era la agricultura del maíz, ají, frijol, tomate, cacao, 

papaya, melón, algodón, etc. La ganadería era muy escasa, el pavo era la única 
ave de corral conocida, por eso cazaban para comer carne de perdices, patos 
y ocas salvajes.Entre las actividades industriales merecen destacarse la textil 
(algodón, pelo de conejo, etc.), metalúrgica (trabajo con metales), cerámica y 
joyería. En todas las ciudades había un gran mercado donde comerciaban lo 
que producían utilizando como moneda metales y el trueque de productos.

La propiedad de la tierra era comunal. Se asignaban parcelas de tierra a 
los calpulli que, a su vez, las distribuían entre la población. Algunas tierras 
se reservaban para que su producción fuera destinada al mantenimiento del 
Estado, las viudas y los inválidos.

La sociedad:
En la sociedad azteca se distinguían claramente dos grupos sociales. Los 

pilli o nobles formaban el grupo privilegiado. Eran los sacerdotes, los gue-
rreros y los funcionarios de gobierno. Poseían la propiedad de la mayoría de 
las tierras, no pagaban ningún tipo de tributo y controlaban el Estado. A este 
grupo pertenecía el emperador o Tlatoani.

Los macehuales o trabajadores comunes constituían la mayor parte de la 
población y formaban el grupo de los no privilegiados. Eran los campesinos, 
los comerciantes y los artesanos de las ciudades. Debían entregar tributos al 
Estado en alimentos y trabajo.

Vamos a conocer ahora algo de uno de los mayores Imperios existentes en 
América en la época del “descubrimiento”:

Después de la canción haría algunas preguntas:
¿Qué crees que quiere decir el poema? y

¿Te ha creado algún sentir o alguna opinión?

1.1   El Imperio Azteca
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saba con una mujer) a través de ritos religiosos con personas que no fueran 
miembros de su calpulli (tribu o clan). Se permitía el divorcio y ambos podían 
volver a casarse. La mujer azteca tenía derechos. Podía tener propiedades a 
su nombre, acudir al Consejo para reclamar justicia o solicitar el divorcio.
La educación:

Su principal objetivo era formar 
a las personas en lo profesional y 
cívico. A los 15 años los jóvenes en-
traban en la escuela donde se les 
enseñaba su lengua, el náhuatl, la 
historia de su pueblo, religión, ma-
nejo de armas y la profesión (tipo 
de trabajo) que realizaba el calpulli.

La religión:
Como hemos visto, cada calpulli tenía su dios principal y había divinidades 

menores representadas con imágenes y estatuillas. También creían en un 
dios todopoderoso que enseñó todo lo que los aztecas sabían: Su nombre era 
Quetzalcoatl, representado por una serpiente emplumada y en cuyo honor 
algunos historiadores afirman que se realizaron sacrificios humanos en las 
fiestas religiosas.

La cultura:
Al ser una civilización que dependía principalmente de la agricultura nece-

sitaron controlar los tiempos que ella exigía (preparación de la tierra, siembra, 
cosecha, etc.) y lo lograron mediante la invención del calendario.
Tenían 2 calendarios, uno RITUAL de 260 días y el SOLAR de 360 días más 

La entrega de una parte de lo que producían aseguraba la alimentación de los 
sacerdotes, funcionarios y el emperador. Tenían la obligación de trabajar en la 
construcción de edificios y templos pertenecientes a la nobleza. En esta so-
ciedad también había esclavos que en su mayoría eran prisioneros de guerra.
Los aztecas se unían en matrimonio de tipo monogámico (un hombre se ca-
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5 días adicionales. Por su exactitud, la medición del tiempo de los aztecas 
fue mejor que la de los egipcios, mesopotámicos y griegos.Al producir un ca-
lendario desarrollaron otros conocimientos como la escritura (jeroglífica), la 
astronomía, las matemáticas y la física.
Al haber agricultura tuvieron la necesidad de desarrollar la hidráulica para la 
construcción de canales de riego. Los excedentes de alimentos aumentaron 
y la población creció. Al ser una población numerosa estaba expuesta a las 
epidemias por enfermedades y, para evitarlas, desarrollaron la medicina. Pero 
para ello necesitaron tener remedios y, para conseguirlos, desarrollaron la 
química, botánica y zoología.

Tantos conocimientos les permitieron desarrollar una extraordinaria arqui-
tectura. Construyeron grandes edificios, templos, obras hidráulicas, ciudades 
como Tula, Tlaxcala, Tehuantepec, Cholula y su capital, Tenochtitlán... y... ¡pi-
rámides!. Las pirámides de América eran del tipo escalonadas y truncadas. Se 
destacaron en orfebrería y joyería, cestería, arte lumanrio, tejeduría (algodón 
y pelo de conejo), escultura, pintura, música y literatura. Tras tener una pe-
queña idea sobre cómo eran lxs Aztecas, vamos a ver cómo fue su primer 
contacto y el resultado del mismo con los “dioses” llegados del mar.

El encuentro entre Moctezuma II  y Hernan Cortés tuvo lugar en noviembre 
de 1519 en el paso elevado del sur que conducía desde tierra firme, cruzan-
do el lago de México, a la capital de Moctezuma, Tenochtitlán, corazón de la 
actual ciudad de México”, relatan la mayoría de los libros de historia.Cierto es 
que según muchxs historiadorxs fue un encuentro muy solemne por ambas 
partes. 

1.2   Primer contacto entre ambos Imperios

Pero destacó Moctezuma II que recibió al español creyendo que era el 
mismo Quetzalcoatl (Dios supremo Azteca), alabándolo, dirigiéndose a él con 
gran orgullo y regalándole multitud de piezas de oro y abalorios.

Desde ese momento todo cambió, Cortés y sus compañeros se sintieron 
rodeados en la ciudad, que era más grande de lo que cualquiera hubiese visto 

Encuentro entre Moctezuma II  y Hernan Cortés
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en Europa. Capturaron a Moctezuma y lo obligaron a vivir como rehén en el 
palacio en el que los habían hospedado

Entonces, una expedición española desembarcó en Veracruz para obligar 
a Cortés a volver a su lealtad al gobernador de Cuba. Quedando como repre-
sentante del Imperio Español, Alvarado con 120 soldados,  quién decidió que 
se estaba preparando un levantamiento contra él y en un "ataque preventivo", 
cayó sobre la nobleza de Tenochtitlan mientras ésta bailaba en una fiesta. 

Cortés volvió a toda prisa, pero tuvo que abandonar la ciudad, llevando a 
cabo su retirada por los pasos elevados en la denominada noche triste, en la 
que muchos españoles fueron capturados y después sacrificados en las pirá-
mides especialmente diseñadas para que la ceremonia pudiera contemplar-
se desde lejos. Moctezuma murió golpeado por una piedra, probablemente 
arrojada por sus propios seguidores, cuando hablaba a los aztecas desde un 
tejado, en un intento de negociar la paz.

Cortés se reagrupó con la ayuda de aliados indígenas, en especial los po-
bladores de Tlaxcala. En 1521 sitió la ciudad. La ciudad quedó prácticamente 
destruida durante los combates y los aztecas se rindieron.

Tras la lectura de la información sobre el Imperio Azteca y el 
“Primer contacto”:

¿Qué te ha llamado más la atención?
¿Hay algo que tú sepas que no aparezca?

¿Qué te ha hecho sentir?¿Hay algo que quieras compartir con tus compas?
Destaca que elementos son importantes para visibilizar como era Latinoa-
mérica antes de la llega de de los colonizadores y el primer contacto entre 

ambos imperios.
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2.   1492. Comienza el genocidio

Antes de comenzar con la lectura del material que tenemos por delante, 
vamos a ver que sabemos ya sobre el tema; para ello, intentaremos contestar 
a estas preguntas:

 ∆  ¿Qué ocurrió en 1492?
 ∆  Cuando llegaron los españoles a Latinoamérica, ¿con qué se toparon 

en el “nuevo continente”?
 ∆  ¿Sabes algo sobre los pueblo que Vivian allí o sobre como recibieron 

a los “descubridores” españoles?
 ∆  ¿Sabes si los españoles tuvieron una buena o mala relación con los 

nativos?

Tras ver que conocemos o que visión tenemos sobre el “descubrimiento” 
de Colón, vamos a acercarnos a un trozo de la historia de América. Este trozo 
en concreto es uno de los más famosos, de los más conocidos… o no. Nos 
trasladamos a finales del siglo XV, cuando un grupo de marineros andaluces 
y extremeños arriban a América pensando que habían llegado a las Indias. 
Veremos qué pasó a través de una serie de textos sueltos rescatados de la 
literatura latinoamericana. Comenzaremos por el testamento de un español 
que participó de esta conquista…

Vamos a acercarnos a un trozo de la historia de América. Este trozo en 
concreto es uno de los más famosos, de los más conocidos… o no. 

Nos trasladamos a finales del siglo XV, cuando un grupo de marineros an-
daluces y extremeños arriban a América pensando que habían llegado a las 
Indias. Veremos qué pasó a través de una serie de textos sueltos rescatados 
de la literatura latinoamericana. Comenzaremos por el testamento de un es-
pañol que participó de esta conquista…

El testamento del siglo XVI dirigido a los reyes españoles y en lo esencial 
dice:

"Yo, el capitán Mancio Sierra de Leguízamo, vecino de esta gran ciudad del 
Cuzco y el primero que entró en ella en los tiempos que la descubrimos y 
conquistamos, declaro, antes de empezar mi testamento, que hace muchos 

“En 1492, los nativos descubrieron que eran indios, descubrie-
ron que vivían en América, descubrieron que estaban desnudos, 
descubrieron que existía el pecado, descubrieron que debían 
obediencia a un rey y a una reina de otro mundo y a un dios de 
otro cielo, y que ese dios había inventado la culpa y el vestido y 
había mandado que fuera quemado vivo quien adorara al sol y a 
la luna y a la tierra y a la lluvia que la moja.”

 Eduardo Galeano, Los hijos de los días.

2.1   TESTAMENTO DE MANCIO SIERRA DE LEGUÍZAMO   
(Soldado español que participó en el asesinato de Atahualpa)
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años que he deseado advertir a Su Majestad, el rey don Felipe II, lo que he 
visto a causa de haber tomado parte en el descubrimiento, conquista y po-
blación de estos reinos.

Cuando les quitamos estos reinos a los Incas, que eran quienes los po-
seían, los hallamos de manera tal que no había en todos ellos ni un ladrón, ni 
un hombre vicioso ni holgazán, ni una mujer adúltera ni mal y los hombres te-
nían sus ocupaciones honestas y provechosas. Y las tierras y montes y minas y 
pastos y caza y maderas y todo género de aprovechamiento estaba gobernado 
y repartido de suerte que cada uno conocía y tenía su hacienda sin que otro 
ninguno se la ocupase o tomase, ni sobre ellos hubiera pleito.

Y las cosas de guerra, aunque eran muchas, no impedían a las del comer-
cio ni éstas a las cosas de labranza y cultivar la tierra. Y todo desde lo mayor 
a lo más menudo tenía su orden y concierto. Y los Incas eran temidos y obe-
decidos y respetados y acatados de sus súbditos como gente muy capaz y de 
mucho gobierno. Para poder sujetarlos u oprimirlos al servicio de Dios Nues-
tro Señor y quitarles sus tierras y ponerlas bajo la real corona fue necesario 
quitarles totalmente el poder y mando y los bienes como se los quitamos, a 
fuerza de armas. Mediante esto y habiéndolo permitido Dios Nuestro Señor 
nos fue posible sujetar este reino tan grande y tan rico de manera que hici-
mos siervos a los señores, siendo nosotros tan pequeño número de españoles 
como éramos.

Quiero que entienda Su Majestad Católica que el intento que me mueve a 
hacer esta relación es el descargo de mi conciencia, porque me siento culpa-
ble de lo que hicimos. Porque conquistamos gente de tanto gobierno como 
estos naturales, que nunca cometían delitos ni excesos ni exorbitancia tanto 
que el que tenía cien mil pesos de oro y plata en su casa la dejaba abierta, 
puesta una escoba o un palo pequeño atravesado en la puerta, para señal de 
que no estaba allí su dueño; y con esto, según su costumbre, no podía entrar 
nadie adentro ni tomar cosa de lo que allí había. Y cuando ellos vieron que 
nosotros poníamos puertas y llaves en nuestras casas, entendieron que era 
por el miedo que les teníamos a ellos, porque pensábamos que nos querían 
matar, pero no porque pensasen que era posible que ninguno de nosotros 
hurtase algo ni tomase a otro su hacienda. Y así, cuando vieron que había en-
tre nosotros ladrones y hombres que incitaban a pecar a sus mujeres e hijas, 
nos tuvieron en poco por el mal que les hemos dado en todo. Así se vino abajo 
este reino en ofensa de Dios de tal manera que, a causa de nuestras malas 
costumbres, los indios pasaron del extremo de no hacer ninguna cosa mala al 
otro de hacer ninguna o muy poca cosa buena.

Esta situación requiere remedio y eso toca a Su Majestad y si no lo hace 
correrá por cuenta de su real conciencia, de la mía y de la de todos cuantos 
conquistamos y poblamos a aquellos que eran reyes y señores y tan obede-
cidos y tan ricos y de tanto gobierno como eran los Incas. Y ahora han venido 
ellos y sus sucesores a que su necesidad y pobreza es tanta que ellos son 
los más pobres del reino, y no sólo esto, aún los quieren obligar a que nos 
sirvan en cosas tan bajas como son cargar y llevar cargas de una parte a otra 
y limpiar y barrer nuestras casas y llevar las basuras por esas calles, cargados 
a los muladares y aún otras cosas más bajas.
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Y son muchas cosas de éstas las que se permiten y es bien que Su Majes-
tad lo entienda y lo remedie por descargo de su conciencia y de la de quienes 
los descubrimos y poblamos y dimos causa a que estas cosas pasen. Advierto 
a Su Majestad que no soy parte para más remedio del daño: y con esto suplico 
a Dios me perdone mi culpa, que es la ocasión de ello. Yo confieso que la tuve 
y tengo y me muevo a decirlo por ver que soy el postrero que muero de todos 
los descubridores y conquistadores, que como es notorio no hay ninguno sino 
yo en este reino y fuera de él de todos los que a ellos vinimos. Y pues en esto 
entiendo que he descargado mi conciencia, empiezo mi testamento de esta 
manera…”

Espera, quizás hayamos ido demasiado rápido, remontémonos a la llegada 
de Colón a América:

Podríamos hacer algunas preguntas para saber qué saben de la historia 
antes de leer otra manera de vivirla. 

Cae de rodillas, llora, besa el suelo. Avanza, tambaleándose porque lleva 
más de un mes durmiendo poco o nada, y a golpes de espada derriba unos 
ramajes. Después, alza el estandarte. Hincado, ojos al cielo, pronuncia tres 
veces los nombres de Isabel y Fernando. A su lado, el escribano Rodrigo de 
Escobedo, hombre de letra lenta, levanta el acta.

Tras la lectura de este escrito de un conquistador, reflexionemos sobre el 
mismo:

¿Qué nos dice este testamento?
¿De qué se arrepiente Mancio Sierra?

¿Cómo habla de los nativos que estaban en América antes de llegar los 
españoles?

¿Cómo te ha hecho sentir?
Describe los elementos que más relevantes te parezcan.

2.2   Colón (Guanahaní) 1492
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Todo pertenece, desde hoy, a esos reyes lejanos: el mar de corales, las 
arenas, las rocas verdísimas de musgo, los bosques, los papagayos y estos 
hombres de piel de laurel que no conocen todavía la ropa, la culpa ni el dinero 
y que contemplan, aturdidos, la escena.

Luis de Torres traduce al hebreo las preguntas de Cristóbal Colón:
 • ¿Conocéis vosotros el Reino del Gran Khan? ¿De dónde viene el oro 

que lleváis colgado de las narices y las orejas?

Los hombres desnudos lo miran, boquiabiertos, y el intérprete prueba suerte 
con el idioma caldeo, que algo conoce:

 • ¿Oro? ¿Templos? ¿Palacios? ¿Rey de reyes? ¿Oro?
 • Y luego intenta la lengua arábida, lo poco que sabe:
 • ¿Japón? ¿China? ¿Oro?

El intérprete se disculpa ante Colón en la lengua de Castilla. Colón mal-
dice en genovés, y arroja al suelo sus cartas credenciales, escritas en latín y 
dirigidas al Gran Khan. Los hombres desnudos asisten a la cólera del forastero 
de pelo rojo y piel cruda, que viste capa de terciopelo y ropas de mucho luci-
miento.Pronto se correrá la voz por las islas:

 • Vengan a ver a los hombres que llegaron del cielo! ¡Tráiganles de comer 
y de beber!

El Sacrilegio (La Concepción) 1496.
Bartolomé Colón, hermano y lugarteniente de Cristóbal, asiste al incendio 

de carne humana.
Seis hombres estrenan el quemadero de Haití. El humo hace toser. Los 

seis están ardiendo por castigo y escarmiento: han hundido bajo tierra las 
imágenes de Cristo y la Virgen que fray Ramón Pané les había dejado para su 
protección y consuelo. Fray Ramón les había enseñado a orar de rodillas, a 
decir Avemaría y Paternoster y a invocar el nombre de Jesús ante la tentación, 
la lastimadura y la muerte.

Nadie les ha preguntado por qué enterraron las imágenes. Ellos espera-
ban que los nuevos dioses fecundaran las siembras de maíz, yuca, boniatos y 
frijoles. El fuego agrega calor al calor húmedo, pegajoso, anunciador de lluvia 
fuerte.

Hatuey (Yara) .1511.
En estas islas, en estos humilladeros, son muchos los que eligen su muer-

te, ahorcándose o bebiendo veneno junto a sus hijos. Los invasores no pue-
den evitar esta venganza, pero saben explicarla: los indios, tan salvajes que 
piensan que todo es común, dirá Oviedo, son gente de su natural ociosa e 
viciosa, e de poco trabajo… muchos dellos por su pasatiempo, se mataron 
con ponzoña por no trabajar, y otros se ahorcaron con sus propias manos.  
Hatuey, jefe indio de la región de la Guahaba, no se ha suicidado. En canoa 
huyó de Haití, junto a los suyos, y se refugió en las cuevas y los montes del 
oriente de Cuba.

Allí señaló una cesta llena de oro y dijo:
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 • Éste es el dios de los cristianos. Por él nos persiguen. Por él han huer-
to nuestros padres y nuestros hermanos. Bailemos para él. Si nuestra 
danza lo complace, este dios mandará que no nos maltraten.

Lo atrapan tres meses después. Lo atan a un palo. Antes de encender el fue-
go que lo reducirá a carbón y ceniza, un sacerdote le promete gloria y eterno 
descanso si acepta bautizarse. Hatuey pregunta:

 • En ese cielo, ¿están los cristianos?
 • Sí.

Hatuey elige el infierno y la leña empieza a crepitar.

La primera protesta (Santo Domingo) .1511.
En la iglesia de troncos y techo de palma, Antonio de Montesinos, fraile 

dominico, está echando truenos por la boca. Desde el púlpito, denuncia el 
exterminio:

 • ¿Con qué derecho y con qué justicia tenéis a los indios en tan cruel 
y horrible servidumbre?. ¿Acaso no se mueren, o por mejor decir los 
matáis, por sacar oro cada día?. ¿No estáis obligados a amarlos como 
a vosotros mismos?. ¿Esto no entendéis, esto no sentís?.

Después Montesinos se abre paso, alta la cabeza, entre la muchedumbre 
atónita. Crece un murmullo de furia.

No esperaban esto los labriegos extremeños y los pastores de Andalucía 
que ha mentido sus nombres y sus historias y con un arcabuz oxidado en 
bandolera han partido, a la ventura, en busca de las montañas de oro y las 
princesas desnudas de este lado de la mar. Necesitaban una misa de perdón 
y consuelo los aventureros comprados con promesas en las gradas de la ca-
tedral de Sevilla, los capitanes comidos por las pulgas, veteranos de ninguna 
batalla, y los condenados que han tenido que elegir entre América y la cárcel 
o la horca.

 • ¡Será denunciado ante el rey Fernando! ¡Será expulsado!

Un hombre, aturdido, calla. Ha llegado a estas tierras hace nueve años. 
Dueño de indios, de veneros de oro y sementeras, ha hecho buena fortuna. 
Se llama Bartolomé de las Casas y pronto será el primer sacerdote ordenado 
en el Nuevo Mundo.
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Para reflexionar:

- ¿Qué diferencias hay entre lo que sabías de la conquista de América y lo 
que has descubierto hoy?

- ¿Cómo hemos aprendido lo que sabemos sobre lo que pasó? ¿Quién nos 
lo ha enseñado?

- ¿Te ha hecho sentir o producido alguna sensación lo que has leído? 
- Comparte con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de 

acuerdo
- Comparte con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya 

dicho
- Decid entre todos/as elementos importantes que consideráis importante 
plasmar en la representación de esta noche para que todo el mundo en-

tienda lo fundamental de lo ocurrido durante la conquista de América por 
los españoles.
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3.   s.XIX. ¿Quiénes son los salvajes?

Para empezar vamos a conocer un 
poco a los “temibles” indios del leja-
no Oeste Americano, los que son re-
tratados en las viejas, y no tan viejas, 
películas de Western,  aterrorizaban a 
todo nuevo colono con sus “ataques” y 
“actos de salvajes”.

Estos nativos americanos provie-
nen de Asia, se movilizaron por el es-
trecho de Bering se ubicaron en Alaska 
y empezaron a introducir hacia el interior de América, portaban utensilios de 
piedra y otras herramientas típicas de mediados y finales del periodo paleo-
lítico de la edad de piedra. Eran nómadas, se movilizaban de un lugar a otro 
para aprovechar los alimentos de cada estación.

Este mapa representa las zonas en las que se suelen clasificar a estos 
nativos norteamericanos o amerindios. Cada zona era habitada por múltiples 
tribus que en función del clima, flora, fauna, etc.  Se adaptaron de manera 
similar a estas características,  aunque cada una tenía costumbres propias 
que hacía del norte de América una zona verdaderamente rica, culturalmente 
hablando. 

ZONA TRIBU CARACTERÍSTICAS 

1. La Costa Noroeste: 
Es una estrecha franja 
de tierra entre el Océa-
no Pacífico al oeste 
y las montañas en el 
este. Los veranos son 
frescos y los inviernos 
son suaves y húmedos, 
así que hay muchos 
árboles y plantas.

• Los Tlingit
• Los makah
• Los Nootka
• Los Haida
• Los Chinook

Vivienda: casas de tablones de cedro con enormes 
postes totémicos que cuentan la historia del clan.
Ropa: Los hombres usaban taparrabos hechos de 
pieles de animales o de hierba tejida o juncos. Las mu-
jeres llevaban faldas y capas de tiras de cedro tejidos.
Arte: Los indios del Noroeste creían que cada uno de 
sus clanes estaban estrechamente relacionados con 
un animal en particular. Los animales más comunes 
fueron el cuervo, el águila, el lobo, la orca, y el oso. 
Estos animales fueron utilizados como los diseños de 
muchos objetos. 
Los indios del Noroeste Costero tallado y pintado más-
caras de madera. Estos fueron utilizados en las danzas 
durante las ceremonias. Las danzas actuando las le-
yendas de los antepasados y los orígenes de la familia.
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ZONA TRIBU CARACTERÍSTICAS 

2. La Gran Cuenca, La 
Meseta Y California: 
La Gran Cuenca y re-
giones de la meseta se 
encuentran al este de 
las montañas costeras 
del Pacífico.

• Nez Percé
• Los Ute
• Los Flathead
• Los Shoshone
• Los Paiute
• Los Miwok
• Los Hupa

Vivienda: Los wickiups.
Costumbres: Este grupo de indios temían a los espí-
ritus de los muertos. Nadie pronunciaba el nombre de 
una persona muerta ya que el espíritu puede pensar 
que alguien lo estaba llamando de nuevo a la tierra. 
Los indios quemaban la casa de la persona muerta, 
el cuerpo y sus pertenencias para que el fantasma no 
pudiera utilizarlas.
Arte: Eran conocidos por sus hermosas canastas. Las 
canastas se utilizaron como trampas, herramientas, 
soportes, regalos, y los contenedores de almacena-
miento. Los hombres y las mujeres tejían las cestas 
con una variedad de técnicas y patrones. Estaban de-
coradas con perlas,  y pequeñas plumas.

3. El Suroeste: 
El sur es sobre todo 
desierto y cactus. Los 
días pueden llegar a 
ser muy calientes y 
las noches muy frías 
porque el aire es seco. 
No hay mucha lluvia. 
En partes de Arizona 
y Nuevo México llueve 
menos de diez centí-
metros al año.

• Los Apaches
• Los Hopi
• Los Navajo

Vivienda: Chozas 
Costumbres: Los kachinas que eran los espíritus an-
cestrales que regresaban con las nubes y la lluvia para 
ayudar a su pueblo. Antes de irse los Kachinas enseña-
ban a su gente a bailar. El pueblo celebró festivales y 
ceremonias religiosas (los kiva) en las que pedían a los 
kachinas traer la lluvia y hacer que sus cultivos crez-
can. Ellos usaban tambores y cascabeles en las danzas 
durante las ceremonias. A menudo se bailaba y canta-
ba con máscaras.
Arte: Son excelentes orfebres y alfareros y tejedores.

* Los apaches y los Hopi tenían  una organización ma-
triarcal.

4. Los llanos: 
Se extendía desde el 
río Mississippi a las 
Montañas Rocosas, y 
desde Canadá hasta 
Texas.

• Los Sioux
• Comanches
• Arapahoe
• Pies

Vivienda: El tipi 
Costumbres: Gran espíritu o wakan 
tankan y la busqueda de la visión.
Arte: Los artistas de los Llanos utiliza-
ban pieles de búfalo para su arte. Con 
las pieles se hacian ropa, casas, camas, 
escudos, cinturones, mocasines, y los 
sobres doblados utilizados para el al-
macenamiento llamada parfleches. 

5. Los bosques del nor-
te (noreste): 
Es una tierra de ríos, 
arroyos, lagos, con gran 
cantidad y variedad de 
árboles y plantas. Los 
veranos son calurosos 
y húmedos, y los in-
viernos son fríos y con 
nieve. 

• Iroqueses
• Alkgonkin
• Ojibwa

Vivienda: Casa comunales 
Costumbres: "Pow Wow" Cada seis meses los algon-
quinos se reunían para una asamblea o reunión gene-
ral. Cada tribu traía a su jefe en el consejo powwow. 
El powwow fue una ocasión para festejar y bailar. Los 
argumentos entre los grupos se establecieron, las 
alianzas formadas, y el comercio se completó durante 
este festival.
Arte:
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ZONA TRIBU CARACTERÍSTICAS 

6. Los bosques del sur 
(sureste): 
El sureste es una tierra 
de montañas, ríos y 
bosques en la zona 
norte y los pastos y 
pantanos en el sur.

 • Seminolas
 • Cherokee
 • Chickasaw

Vivienda: los chikees y casa circulares 
Costumbres: Festivales de maíz
La gente Cherokee tenía un gran respeto por la natu-
raleza. Pidieron a los espíritus del sol, la luna, salidas, 
las plantas, los animales, y los elementos que les 
ayuden. Varios festivales se llevaron a cabo cada año 
para celebrar la siembra y la cosecha de maíz. Durante 
estas fiestas la gente se pintaban la cara blanca para 
representar la felicidad.
Arte: La gente hizo los tambores y sonajas. Las muje-
res hicieron la cerámica y cestas. 

Esto sólo es un pequeño resumen de todo lo que estos pueblos tenían 
entre sus actos rutinarios. Podríamos hablar, por ejemplo, que gran parte de 
las hortalizas y plantas que actualmente consumimos eran la base de la ali-
mentación de estos pueblos, determinados elementos que nosotras usamos, 
el atrapa-sueños por nombrar alguno, para los Iroqueses tenían gran signifi-
cado espiritual.

Antes de continuar parémonos a reflexionar sobre lo que hemos aprendido:
- ¿Conocías algo de los pueblos que vivían en Norteamérica hace miles de 

años antes de que llegaran los europeos? 
- ¿Te gustaría destacar algo de lo que has aprendido?

Si conocías algo de estos pueblos, 
- ¿Dónde y cómo lo habías aprendido? 

Comparte algo que no entiendas, o que quieras decir a tus compas.

Tras conocer algo de estas tribus, es hora de ver el conflicto que llevo a la 
aniquilación de la mayor parte de la población de amerindios, este se deno-
minó: “Las guerras Indias”

Las  llamadas "Guerras indias", se refieren al conjunto de conflictos y 
guerras menores entre dicho país y los distintos pueblos indígenas del actual 
territorio estadounidense. Incluyéndose las guerras entre los colonos euro-
peos y los nativos americanos que llevaron a la creación de Estados Unidos.

Estas guerras en América del Norte, que se extienden desde los tiempos 
coloniales hasta la Masacre de Wounded Knee y el establecimiento definitivo 
de la frontera de EE. UU. en 1890, en general se resolvieron con la conquista 
de los pueblos nativos y su asimilación cultural obligada o su localización for-
zosa en reservas. Según una estimación de 1894  se calcula que los más de 40 
años en total de guerras transcurridas entre 1775 y 1890 supusieron la muerte 
de 370 000 indígenas cobrizos defensores de sus territorios ancestrales y 20 
000 invasores blancos. La estimación incluye mujeres y niños en ambos ban-
dos, mayoritariamente entre los nativos.
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Los indígenas en Estados Unidos fueron  un conjunto de distintas cultu-
ras con sus propias historias. A lo largo de las distintas guerras de indígenas 
contra colonos de Europa y Estados Unidos, aquellos no formaron un solo 
bando unificado ni lucharon por las mismas causas. Al vivir en sociedades or-
ganizadas de diversas maneras, los indígenas de Norteamérica normalmente 
tomaban sus decisiones sobre la guerra y la paz a nivel local, aunque a veces 
podían pelear como parte de alianzas formalizadas.

“Las guerras Indias” provocaron, según algunos de los descendientes de 
estos Amerindios, un genocidio más que una guerra, por el número de bajas 
de los nativos en estas contiendas.  Las tribus también sufrieron otros males 
de manos del hombre blanco como ser utilizados como mano de obra, pan-
demias por enfermedades traídas por los colonos. Pero uno de los actos más 
dolorosos que sufrieron fue cuando se vieron forzados a abandonar, por la 
fuerza o en otros casos “aceptando pagos”, las tierras que habían pertenecido 
a su pueblo durante generaciones. 

Veremos a continuación la Carta del Gran Jefe Seattle, de la tribu de los 
Swamish, a Franklin Pierce Presidente de los Estados Unidos de América. El 
cual le hizo una oferta por una gran extensión de tierras en el noreste de los 
Estados Unidos, en la que vivían los indios Swaminsh, ofreciendo en contra-
partida crear de una reserva para el pueblo indígena. La respuesta del Jefe 
indio Seattle, es digna de analizar.

Carta del Gran Jefe Seattle, de la tribu de los Swamish, a Franklin 
Pierce Presidente de los Estados Unidos de América.

En 1854, el Presidente de los Estados Unidos de América, Franklin 
Pierce, hizo una oferta por una gran extensión de tierras en el noreste 

de los Estados Unidos, en la que vivían los indios Swaminsh, ofreciendo 
en contrapartida crear de una reserva para el pueblo indígena. La res-
puesta del Jefe indio Seattle, que trascribimos a continuación, ha sido 
considerada, a través del tiempo como uno de los más bellos y profun-

dos manifiestos a favor de la defensa del medio ambiente.

El Gran Jefe de Washington envió palabra de que desea comprar 
nuestra tierra. El Gran Jefe nos envía también palabras de amistad y 

buena voluntad. Apreciamos mucho esta delicadeza porque sabemos 
la poca falta que le hace nuestra amistad. Vamos a considerar su ofer-
ta, pues sabemos que, de no hacerlo, el hombre blanco vendrá con sus 
armas de fuego y tomara nuestras tierras. El Gran Jefe de Washington 
puede confiar en la palabra del GranJefe Seattle, con la misma certeza 

que confía en el retorno de las estaciones. Mis palabras son inmuta-
bles como las estrellas del firmamento.

¿Cómo se puede comprar o vender el cielo o el calor de la tierra?, 
esta idea nos parece extraña.Si no somos dueños de la frescura del 

aire, ni del brillo del agua, ¿Cómo podrán ustedes comprarlos?

Cada pedazo de esta tierra es sagrado para mi pueblo, cada aguja 
brillante de pino, cada grano de arena de las riberas de los ríos, cada 

gota de rocío entre las sombras de los bosques, cada claro en la 
arboleda y el zumbido de cada insecto son sagrados en la memoria y 

tradiciones de mi pueblo. La savia que recorre el cuerpo de los árboles 
lleva consigo los recuerdos del hombre piel roja.

Los muertos del hombre blanco olvidan la tierra donde nacie-
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ron cuando emprenden su paseo por entre las estrellas, en cambio 
nuestros muertos, nunca pueden olvidar esta bondadosa tierra, pues 

ella es la madre del hombre piel roja. Somos parte de la tierra y ella 
es parte de nosotros. Las flores perfumadas son nuestras hermanas, 
el venado, el caballo, el gran águila, todos son nuestros hermanos. 

Las escarpadas montañas, los húmedos prados, el calor de la piel del 
potro y el hombre, todos pertenecemos a la misma familia.

Por esto, cuando el Gran Jefe Blanco de Washington manda decir 
que desea comprar nuestra tierra, pide mucho de nosotros. El Gran 

Jefe Blanco nos dice que nos reservará un lugar donde podamos vivir 
cómodamente. Él se convertirá en nuestro padre y nosotros en sus 

hijos.Por lo tanto, nosotros vamos a considerar su oferta de comprar 
nuestra tierra. Pero eso no es fácil, ya que esta tierra es sagrada para 

nosotros.

Esta agua cristalina que escurre por los riachuelos y corre por los 
ríos no es solamente agua, sino también la sangre de nuestros ante-
pasados. Si les vendemos la tierra, ustedes deberán recordar que ella 
es sagrada, y deberán enseñar a sus hijos que ella es sagrada y que 
los reflejos misteriosos sobre las aguas claras de los lagos hablan de 
acontecimientos y recuerdos de la vida de mi pueblo. El murmullo del 
agua de los ríos es la voz del padre de mi padre. Los ríos son nuestros 
hermanos, ellos calman nuestra sed. Los ríos llevan a nuestras canoas 

y nos dan peces para alimentan a nuestros hijos. Si les vendemos nues-
tras tierras, ustedes deberán recordar y enseñar a sus hijos que los 

ríos son nuestros hermanos y también los suyos, y por tanto deberéis 
tratar a los ríos con la misma dulzura con que se trata a un hermano.

Sabemos que el hombre blanco no comprende nuestro modo de 
vida. Tanto le importa un trozo de nuestra tierra como otro cualquie-
ra, pues es un extraño que llega en la noche a arrancar de la tierra 
aquello que necesita. La tierra no es su hermana, sino su enemiga y 

una vez conquistada la abandona, y prosigue su camino dejando atrás 
la tumba de sus padres sin importarle nada. Roba a la tierra aquello 

que pertenece a sus hijos y no le importa nada. Tanto la tumba de sus 
padres como los derechos de sus hijos son olvidados. Trata a su madre, 
la tierra y a su hermano, el cielo, como cosas que se pueden comprar, 

saquear y vender, como si fuesen corderos o collares que intercambian 
por otros objetos. Su hambre insaciable devorará todo lo que hay en la 

tierra y detrás suyo dejaran tan sólo un desierto.

Yo no entiendo, nuestro modo de vida es muy diferente al de uste-
des. La sola vista de sus ciudades apena los ojos de piel roja. Tal vez 
sea por que el hombre piel roja es un salvaje y no comprende nada. 

No existe un lugar tranquilo en las ciudades del hombre blanco, ni hay 
sitio donde escuchar cómo se abren las flores de los árboles en pri-

mavera, o el movimiento de las alas de un insecto. Pero quizás también 
esto se deba a que soy un salvaje que no comprende bien las cosas. El 
ruido de las ciudades parece insultar los oídos. Y yo me pregunto, ¿qué 
tipo de vida tiene el hombre si no puede escuchar el canto solitario del 
chotacabras, ni las discusiones nocturnas de las ranas al borde de un 
lago?. Soy un piel roja y nada entiendo. Nosotros preferimos el suave 
susurro del viento sobre la superficie del lago, así como el olor de ese 
mismo viento purificado por la lluvia del mediodía, o perfumado por la 

fragancia de los pinos.

El aire es algo precioso para el piel roja, ya que todos los seres 
comparten el mismo aliento, el animal, el árbol, el hombre, todos res-
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piramos el mismo aire. El hombre blanco no siente el aire que respira, 
como un moribundo que agoniza durante muchos días es insensible 
al hedor. Si les vendemos nuestras tierras deben recordar que el aire 

es precioso para nosotros, que el aire comparte su espíritu con la 
vida que sostiene. El viento que dio a nuestros antepasados el primer 
soplo de vida, también recibió de ellos su último suspiro. Si les vende-
mos nuestras tierras, ustedes deberán conservarlas sagradas, como 
un lugar en donde hasta el hombre blanco pueda saborear el viento 

perfumado por las flores de las praderas.
Queremos considerar su oferta de comprar nuestras tierras. Si 

decidimos aceptarla, yo pondré una condición: el hombre blanco 
debe tratar a los animales de esta tierra como a sus hermanos. Soy un 
salvaje y no comprendo otro modo de vida. He visto miles de búfalos 

pudriéndose en las praderas, abandonados allí por el hombre blanco 
que les disparo desde el caballo de hierro sin ni tan solo pararlo. Yo 
soy un salvaje y no comprendo como el humeante caballo de hierro 

pueda importar más que el búfalo al que nosotros solo matamos para 
poder vivir. ¿Qué sería del hombre sin los animales? Si todos los ani-

males fuesen exterminados, el hombre también perecería de una gran 
soledad de espíritu, pues lo que ocurra a los animales pronto habrá de 

ocurrirle también al hombre.

Todas las cosas están relacionadas entre sí.
Deben de enseñarles a sus hijos que el suelo que pisan son las 

cenizas de nuestros antepasados. Digan a sus hijos que la tierra está 
enriquecida con las vidas de nuestro pueblo, a fin de que sepan respe-

tarla.

Es necesario que enseñen a sus hijos, lo que nuestros hijos ya 
saben, que la tierra es nuestra madre. Todo lo que ocurra a la tierra, les 
ocurrirá también a los hijos de la tierra. Cuando los hombres escupen 
en el suelo, se están escupiendo así mismos. Esto es lo que sabemos: 
la tierra no pertenece al hombre, es el hombre el que pertenece a la 

tierra. . Esto es lo que sabemos: todas las cosas están ligadas como la 
sangre que une a una familia. El sufrimiento de la tierra se convertirá 

en sufrimiento para los hijos de la tierra. El hombre no ha tejido la 
red que es la vida, solo es un hilo más de la trama. Lo que hace con la 

trama se lo está haciendo a sí mismo.

Nuestros hijos ha visto cómo sus padres eran humillados mientras 
defendían su tierra. Nuestros guerreros han sentido vergüenza, y ahora 

pasan sus días ociosos, mientras contaminan sus cuerpos con comi-
da dulce y agua de fuego. Importa poco donde pasaremos el resto 

de nuestros días, no son demasiados. Unas pocas horas, unos pocos 
inviernos y ninguno de los descendientes de las grandes tribus que 
alguna vez vivieron sobre esta Tierra, estarán aquí para lamentarse 

sobre las tumbas de una gente que un día tuvo poder y esperanza. Ni 
siquiera el hombre blanco, cuyo Dios pasea y habla con él de amigo a 
amigo, quedará exento del destino común. Quizás seamos hermanos 

a pesar de todo, ya se verá algún día. Sabemos una cosa que quizás el 
hombre blanco tal vez descubra algún día, el Dios nuestro y el de uste-
des es el mismo Dios. Ustedes creen que ios les pertenece, de la misma 

manera que desea que nuestras tierras les pertenezcan, pero no es 
así. Él es el Dios de todos los hombres y su compasión se extiende por 

igual entre los pieles rojas y los caras pálidas.

Esta tierra es preciosa, y despreciarla es despreciar a su Creador y 
se provocaría su irá. También los blancos se extinguirán, quizás antes 
que todas las otras tribus. Contaminan sus lechos y una noche pere-
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cerán ahogados en sus propios desechos. Ustedes caminan hacia su 
destrucción rodeados de gloria, inspirados por la fuerza del Dios que 

los trajo a esta tierra y que por algún designio especial les dio dominio 
sobre ella y sobre el piel roja. Ese destino es un misterio para nosotros, 
pues no entendemos porqué se exterminan los búfalos, se doman los 
caballos salvajes, se impregnan los rincones secretos de los densos 

bosques con el olor de tantos hombres y se obstruye la visión del pai-
saje de las verdes colinas con un enjambre de alambres de hablar.

¿Dónde está el matorral? Destruido
¿Dónde está el águila? Desapareció

Es el final de la vida y el inicio de la supervivencia.

Para Reflexionar:
- ¿Conocías algo sobre las denominadas “Guerras Indias”?

- ¿Qué te ha parecido?
- ¿Cómo te ha hecho sentir?

Tras ver y leer la carta del Gran jefe Seattle, 
- ¿qué te parece la visión de estos nativos sobre la tierra? 

- ¿Y su opinión sobre el hombre blanco?

Comparte con el grupo si conocias algo más sobre el tema, o todo aquello 
que no te haya quedado claro.

Decid entre todas elementos que consideráis importante plasmar en la 
representación de esta noche para que todo el mundo entienda lo funda-

mental de lo ocurrido durante la conquista del viejo oeste.
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4.   s.XX(1960-1970):Un plan para América

LA HISTORIA DE MACARENA GELMAN

Macarena nació por segunda vez cuando tenía 
23 años. La plácida y apolítica vida que llevaba 
en su Montevideo natal se trastocó por completo 
cuando su madre le confesó que no era hija suya 
y ella descubrió que era una niña robada; arran-
cada de los brazos de unos padres secuestrados, 
torturados y asesinados por la dictadura argen-
tina, y entregada a quien ella creía que era su 
padre: un policía uruguayo. A Macarena aquella noticia le cambió la conciencia 
y la vida. A partir de entonces, supo de tormentos y de desapariciones, de 
horrores y complots represores, y supo también que ella era un producto de 
todo eso. Descubrió que su abuelo llevaba años buscándola y que se llamaba 
Juan Gelman. Corrió a Internet y así fue como aprendió que era un poeta, un 
poeta muy importante, argentino también, como sus verdaderos padres, que 
vivía y sigue viviendo autoexiliado en México y que desde allí reclamaba el 
derecho a recuperar a esa nieta de cuya infancia nunca pudo disfrutar.

Busca los restos de su madre y apoya públicamente en su país la lucha por 
la derogación de la Ley de Caducidad por considerar que da cobertura legal a 
la impunidad. Incluso ha asistido al intento fallido de desenterrar el cadáver 
de su madre en un lugar que resultó equivocado. Contar su historia se ha 
convertido para ella en una herramienta para abrirse paso en la espesura de 
los silencios cómplices.

Pero, ¿quiénes fueron realmente sus padres?
Marcelo y Claudia, dos jóvenes comprometidos con su tiempo

Marcelo tenía 20 años. Había estudiado en el 
Colegio Nacional de Buenos Aires en la Facultad de 
Filosofía y Letras de la Universidad de Buenos Aires. 
Era poeta y periodista independiente, como su pa-
dre el famoso poeta Juan Gelman. Marcelo siempre 
había estado interesado en la lucha por la justicia, y 
había militado en distintos movimientos estudian-
tiles.

María Claudia tenía 19 años. Se habían casado 
en julio de 1976 y estaba embarazada de 7 meses.

El 24 de agosto de 1976 se presentaron en la casa de la mamá de Marcelo, 
personas fuertemente armadas. Allí se encontraban Nora Gelman, hermana 
de Marcelo, y un amigo de ella. Obligaron a Nora y a su amigo a acompañarles 
al domicilio de Marcelo y María Claudia, quienes fueron secuestrados en su 
domicilio y llevados a un campo de concentración. 

Aparentemente el nombre de Marcelo apareció en la agenda de contactos 
de una desaparecida y por eso fueron a por él.

Marcelo y María Claudia fueron vistos en el centro de detención "Automo-
tores Orletti", centro de operaciones argentino-uruguayo del Plan Cóndor. Allí 
fueron torturados y en octubre de 1976 Marcelo fue asesinado de un tiro en 
la nuca. Su cuerpo fue escondido dentro de un tambor de 200 litros relleno 
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de cemento y arena y arrojado a un río. (Sus restos fueron exhumados por el 
Equipo Argentino de Antropología Forense en 1989).

María Claudia fue trasladada a Montevideo clandestinamente a mediados 
de octubre de 1976. Fue recluida junto a otros uruguayos en la sede del Ser-
vicio de Información y Defensa del Ejército. Al momento del parto, fue llevada 
al Hospital Militar de las Fuerzas Armadas, donde dio a luz una niña. La pudo 
amamantar por unos días y luego se la quitaron. A María Claudia la llevaron a 
un centro clandestino del Ejército y la mataron. La niña quedó en manos del 
Ejército. La entregaron en enero de 1977 a un comisario de la policía que la 
anotó como hija propia y la crió.

EL ABUELO, Juan Gelman.

El escritor Juan Gelman, exiliado en México y 
abuelo de la niña, realizó una intensa búsqueda 
en Argentina y Uruguay, y denunció el caso pú-
blicamente. Finalmente el gobierno uruguayo dio 
detalles de la identidad de la niña. Se hicieron 
los análisis de ADN y se confirmó su identidad a 
mediados del año 2000. La muchacha, María Macarena, pudo entonces reen-
contrarse con su abuelo.

¿Quién organizó todo esto?: El Plan Cóndor

La Operación Cóndor o Plan Cóndor es el nombre con el que es conocido 
el plan de coordinación de operaciones entre las cúpulas de los regímenes 
dictatoriales del Cono Sur de América -Chile, Argentina, Brasil, Paraguay, Uru-
guay, Bolivia y esporádicamente, Perú, Colombia, Venezuela, Ecuador y con la 
CIA de los EE.UU llevada a cabo en las décadas de 1970 y 1980.

Esta coordinación se tradujo en "el seguimiento, vigilancia, detención, in-
terrog atorios con apremios psico-físicos, traslados entre países y desapari-
ción o muerte de personas consideradas por dichos regímenes como 'subver-
sivas del orden instaurado o contrarias al pensamiento político o ideológico 
opuesto, o no compatible con las dictaduras militares de la región'. El Plan 
Cóndor se constituyó en una organización clandestina internacional para la 
práctica del terrorismo de

Estado que instrumentó el asesinato y desaparición de decenas de miles 
de opositores a las mencionadas dictaduras, la mayoría de ellos pertenecien-
tes a movimientos de la izquierda política.

La Operación Cóndor fue un pacto criminal que se puso en marcha cuando 
se contó con una verdadera red de dictaduras en el Cono Sur y en América 
Latina. 

Después de una serie de golpes de Estado en Bolivia llegó al poder el 
general Hugo Bánzer en 1971. El 11 de septiembre de 1973, el general Augusto 
Pinochet bombardea el palacio presidencial La Moneda en Chile, derrocando 
al presidente socialista Salvador Allende. Coincidiendo con el plan general de 
“ajustar” el Cono

Sur, donde crecían movimientos populares de envergadura, también en 
1973, se instaló la dictadura cívico-militar en Uruguay. Así mismo, sólo tres 
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años después, el 24 de marzo de 1976, una Junta Militar, presidida por el ge-
neral Jorge Rafael Videla, tomó el poder en Argentina, país en el cual había 
comenzado a actuar la

Alianza Anticomunista Argentina (Triple A) desde el 21 de noviembre de 
1973. La Triple A actuó en una coordinación criminal, con la dictadura de Pi-
nochet en Chile. 

En febrero de 1974 se realizó una reunión en Buenos Aires con la participa-
ción de oficiales de seguridad policial de Argentina, Chile, Uruguay, Paraguay y 
Bolivia, en lo que serían las primeras conversaciones para el establecimiento 
de un plan de cooperación encubierta. Más tarde, ese mismo año, se comenzó 
a discutir la idea de crear una red continental de información anti-comunista.

El Plan Cóndor fue establecido el 25 de no-
viembre de 1975 en una reunión realizada en 
Santiago de Chile entre Manuel Contreras, el jefe 
de la DINA (policía secreta chilena), y los líderes 
de los servicios de inteligencia militar de Argen-
tina (gobernada por Isabel Martínez de Perón), 
Bolivia, Paraguay y Uruguay (estos últimos con 
gobiernos militares). A partir de 1976, la DINA chilena y su par argentino, la 
SIDE, fueron la vanguardia del Plan Cóndor. Los "vuelos de la muerte", -tam-
bién fueron ampliamente utilizados durante la Guerra de Independencia de 
Argelia (1954-1962) por las fuerzas francesas, a fin de que los cadáveres, y por 
lo tanto las pruebas, desaparecieran. También existieron muchos casos de 
robo de bebés en la dictadura argentina.

Estados Unidos fue un miembro clave, que proporcionó la organización, 
la inteligencia y tecnológicos de asistencia financiera a la operación. La CIA, 
el FBI y el Pentágono norteamericanos ayudaron a perfeccionar los órganos 
represivos de los países latinoamericanos y a preparar a sus miembros con 
las últimas técnicas de tortura y represión. A la acelerada modernización del 
ejército, la difusión de las Doctrina de Seguridad Nacional, el perfecciona-
miento de los servicios de inteligencia militar y el incremento de la ayuda 
militar norteamericana, dio paso un modelo contrainsurgente basado en el 
terror. La ideología de los generales, influida notablemente por el fascismo y 
las doctrinas de la ultraderecha conservadora norteamericana, tenía el doble 
propósito de detener, por un lado, a la legítima lucha de los pueblos y, por 
otro, incrementar los niveles de dependencia al capital extranjero.

Vamos a escuchar una canción de Víctor Heredia versionada por Mercedes 
Sosa, dos cantautores latinoaméricanos de gran influencia en Latinoamérica.

Víctor Heredia --- Todavía cantamos (Operación Cóndor)

Todavía cantamos, todavía pedimos, 
todavía soñamos, todavía esperamos, 

a pesar de los golpes 
que asestó en nuestras vidas 

el ingenio del odio 
desterrando al olvido 

a nuestros seres queridos. 
Todavía cantamos, todavía pedimos, 

todavía soñamos, todavía esperamos; 
que nos digan adónde 
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Tras ver todo los entresijos de la “Operación Cóndor”, vamos a ver qué 
ocurrió con los dictadores y secuaces que desencadenaron unos de los ca-
pítulos más oscuros y sangrientos de la historia reciente de Latinoamérica.

 • En Chile, el dictador Pinochet realizó un “Referéndum” en 1988, que 
él creía que ganaría sin problemas, para continuar con el régimen y 
darle “legitimidad” internacional, pero fue derrotado moral y política, 
el pueblo de Chile voto “NO” a Pinochet, eligiendo como Presidente a 
Patricio Aylwin, un miembro moderado de la oposición, quien había 
anunciado su compromiso con la defensa de los derechos humanos.

El Presidente, creó en 1990 la Comisión Nacional de Verdad y Reconcilia-
ción, con el objetivo de sacar a la luz la verdad sobre las más graves violacio-
nes a los derechos humanos cometidas en los últimos años, y con el fin de 
colaborar a la reconciliación de todos los chilenos. Designó como miembros 
de la Comisión a diferentes personas, destacando en esta comisión había dos 
funcionarios del gobierno del ex dictador Pinochet. 

han escondido las flores 
que aromaron las calles 
persiguiendo un destino 

¿Dónde, dónde se han ido? 
Todavía cantamos, todavía pedimos, 

todavía soñamos, todavía esperamos; 
que nos den la esperanza 
de saber que es posible 
que el jardín se ilumine 
con las risas y el canto 

de los que amamos tanto. 
Todavía cantamos, todavía pedimos, 

todavía soñamos, todavía esperamos; 
por un día distinto 

sin apremios ni ayuno 
sin temor y sin llanto, 

porque vuelvan al nido 
nuestros seres queridos. 

Todavía cantamos, todavía pedimos, 
Todavía soñamos, todavía esperamos...

Para reflexionar:

- ¿Conocías algo de las “desapariciones” en Latinoamérica en los años 70?
- ¿Por qué sucedió todo esto?

- ¿Qué hicieron Marcelo y Claudia para ser desaparecidos?
- ¿Qué te ha hecho sentir lo que has leído?

Comparte con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de acuer-
do

Comparte con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya 
dicho

Decid entre todas elementos que consideráis importante plasmar en la 
representación de esta noche para que todo el mundo entienda lo funda-

mental de lo ocurrido durante estos años en América.
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Se determinó que se investiguen a los hechos con resultado de muerte o 
desaparición ocurridos entre el 11 de septiembre de 1973 y el 11 de marzo de 
1990 bien sea dentro del país o en el extranjero".

La Comisión recibió a más de 3,400 familiares de desaparecidos y asesi-
nados que presentaron múltiples casos, de los cuales 644 quedaron fuera de 
su competencia. También se quiso interrogar a 160 miembros de las Fuerzas 
Armadas y Carabineros de Chile, aunque un bajo número prestó su colabo-
ración. La mayoría de los oficiales y agentes, según las respuestas de los 
ministros respectivos, ya habían sido dados de bajas o no aparecían como 
miembros de esas fuerzas.

Hoy día existen alrededor de 1.350 causas de derechos humanos en trámi-
te o bajo investigación contra más de 800 ex agentes de represión. A fines de 
julio de 2013, la Corte Suprema había resuelto 153 causas criminales, 140 de 
ellas con sentencias condenatorias”.

En cuanto a las penas, el informe señala que “serían aproximadamente 
868 las personas encausadas desde 1998 en procesos de derechos humanos 
en calidad de procesados, imputados o condenados. Un tercio de ellos tiene 
por lo menos una condena definitiva en su contra, pero sólo un 30% de las 
sentencias definitivas impuestas desde 2002 son privativas de libertad”. Y 
concluye que alrededor de 64 personas cumplen penas de cárcel.

¿Y qué pasó con Pinochet?

El 10 de octubre de 1998, el juez de la Audiencia Nacional, Baltasar Garzón, 
dictó una orden de detención en su contra desde España, por su presunta 
implicación en los delitos de genocidio, terrorismo internacional, torturas y 
desaparición de personas ocurridos en Chile durante la dictadura. En octu-
bre Pinochet fue trasladado a un exclusivo hospital psiquiátrico al norte de 
Londres, bajo custodia policial. Durante esos meses miles de denuncias de 
familiares de asesinados y detenidos desaparecidos fueron llegando para que 
el exdictador fuera repatriado y juzgado en chile. Ciertos gobiernos Europeos y 
organizaciones como Amnistía Internacional,  pidieron también su extradición.

Pero el 2 de marzo de 2000, el ministro de interior inglés Jack Straw de-
cidió liberar a Pinochet, declarando que a juzgar por sus recientes exámenes 
médicos, no estaba en condiciones de ser juzgado. 

Volviendo a Chile tras su liberación, el 1 de diciembre, Pinochet fue pro-
cesado por 18 secuestros calificados y 57 asesinatos, pero ese mismo mes el 
proceso fue anulado mediante un recurso de amparo. Al mes siguiente, Pi-
nochet fue interrogado y quedó bajo detención preventiva en su domicilio de 
La Dehesa. El 12 de marzo de 2001 se le concedió libertad bajo fianza, previo 
pago de 2 millones de pesos, pero acusando problemas de salud, durante los 
meses siguientes no entró en prisión. 

Después de esto Pinochet quedó bajo arresto domiciliario el 5 de enero de 
2005 y la semana siguiente salió en libertad tras el pago de una fianza de 3570 
dólares. Fue sobreseído definitivamente por la Corte Suprema en septiembre 
de ese año. Desde entonces se iniciaron en paralelo diversos procesos en su 
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contra. 

Lamentablemente en la madrugada del 3 de diciembre de 2006 Pinochet 
fue internado en el Hospital Militar de Santiago después de sufrir un infarto. 
Una semana después, alrededor de las 13:30 horas del 10 de diciembre, sufrió 
una repentina descompensación cardíaca, falleciendo a las 14:15 horas. Sin 
haber entrado en prisión en ningún momento desde su primera detención en 
1998.

 ∆ Argentina, es el país que más ha avanzado en materia de reparación 
y justicia respecto de crímenes cometidos en dictadura. De acuerdo a 
datos recopilados por organizaciones de ese país, en total, hay cerca 
de 600 condenados, más de mil procesados, sin mencionar las causas 
que aún están abiertas en todo el país.

Fue en el año 1985 cuando el presidente Raúl Alfonsín ordenó iniciar, a 
través de la justicia civil, un proceso penal en contra de los máximos res-
ponsables de la dictadura en Argentina, lo que fue conocido posteriormente 
como el “Juicio a las Juntas”.

Este proceso había comenzado dos años antes, en 1983, cuando una vez 
asumido el Gobierno democrático, Alfonsín ordenó la creación de la Comi-
sión Nacional sobre la Desaparición de Personas (CONADEP), integrada por 
personalidades independientes para relevar, documentar y registrar casos y 
pruebas de violaciones de Derechos Humanos, y fundar así el juicio a las 
juntas militares. La sentencia reconoció que las Juntas Militares diseñaron e 
implementaron un plan criminal y rechazó la ley de auto-amnistía (esta ley 
exculpaba y libraba de la cárcel a los golpistas) aprobada por el gobierno mi-
litar.De esta forma se sentenció a Jorge Rafael Videla (dictador de argentina) 
a cadena perpetua al igual que Emilio Eduardo Massera. Por su parte, En 1985 
Roberto Viola  fue condenado a 17 años de prisión, inhabilitación perpetua 
para el ejercicio de cargos públicos, y pérdida del grado militar. Junto con 
otros líderes militares, fue excarcelado en 1990 gracias al indulto concedido 
por el entonces presidente Carlos Menem. Murió en 1994, antes de la reaper-
tura de las causas en su contra. Otros líderes de la dictadura fueron conde-
nados también por crímenes de la humanidad a penas de cárcel, que como en 
el caso de Roberto Viola, fueron excarcelados, sin llegar a cumplir en muchos 
casos, ni la mitad de sus condenas.

 ∆ Uruguay comenzó a hacer esfuerzos por tratar de alcanzar algún gra-
do de justicia para las víctimas de la dictadura, proceso que se había 
visto entrampado por la redacción de la “Ley de Caducidad” que fue 
promulgada en el año 1986 por el primer gobierno “democrático” tras 
la dictadura de José María Sanguinetti, por la cual, los crímenes y ac-
tos realizados durante la dictadura prescribieron antes incluso del fin 
de la misma. Un fragmento del texto de la ley establecía la caducidad 
del “ejercicio de la pretensión punitiva del Estado respecto de los 
delitos cometidos hasta el 1º de marzo de 1985 por funcionarios mili-
tares y policiales, equiparados y asimilados por móviles políticos o en 
ocasión del cumplimiento de sus funciones y en ocasión de acciones 
ordenadas por los mandos que actuaron durante el período de facto”.
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En la actualidad hay abiertos una serie de procesos en contra de integran-
tes de la dictadura, pero sin un acceso total a la información de los nombres 
de los victimarios ni de los procesos, debido a que se encuentran bajo secreto 
de sumario. 

“la Ley de Caducidad no impidió del todo los juicios durante los gobiernos 
de Tabaré Vázquez y Pepe Mujica, aunque persistían trabas. Su anulación par-
lamentaria no tuvo los efectos deseados: si bien a julio de 2012 estaban en 
curso 138 causas, no se instrumentaron medidas estatales para organizar la 
investigación de estos delitos”.

Uruguay durante el periodo de dictadura se sucedieron varios dictadores, 
de los cuales dos murieron antes de la llegada de los regímenes democráti-
cos. El golpista  Juan María Bordaberry y Gregorio Conrado Álvarez Armelino, 
si fueron condenados por crímenes de la humanidad a principios del año 2005 
y 2006. 

Gregorio Conrado Álvarez Armelino a mediados de 2015 sufrió un acciden-
te cerebro vascular mientras estaba encarcelado, por lo que fue trasladado al 
Hospital Central de las Fuerzas Armadas. Por entonces tuvo como secuelas 
una parálisis que le impidió dar declaraciones en las causas judiciales en su 
contra. El 14 de diciembre del año siguiente fue nuevamente internado, esta 
vez por problemas cardíacos. Falleció en el mismo hospital el 28 de diciembre 
de 2016, a la edad de 91 años.

Tras ver el caso de estos países, es importante destacar, que los otros 
países actuaron de manera similar a Uruguay, es decir, promulgando leyes 
que “protegían” a los dictadores. Pero para acabar, reflexiones un poco sobre 
estas condenas:

Para reflexionar:
- ¿Qué te ha hecho sentir lo que has leído?

- ¿Qué destacarías de cada uno de los países?
- ¿Tienes alguna duda o algo que no te haya quedado claro?

Comparte con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de acuer-
do

Comparte con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya
dicho

Decid entre todas si hay elementos que consideráis importante plasmar en 
la representación de esta noche para que todo el mundo entienda lo funda-

mental de lo ocurrido durante estos años en América.
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Introducción:

- ¿Qué ideas destacarías de esta introducción? 
- ¿Qué crees que va abordar el documental?
- ¿Hay algo que no comprendas? 

5.   s. XX: SEGUNDO DESEMBARCO

Como ya sabrás Colón llego a América en 1492, y fue cuando dio comienzo 
una serie de relaciones coloniales que, supuestamente, acabaron con la caída 
de la última colonia en 1898. Pero eso no es del todo cierto, continuaron exis-
tiendo ciertos “negocios” entre los nuevos países independientes y España. 
Pero desde los últimos 30 años estas relaciones entre España y Latinoaméri-
ca se han intensificado. 

En América Latina el papel de los recursos naturales energéticos es estra-
tégico, y funciona como objeto de la competencia cada vez más abierta entre 
grandes empresas y países. Esto genera situaciones complejas que involu-
cran tanto a las políticas de los Estados como a las transnacionales y a los 
organismos internacionales, con toda una batería de instrumentos jurídicos, 
legales y económicos que mantienen luchas desiguales sometiendo a estos 
países ricos, pero empobrecidos, a graves conflictos. Los ejemplos de las 
tensiones sociales y políticas que ha generado el control de estos recursos 
energéticos en América Latina van desde la constitución de los movimientos 
piqueteros a mediados de la década de los noventa en Argentina, que se for-
maron, entre otras razones, por los despidos masivos de la antigua empresa 
pública Yacimientos Petrolíferos Fiscales, hasta la Guerra del Gas en Bolivia, 
en la que la población se movilizó en 2003 contra el expolio de las corpora-
ciones energéticas.

Ahora queremos que conozcas éstas relaciones en mayor profundidad, 
para ello vamos a ver un documental que se llama “El segundo desembarco”. 
Para facilitar su comprensión y que podamos sacar las ideas clave de este 
veremos la introducción primero:

Continuaremos ahora viendo el resto del documental, es muy importante 
que digas que lo pausemos cada vez que lo necesites para preguntar cual-
quier cosa que pueda confundirte o no entiendas, así como apuntar las ideas 
claves que vayan apareciendo en el documental para que después te ayuden 
a realizar la reflexión:
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- Tras ver el documental, ¿Qué ideas te han resultado más llamativas o 
resaltarías más?
- ¿Hay algún término o hecho que no te haya quedado claro?
- ¿Cómo te hace sentir las diferentes partes que has visto en el documen-
tal?
- Comparte con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de 
acuerdo
- Comparte con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya 
dicho
- Decid entre todos/as si hay elementos importantes que consideráis impor-
tante plasmar en la representación de esta noche para que todo el mundo 
entienda lo fundamental de lo ocurrido durante estos años en América.

Este documental, refleja tanto la actuación de las transnacionales en los 
países a los que llega, como el conjunto de estrategias y herramientas, que 
tienen estas empresas para actuar en Latinoamérica y otras partes del mun-
do. Pero lo visto anteriormente, no es cosa de hace unos años, hoy día esto 
sigue ocurriendo. A continuación tenemos dos noticias extraídas de periódi-
cos nacionales, que muestran como las grandes corporaciones españolas, en 
estas noticias es concretamente Iberdrola, siguen con sus prácticas Neoco-
lonialistas:

Las multinacionales españolas desembarcaron en América Latina en los 
años noventa, cuando se encontraban en pleno auge las políticas neolibera-
les, y aprovecharon la coyuntura del momento para iniciar su internaciona-
lización. Las reformas estructurales de la economía española y latinoameri-
cana –privatizaciones, desregulaciones y liberalizaciones– convirtieron a las 
empresas españolas en grandes corporaciones transnacionales. Gracias a los 
ingresos procedentes de sus actividades en América Latina, las multinacio-
nales del Estado español han escalado muchos puestos en la lista de las 
corporaciones más poderosas del planeta: en 2007 había tres –el Santander, 
Telefónica y Repsol YPF– entre las cien mayores del mundo.

En apenas una década y media, las trasnacionales españolas se han es-
tablecido como líderes en América Latina de los sectores de la banca, las 
telecomunicaciones y, sobre todo, la energía. Y a medida que estas corpo-
raciones han incrementado año tras año los beneficios, sus actividades han 
ido asociadas a un enorme rastro de graves impactos ambientales, sociales 
y culturales sobre los pueblos de la región, que se describirán más adelante. 
Esto se puede constatar en la percepción que tiene la ciudadanía latinoa-
mericana sobre la entrada de las multinacionales de la energía en su región, 
como indica el Latinobarómetro de 2007: el 77% de la población cree que el 
petróleo debe ser gestionado por el Estado y el 76% que la electricidad debe 
estar en manos estatales.

Por lo que se refiere a los hidrocarburos, América Latina es responsa-
ble del 13,5% del petróleo que se comercializa en el mundo y tiene bajo su 
subsuelo el 9,7% de las reservas globales de crudo y el 4% de las de gas. La 
importancia geoestratégica de las reservas de América Latina reside en que 
es un área, hasta ahora, muy accesible a las corporaciones petroleras esta-
dounidenses y europeas, en comparación con Oriente Medio. Por otro lado, el 
transporte hacia el mayor consumidor de hidrocarburos del mundo, EE.UU., 
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es relativamente corto y barato. Estos factores determinan el interés y la 
presencia de las multinacionales en la región, y como consecuencia de este 
proceso, el control que éstas han ejercido sobre los recursos energéticos de 
América Latina y Caribe han dado lugar a importantes tensiones políticas. Los 
principales escenarios de tensión han sido precisamente Venezuela y Bolivia, 
cuyos gobiernos han incrementado el control estatal sobre los hidrocarburos.

Iberdrola se hace con el control del 100% de Força Eólica do Brasil

La operación supone hacer con el 50% que aún no poseía por 98 millones, 
con parques eólicos que suman 288 MW.

Iberdrola se ha comprometido a adquirir el 50% que aún no poseía en 
Força Eólica do Brasil (FEB) 1 y 2 por unos 98 millones de euros. Las dos com-
pañías disp La operación ratifica el compromiso de la eléctrica presidida por 
Ignacio Sánchez Galán con Brasil y con el sector de las energías renovables. 
Mediante esta adquisición, Iberdrola, que ya disponía del otro 50% del capital 
de ambas sociedades brasileñas junto con Neoenergia (de la que la eléctrica 
tiene el 39%), se hará con el control exclusivo de la dosonen de 288 megawa-
tios (MW) operativos en los estados de Bahia y Rio Grande do Norte a través 
de 10 parques eólico. Esta transacción deberá obtener ahora la aprobación 
tanto de las autoridades de competencia brasileñas (CADE) como de los ban-
cos financiadores, BNDES y Banco do Brasil.
Iberdrola se hace con el control de un gigante eléctrico en Brasil.

La empresa española integra su filial Elektro en Neoenergia, de la que pasa 
a tener la mayoría accionarial

Iberdrola va a unir en una sola empresa sus dos negocios de electricidad 
en Brasil, en una operación por la que la empresa Neoenergía, que Iberdrola 
comparte con dos entidades financieras brasileñas, absorberá a Elektro, una 
compañía con la que la eléctrica española distribuye energía a los estados de 
Sao Paulo y Mato Grosso do Sul. Según Iberdrola, la empresa resultante será 
"la mayor empresa eléctrica de Brasil y la primera de Latinoamérica por nú-
mero de clientes" y estará controlada al 52% por la eléctrica española. La idea 
es sacar a Bolsa en el futuro a la nueva empresa, que suma unos ingresos de 
casi 8.000 millones de euros.

Iberdrola explica en el mensaje al regulador bursátil que, en virtud del 
acuerdo alcanzado con los otros accionistas de Neoenergía, esta pasará a 
“incorporar la actividad y los negocios de Elektro Holding, S.A.”. Neoenergía, 
que opera en 11 estados brasileños en los negocios de generación, transpor-
te, distribución y comercialización de energía, está participada por Banco do 
Brasil (12%), el fondo de pensiones Caixa de Previdência dos Funcionários do 
Banco do Brasil, Previ (49%) e Iberdrola (39%). Con la operación, Neoenergia 
absorbe a Elektro, una empresa fundada en Brasil en 1998 y comprada por 
Iberdrola en 2011.

Según Iberdrola, la operación alumbra "la mayor empresa eléctrica de Bra-
sil y la primera de Latinoamérica por número de clientes, con 13,4 millones de 
usuarios". Según la comunicación a la CNMV, la nueva empresa dará servicio 
a una zona de 836.000 kilómetros cuadrados (equivalente a la superficie de 
España y Alemania juntas) poblada por 43 millones de personas. En España, 
Iberdrola tiene un área de influencia de 190.000 kilómetros cuadrados pobla-
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da por 18 millones de personas. La red de distribución de la empresa resul-
tante cuenta con 585.000 kilómetros, algo más del doble de la red en España. 
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6.   s. XXI: Más de 520 años de resistencia

En 1492, con la llegada de Colón a América, existió desde el primer mo-
mento oposición por determinadas tribus, que lucharon contra la imposición 
de una cultura que no era la suya y defendiendo sus tierras frente al saqueo 
de los colonizadores.

Esta defensa de sus territorios, de su cultura y de sus recursos sigue 
siendo en Latinoamérica el pan de cada día, pero existe una  diferencia, ac-
tualmente no son hombre salidos del mar ataviados con armaduras y rifles, 
son empresarios que privatizan en nombre del Neoliberalismo e impiden a las 
poblaciones empobrecidas acceder a unos recursos básicos como puede ser 
el agua. 

Para ver cómo en la actualidad sigue existiendo ésa relación de poder 
hacia Latinoamérica, vamos a vamos a ver un video sobre la relaciones entre 
España y América Latina durante los últimos 30 años. Para facilitar su com-
prensión y que podamos sacar las ideas clave del documental veremos la 
introducción primero:

Continuaremos ahora viendo el resto del documental, es muy importante 
que digas que lo pausemos cada vez que lo necesites para preguntar cual-
quier cosa que pueda confundirte o no entiendas, así como apuntar las ideas 
claves que vayan apareciendo en el documental para que después te ayuden 
a realizar la reflexión:

- ¿Qué ideas destacarías de esta introducción? 
- ¿Qué crees que va abordar el documental?
- ¿Hay algo que no comprendas? 
- ¿Cómo te ha hecho sentir?

- Tras ver el documental, ¿Qué ideas te han resultado más llamativas o 
resaltarías más?
- ¿Hay algún término o hecho que no te haya quedado claro?
- ¿Cómo te hace sentir las diferentes partes que has visto en el documen-
tal?
- Comparte con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de 
acuerdo
- Comparte con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya 
dicho
- Decid entre todos/as si hay elementos importantes que consideráis impor-
tante plasmar en la representación de esta noche para que todo el mundo 
entienda lo fundamental de lo ocurrido durante estos años en América.
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LA GUERRA DEL AGUA

La Guerra del Agua, fue el nombre que se le dió a una serie de protestas 
que tuvieron lugar en Cochabamba, la tercera ciudad más poblada de Bolivia, 
en el año 2000 meses después de que se privatizara por parte de varias em-
presas extranjeras el control de las aguas potables de Cochabamba. 

Las empresas extranjeras formaron un consorcio o agrupación de empre-
sas que estaba formado por Bechtel (que es la mayor compañía dedicada a 
la ingeniería de los Estados Unidos, se sitúa en el número siete del ránking 
de mayores empresas privadas del país), además de otras empresas españo-
las como Abengoa S.A. (empresa transnacional española especializada en los 
sectores de la energía y el medioambiente). 

En enero de 2000, solamente meses después de este hecho que daba 
todo el poder del agua a éstas empresas, se establecieron enormes aumentos 
en las tarifas de agua.  Estos aumentos forzaron a las familias más pobres 
de America del Sur a escoger literalmente entre alimentos y agua ya que el 
aumento del precio de las facturas del agua se habían elevado  en más de un 
50 por ciento. Muchas personas se vieron obligadas a quitar a sus hijos de las 
escuelas o a dejar de visitar médicos, consumir determinados productos, etc.

El pueblo salió a las calles, y en tres oportunidades, los pobladores de 
Cochabamba y sus vecinos del campo cerraron el acceso a la ciudad con 
huelgas generales y bloqueos de carreteras. El entonces presidente de Bolivia, 
anteriormente un dictador, respondió con tropas militares y la suspensión de 
derechos constitucionales. Hubo más de 100 heridos. Murió un muchacho de 
17 años, Víctor Hugo Daza. En Abril de 2000, finalmente el pueblo logró echar 
a Bechtel de Cochabamba y de Bolivia.

Tras meses de continuas movilizaciones, ocupaciones y paros totales en 
la ciudad y en el país, se declaró la ley marcial y la policía boliviana actúo re-
primiendo a lxs manifestantes, hiriendo a más de 170 y con al menos muerte 
confirmada. En medio del colapso de la economía nacional, por una nefasta 
gestión del dictador y de años del mal uso de los recursos públicos, además 
del aumento de los disturbios, el gobierno de Bolivia rescindió el contrato con 
Bechtel. Es decir, le quito ésa propiedad del agua. 

Pero eso no quedó ahí, estas protestas también sirvieron para que gran 
parte de la población de otras zonas de lo Bolivia se unieran a estas luchas, 
haciendo suya estas demandas y otras, como la mejora del salario del profe-
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sado, disminución de ciertos impuestos, etc.

Dieciocho meses después de haber abandonado el país, Bechtel y sus 
co-inversionistas-Abengoa de España-, presentaron una demanda por 50 mi-
llones de dólares en contra de Bolivia, es decir, reclamaban indemnizaciones 
por todas aquellos beneficios económicos que no iban a obtener. El argu-
mento era que el contrato únicamente le permitía administrar el sistema de 
aguas, que era un servicio deteriorado y que había sido el gobierno local quién 
había subido el precio de las tarifas y que no era responsabilidad suya. Una 
campaña internacional presionó fuertemente a Bechtel y a sus co-inversio-
nistas a retirar la demanda. Ésta  batalla legal atrajo la atención de los movi-
mientos anticapitalista y anticorrupción. La Pero definitivamente en enero de 
2006, Bechtel y otros socios internacionales retiraron la demanda contra el 
gobierno boliviano después de intensas protestas. De nuevo el pueblo ganó. 

Esta es la primera vez que una empresa perdió una importante batalla 
en el mundo del comercio, como consecuencia directa de la presión pública 
internacional. De esa manera se estableció un importante precedente para la 
política comercial a futuro para casos como este. 

Para entender mejor éste conflicto vamos a ver algunas partes de la Pelí-
cula México-Española “También la lluvia”.

Para acabar con este ejemplo de resistencia vamos a leer y después escu-
char esta bella canción de Calle 13, titulada Latinoamérica:

Tras ver la película vamos a responder a las siguientes preguntas:
- ¿Qué ideas destacarías de la película? ¿Y qué personajes?
- ¿Existe algún elemento o algo que no te haya quedado claro? 
- ¿Cuál es el problema o conflicto existente?
- ¿Cómo te ha hecho sentir en general? ¿Hay algo en concreto que te haya 
transmitido más?
- Si quieres, expresa a tus compas algo que no hayas entendido, elemen-
tos o argumentos que quieras destacar, tu opinión sobre las partes de la 
película, etc.
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Soy,
Soy lo que dejaron,

soy toda la sobra de lo que se robaron.
Un pueblo escondido en la cima,

mi piel es de cuero por eso aguanta cualquier 
clima.

Soy una fábrica de humo,
mano de obra campesina para tu consumo

Frente de frio en el medio del verano,
el amor en los tiempos del cólera, mi hermano.

El sol que nace y el día que muere,
con los mejores atardeceres.

Soy el desarrollo en carne viva,
un discurso político sin saliva.

Las caras más bonitas que he conocido,
soy la fotografía de un desaparecido.

Soy la sangre dentro de tus venas,
soy un pedazo de tierra que vale la pena.

soy una canasta con frijoles ,
soy Maradona contra Inglaterra anotándote dos 

goles.

Soy lo que sostiene mi bandera,
la espina dorsal del planeta es mi cordillera.

Soy lo que me enseño mi padre,
el que no quiere a su patria no quiere a su madre.

Soy América latina,
un pueblo sin piernas pero que camina.

Tú no puedes comprar al viento.
Tú no puedes comprar al sol.

Tú no puedes comprar la lluvia.
Tú no puedes comprar el calor.

Tú no puedes comprar las nubes.
Tú no puedes comprar los colores.
Tú no puedes comprar mi alegría.

Tú no puedes comprar mis dolores.
Tengo los lagos, tengo los ríos.

Tengo mis dientes pa` cuando me sonrío.
La nieve que maquilla mis montañas.

Tengo el sol que me seca 
y la lluvia que me baña.

Un desierto embriagado con bellos de un trago 
de pulque.

Para cantar con los coyotes, 
todo lo que necesito.

Tengo mis pulmones respirando azul clarito.
La altura que sofoca.

Soy las muelas de mi boca mascando coca.
El otoño con sus hojas desmalladas.

Los versos escritos bajo la noche estrellada.

Una viña repleta de uvas.
Un cañaveral bajo el sol en cuba.

Soy el mar Caribe que vigila las casitas,
Haciendo rituales de agua bendita.

El viento que peina mi cabello.
Soy todos los santos que cuelgan de mi cuello.

El jugo de mi lucha no es artificial,
Porque el abono de mi tierra es natural.

Tú no puedes comprar al viento.
Tú no puedes comprar al sol.

Tú no puedes comprar la lluvia.
Tú no puedes comprar el calor.

Tú no puedes comprar las nubes.
Tú no puedes comprar los colores.
Tú no puedes comprar mi alegría.

Tú no puedes comprar mis dolores.

Você não pode comprar o vento
Você não pode comprar o sol
Você não pode comprar chuva
Você não pode comprar o calor

Você não pode comprar as nuvens
Você não pode comprar as cores

Você não pode comprar minha felicidade
Você não pode comprar minha tristeza

Tú no puedes comprar al sol.
Tú no puedes comprar la lluvia.

(Vamos dibujando el camino,
vamos caminando)

No puedes comprar mi vida.
MI TIERRA NO SE VENDE.

Trabajo en bruto pero con orgullo,
Aquí se comparte, lo mío es tuyo.

Este pueblo no se ahoga con marullos,
Y si se derrumba yo lo reconstruyo.
Tampoco pestañeo cuando te miro,
Para q te acuerdes de mi apellido.

La operación cóndor invadiendo mi nido,
¡Perdono pero nunca olvido!

Aquí se respira lucha.
Yo canto porque se escucha.

Aquí estamos de pie 
¡Que viva Latinoamérica!No puedes comprar mi 

vida.
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Finalmente, vamos a:
- Compartir con el grupo todo aquello que no entiendas o no estés de 

acuerdo
- Compartir con el grupo aquello que tú sepas sobre este tema y no se haya 

dicho
- Decid entre todas si hay elementos importantes que consideráis impor-

tante plasmar en la representación de esta noche para que todo el mundo 
entienda lo fundamental de lo ocurrido durante estos años de resistencia 

en latinoamérica.

Pero como has escuchado en la canción y visto en el documental, las 
transnacionales no están saliéndose con la suya siempre, existen grandes 
movimientos populares o experiencias de resistencia muy interesantes a lo 
largo y ancho de Latinoamérica.
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(Parte que se dirá allí o se grabará con acento cordobés).
Ésta es una historia como muchas otras más que contaba una abuela a su 

nieto de lo que era y fue su querida tierra, Latinoamérica: 

(ABUELA) Hace mucho, mucho tiempo… mucho antes de que los blancos 
salieran del mar, vivíamos aquí, en estas tierras, juntas/os como hermanas/
os. No es que fuéramos perfectas/os, pero se vivía en paz.

Actuación del Grupo 1: ¡Nos han descubierto!

(ABUELA) Y llegaron unos hombres salidos de la mar y creímos que eran 
dioses que venían a ayudar.

Pero no fue así… lo que después sucedió, todo el mundo lo sabe mijito, 
aunque se calla en las escuelas y en los libros de historia, esos libros con los 
que estudiáis en el colegio, esos libros con los que os asomáis al mundo. Dios 
mío todavía hay quien celebra aquel fatídico 12 de octubre.

Actuación del Grupo 2: 1492. El Genocidio

(ABUELA) Varios siglos después supimos que nuestras hermanas y herma-
nos del norte también fueron masacradas/os, aniquiladas/os, empujadas/os 
a lugares inhóspitos para luego ser exterminadas/os. A esta resistencia por la 
dignidad, las llamaron Guerras Indias. 

Actuación del Grupo 3: ¿Quiénes son los salvajes?

(ABUELA) Como sabrás mijito, el cóndor es un ave muy especial para las/
os indígenas andinos, aquellas/os que habitan en Ecuador, Perú, Bolivia, Ar-
gentina y Chile. Se trata del ave de mayor envergadura del planeta. Es un ave 
negra, con plumas blancas alrededor del cuello y la cabeza es de color rojo. 
Vive a miles de metros de altitud, en montañas inaccesibles para los hom-
bres. El cóndor tiene un gran sentido mitológico para las/os indígenas ecua-
torianas/os, bolivianas/os, peruanas/os, colombianas/osy chilenas/os. ¡Qué 
desgracia mijito!. Utilizar su nombre para un plan, el Plan Cóndor, que trajo 
de nuevo el dolor a nuestros pueblos, no hace mucho, hace tan solo 50 años.

Actuación del Grupo 4: Plan Cóndor, un plan para América

(ABUELA) Y 500 años después se repite la misma historia. Eran los años 
90 y en España se encontraban celebrando los 5 siglos de nuestro descubri-
miento, ¿qué cosas verdad?. En esa misma época la fiebre ya no era el oro que 
llevaban nuestras/os ancestras/os en los cuellos y orejas, ahora la fiebre era 
el petróleo, el gas, el caucho, el cobre… y hasta la lluvia ¿también la lluvia?.

Actuación del Grupo 5: El Segundo Desembarco

(ABUELA) Y aquí estamos ahora, resistiendo. Mira mijito, durante miles de 
años, cientos de pueblos indígenas supimos vivir en armonía y equilibrio con 
la Madre Tierra, pero hace 520 años la invasión europea rompió esa armonía 
y ese equilibrio. Entonces nos saquearon y hoy en día siguen haciéndolo con 
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sus guerras y sus empresas transnacionales. Pero el saqueo y la depredación 
no pueden ser ilimitados. La Madre Tierra ha perdido la paciencia y está eno-
jada porque las/os poderosas/os han provocado la peor crisis climática de 
la historia. Ya no solo resistimos, ahora nos articulamos, construimos y nos 
hacemos respetar. Estos recursos son nuestros y hay que utilizarlos con amor 
y respeto a la Madre Tierra.

Actuación del Grupo 6: 520 años de resistencia

Para cerrar la velada leemos un fragmento de las Venas abiertas de Amé-
rica Latina por Eduardo Galeano. 

“Para quienes conciben la historia como una competencia, el atraso y la 
miseria de América Latina no son otra cosa que el resultado de su fracaso. 
Perdimos; otros ganaron. Pero ocurre que quienes ganaron, ganaron gracias 
a que nosotros perdimos: la historia del subdesarrollo de América Latina in-
tegra, como se ha dicho, la historia del desarrollo del capitalismo mundial. 
Nuestra derrota estuvo siempre implícita en la victoria ajena; nuestra riqueza 
ha generado siempre nuestra pobreza para alimentar la prosperidad de otros: 
los imperios y sus caporales nativos. La lluvia que irriga a los centros del 
poder imperialista aboga los vastos suburbios del sistema. Del mismo modo, 
y simétricamente, el bienestar de nuestras clases dominantes - dominantes 
hacia dentro, dominadas desde fuera- es la maldición de nuestras multitudes 
condenadas a una vida de bestias de carga. (...)”

5. Materiales

Materiales para la mañana: 

 • 1 o 2 calculadoras.
 • 10 - 12 eddings para apuntar.
 • Papelógrafo grande para más de 5 pruebas. 
 • 4 cubos. 
 • Pajitas.
 • 2 coladores.
 • 3 vasos.
 • Semillas, hojas y frutos (en foto).
 • Dominó noviolento.
 • Hitos feministas.
 • 1 Ajedrez.
 • Arroz.
 • 3 ó 4 corchos grandes.

Recursos tecnológicos parte guiada:

 • Portátil CS, altavoces CS y proyector CS: prueba 5.
 • Portátil, altavoces y proyector: prueba 6 y 9.
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 • Portátil, fonestar y proyector: prueba 4.

Recursos tecnológicos parte autónoma: 

 • Portátil.
 • Altavoces.
 • Tablet.

Materiales para la tarde:

 • Disfraces de colonizadores.
 • Disfraces de indios e indias: plumas, chalecos, pelucas de pelo largo…
 • Disfraces de banqueros y empresarios: chaquetas, corbatas, maleti-

nes.
 • Faldas, chalecos, vestidos… coloridos para disfrazarse de latinoame-

ricanos actuales. 
 • Telas grandes negras, blancas, azules…
 • Papeles de tipología diferente: pinocho, maché…

Recursos tecnológicos tarde:

 • Tablet y altavoces - Canción Los indios.
 • Portátil, altavoces y proyector - parte colonización También la lluvia.
 • Imágenes impresas.
 • Portátil y altavoces - Canción por Mercedes Sosa
 • Portátil, altavoces y proyector: Vídeo documental Noticia actual.
 • Portátil, fonestar y proyector - Videoclip Latinoamérica y fragmentos 

Película: También la lluvia.
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DÍA 3. “De América a África… La historia se repite”

1. Presentación.

2. Objetivos.

3. Actitudes y Valores a potenciar durante este día.

4. Desarrollo

Este día supone una inflexión en el desarrollo y el contenido del campa-
mento. Nos vamos de excursión y eso implica pasar el día con un ritmo dife-
rente al normal del campamento, conviviendo de una forma más distendida. 
A nivel de contenidos, aprovecharemos el regreso de la excursión para acer-
carnos nuevamente a otra realidad.

Estableceremos una conexión con el pasado de África, ahondando en el 
desconocido fenómeno de la esclavitud recreando ése contexto con el grupo.

Los objetivos que nos proponemos alcanzar durante esta jornada son:
 ∆ Favorecer el contacto entre las chicas del grupo.
 ∆ Conocer el entorno de la Sierra de Segura.
 ∆ Conocer parte de la historia de África, remontándonos a la época de 

la esclavitud, vivenciar una situación similar, y reflexionar sobre las 
consecuencias de esta.

 ∆ El respeto al entorno: dejar el lugar tal y como nos lo encontramos, 
tener cuidado con la fauna y flora…

 ∆ El compañerismo.
 ∆ El desarrollo de nuestros sentidos.
 ∆ La empatía y el análisis de los hechos ocurridos en la historia: “Recor-

dar para no repetir”.

Nos vamos de excursión
 

Regreso al campamento
 

Un alto en el camino
 

Unos 15 - 20 minutos antes de llegar al campamento, pararemos. 
En este momento comenzará la siguiente parte del día en el que viven-
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ciaremos la Ruta de la Esclavitud. Pediremos al grupo que se sitúe en clave 
dinámica pues en adelante vamos a trabajar otro de los contenidos.

Pintaremos a todo el grupo de negro, y les ambientaremos como si fué-
semos un pueblo africano hace 500 años, invitándoles a presenciar lo que 
ocurrió entonces. Para ello, cogeremos pintura negra de manos y les haremos 
unas marcas en la cara, no hace falta pintarla entera.

PERSONAJES NECESARIOS:

 ∆ Jefe de la Tribu
 ∆ Campesina africana
 ∆ Europeo que negocia
 ∆ El resto echarán una mano a disfrazarse a las personajes, a atar las 

cuerdas y pintar a la gente, a llevar al grupo esclavizado, a limpiarles 
y clasificarles…

DESARROLLO:

Entre la multitud del grupo aparecerá el jefe de la tribu chamán adorado 
por todos, líder que cuida por los intereses de su pueblo a cambio de bienes. 
Irá ataviado con indumentarias tribales, un bastón de ramas que simboliza el 
poder, varios talismanes y pulseras. Todo el pueblo se pone en círculo pues 
saben que comienza la asamblea.

En la escena aparece una campesina, delgada, con ropa ligera y desgas-
tada, un sombrero de paja, cargado con un montón de ramas secas; y un 
europeo, con una indumentaria clásica de siglo de oro, como unas mallas, y 
un chaleco con galones, algo blanco rodea su cuello y un sombrero cubre su 
cabeza; que quieren conversar con el jefe de la tribu.

La campesina le entrega las ramas a su jefe, y le dice que sus campos es-
tán cada vez más secos, que así no puede continuar, que necesitan que llue-
va, le implora que haga algo, o el pueblo pasará hambre (todo esto si puede 
ser a través de gestos mejor, si no pues nada).

Acto seguido, el jefe africano le indicará a la campesina que se despreocu-
pe, que él lo arreglará, comenzando a hablar mirando al cielo con los brazos 
en alto. En ése momento hacemos la dinámica de la lluvia, como pidiendo a 
los dioses que hagan que llueva.

 Acto seguido se presenta el europeo, arrodillándose ante el jefe. Con 
unos ademanes extraños muestra unos objetos que lleva para el jefe. Este se 
muestra algo reacio el principio.

El europeo levanta las manos al cielo, como implorando, y comienza a ha-
blar: “Atiende a la atención de estos que estamos aquí, muéstranos tu poder 
y haz un reflejo de todo lo que se ve, dale el poder a este objeto de poder 
mostrar nuestro rostro, como si del agua más cristalina se tratara, mostrán-
donos nuestro verdadero ser”. Tras decir estas palabras se arrodilla frente al 
jefe africano, y entre sus manos muestra un espejo, que coloca en frente del 
rostro del jefe. El jefe observa el mágico objeto que le muestra a sí mismo, 
que se mueve como él, que gesticula…y lo quiere para desentrañar sus pode-
res, mostrándose más amable con el europeo y acercándose a él, invitándole 
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a un intercambio, señalando el espejo que el europeo tiene entre sus manos, 
y cualquier cosa que el europeo alcance a ver, extendiendo sus brazos por 
todo el poblado. El europeo vuelve a levantar el espejo, y luego señala a todo 
su pueblo, y se lleva la mano a su pecho, diciéndole que quiere ser el dueño 
de los hombres mujeres y niños que allí hay. El jefe lo medita por un momen-
to, llevándose el espejo consigo. Finalmente hace el trato intercambiando el 
espejo por su pueblo africano.

Entonces los europeos, ayudados de cuerdas y cadenas, y con fuertes 
palos en sus manos amenazando al pueblo, les obligan a comenzar a andar 
hacia fuera del poblado. El Europeo se despide del jefe tomándole la mano, 
sonriente, y éste se queda observando su espejo, solo en el pueblo.

Camino a pie

Tras esto ataremos a las esclavas unas a otras, y les obligaremos a  cargar 
con peso, a formar de determinadas maneras y a no detenernos en la marcha 
durante más tiempo. Si alguien queda rezagado será castigado, si alguien su-
fre cansancio es que no merece la pena como esclavo. Si alguien desobedece 
será castigado.

Una vez que lleguemos al campamento comenzará la clasificación entre 
hombres y mujeres, diferenciando entre los más fuertes y los más débiles, 
quien será vendido como esclavo y quien se quedará en el campamento al 
servicio de los europeos. Les examinaremos la boca, manos, oídos… sin to-
carlos demasiado, y los iremos agrupando por sexo y a su vez los hombres en 
más fuertes y débiles, las mujeres en unos tres grupos más. 

Tras esto los hacinaremos en habitaciones, donde esperarían hasta que se 
les diera nueva información. 

NOTA PARA LAS MONITORAS: Desde el comienzo de la dinámica hasta 
aquí, el trato de los europeos (que aumentarán en número al llegar al 
campamento) hacia los esclavos será en un tono totalmente de su-
perioridad y sin importar lo que pueda estar pasando por sus mentes, 
pues son mercancía, y no hay que darle más importancia que ésa. 
Esta es una clave importante para meter al grupo en la piel de las/os 
esclavas/os. Las monitoras deben meterse como puedan en el teatro 
para darle más dramatismo aunque sin pasarse.
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Aseo 

Cena

Velada
 

A la vuelta de la cena en la entrada del campamento, nos encontraremos 
con la “Puerta del NO RETORNO”. Esta puerta nos situará de nuevo como es-
clavos/as africanos/as que están a punto de comenzar su viaje en barco hacia 
su nueva vida, una vida sin libertad.

Justo antes de atravesar la puerta les vendaremos los ojos y les iremos 
colocando con mucha delicadeza en los bancos. Cuando estén todas las per-
sonas sentadas comenzará a escucharse una narración que relatará como si 
fuese una de ellas, desde el momento en el que cruzaban la puerta del no 
retorno, la subida al barco, el duro viaje que les llevaba hacia el peor destino.

NARRACIÓN SOBRE EL BARCO NEGRERO:

Creía que lo peor ya había pasado: la captura, el camino hasta la costa, la 
espera en el barracón…pero no, todavía el infierno no había llegado. 
Crucé la puerta tras la cual veía el mar, la puerta del no retorno. Sabía que 
nunca jamás volvería a mi hogar, nunca más volvería a ver a mi familia. Co-
menzamos a subir a un barco gigante por el que iban entrando cientos de per-
sonas. Nos empujaban y nos pegaban mientras íbamos subiendo, gritándonos 
y escupiéndonos a la cara. 

No entendía su idioma, el  idioma de los blancos. Después de casi 6 meses 
en contacto con el hombre blanco, conviviendo con sus torturas y someti-
mientos, creía que eran hijos del peor demonio que pudiera existir, pensé que 
iban a comernos vivos. Estaba aterrado y tenía tanto miedo, que no paraba 
de temblar.

Subimos al barco y nos bajaron a la bodega. No podía creer que tanta gen-
te cupiéramos ahí dentro, íbamos el doble de personas de las que cabían. Tan 
solo escuchaba gritos, llantos y voces de dolor y sufrimiento. La gente estaba 
muerta de miedo. Veía a niños y niñas pequeños con caras de un miedo que 
estremecía. Los bebés no paraban de llorar. No entendía el por qué de este 
trato, no entendía qué persona humana podía hacer este tipo de cosas por 
dinero.

Cuando llegaba el mal tiempo y se cerraban las escotillas del barco, los 
sufrimientos eran horribles; echados los unos sobre los otros, sofocados por 
el calor insoportable de la zona tórrida y por la exhalación nauseabunda que 
salía de sus cuerpos, la sentina del barco parecía un horno ardiente y pestí-
fero.

El hacinamiento era espantoso. No podía ponerme de pie de la poca altura 
que tenía el espacio en el que estábamos. Dormíamos de lado pegados los 
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unos a los otros. Las condiciones eran incalificables.
Teníamos los brazos y las piernas encadenados para evitar el suicidio por la 
borda…yo lo soñé más de una vez, acabar con todo y morirme para dejar de 
pasar por este sufrimiento. 

Los primeros días el miedo no me dejaba comer… pero me obligaban po-
niéndome la comida en las manos y pegándome latigazos hasta que me rela-
miera los dedos. A veces utilizaban unos perros antropófagos, que se alimen-
taban de carne y bebían sangre humana. Estos animales feroces, conocidos 
por los colonos de América con el nombre de perros devoradores, se coloca-
ban durante la noche cerca de las escotillas, a fin de que se echaran sobre el 
negro que intentara, a favor de la oscuridad, salir de la bodega para respirar 
o para tirarse al mar.

Durante dos meses estuvimos sometidos a una tortura infinita. El dolor 
y el pánico lo inundaban todo. A veces no distinguía entre la noche y el día 
ya que pasábamos las horas dentro de la bodega sin respirar aire puro ni ver 
la luz del sol. El calor era sofocante y la pestilencia y suciedad empezaron a 
hacer mella en la salud de las personas. 

A veces sabía que las personas que estaban a mi lado llevaban horas 
muertas. La primera vez que me di cuenta de esto empecé a pegar voces y 
gritar… pero solo sirvió para provocar más pánico en la bodega. Muchas veces 
se morían asfixiados por el ambiente espeso y el calor de la bodega, otras por 
la insalubridad y la peste en la que vivíamos. 

Yo, junto con otros compañeros, teníamos la obligación de tirar a los muer-
tos por la borda. Eso fue al principio. Cuando se acercaron los últimos días 
nos sacaron a todos arriba y nos volvieron a clasificar. Los más sanos a un 
lado y los enfermos y heridos al otro. Al correr el riesgo de no poder venderse, 
no servían. Tuvimos que lanzarlos por la borda, eso fue lo más duro que me 
obligaron a hacer.

Antes de llegar a tierra nos ducharon con agua fría y nos embadurnaron 
de aceites para que brillaran nuestras pieles y pudiéramos ser vendidos más 
caros. Aquí empezaba nuestra peor vida, la vida de una persona sometida por 
otra, la vida de la persona esclava. 

 

Al finalizar la narración se quitarán las vendas de los ojos y se encontrarán 
con un destello de luz (de un foco o la misma del cañón) que simula la sen-
sación que sentían las personas que tras meses en el barco sufrían cuando 
llegaban a tierras americanas. Verán un pwp en el que se describe cada paso 
que han vivido desde la tarde hasta el momento actual, y lo que les pasaba a 
las personas africanas cuando llegaban a tierra firmen en América. 

Al finalizar la presentación, verán una sombra tras una tela, la sombra de 
una persona africana, de pie, rodeada de cadenas en cada una de sus extre-
midades y se escucharán cuatro voces que dicen:
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5. Materiales

 • Pintura negra de manos.
 • Disfraz de africana.
 • Disfraz de jefe indio.
 • Disfraz de europeo.
 • Cuerdas largas.
 • Palos grandes.
 • Espejo.
 • 3 ó 4 Cubos con agua.
 • Proyecto.
 • Fonestar.
 • Tela proyección.
 • Presentación Diáspora africana.
 • Narración barco negrero.

- “Tu libertad vale menos que un simple espejo”: tira de la cuerda de 
una pierna y se arrodilla.

- “Me perteneces y harás lo que yo te ordene”: tira de la otra pierna y 
se queda arrodillado de ambas piernas.

- “Negra de mierda”: tira de un brazo y se queda con un brazo alzado.
- “Yo soy el dueño de tu vida”: tira de otro brazo y queda con ambos 

brazos alzados y la cabeza caída.

Ésta es la última imagen, la imagen de una persona esclava sometida a las 
órdenes y deseos de otra persona, simbolizando el bloqueo por el que pasó 
África debido al fenómeno de la esclavitud.

Invitaremos al grupo a reflexionar sobre lo vivido durante todo el día, que 
piensen en las sensaciones y vivencias del día y sean capaces de imaginar y si 
quieren, que expresen en una sola palabra qué sienten.

Finalizaremos la noche pensando en que esto marca el desarrollo de Áfri-
ca en los siglos siguientes, en el modo en que Europa dejó patente sus huellas 
sobre África, pisando tan fuerte, que a día de hoy, aunque de forma diferente, 
sigue teniendo como esclavo al continente entero. A pesar de haber abolido el 
tráfico y venta de personas hace años hay otras leyes que siguen permitiendo 
que miles de personas estén al servicio de otras en condiciones infrahuma-
nas, con total impunidad.

No somos dueñas de la historia que ya ha pasado, pero aún formamos 
parte de la historia que está por escribir. 



Plataformas de Solidaridad de los IES de Córdoba  |  Página 91

¿SUR O NO SUR? ÉSA ES LA CUESTIÓN

DÍA 4. “Mucha Lucha”

1. Presentación.

2. Objetivos.

Hemos hecho un recorrido durante estos tres días de campamento, a 
diferentes cuestiones relacionadas con la pobreza y la desigualdad (causas, 
consecuencias, etc.), nos hemos cuestionado nuestro modelo de desarrollo, 
así como la posibilidad de implantar otros modelos más justos y solidarios.

 
En este cuarto día vamos a trabajar sobre dos contenidos concretos, con 

la intención de seguir completando el análisis de la pobreza y la desigualdad.  

La mañana la dedicaremos  a profundizar en eso de la pobreza y la des-
igualdad, observando que no se trata solo de un fenómeno entre países y 
que tras la mal llamada “crisis económica” comprender cómo realmente nos 
encontramos con una nueva vuelta de tuerca del modelo socioeconómico 
imperante, que sigue exprimiendo a los que menos tienen para dárselo a los 
que más poseen. Propiciando que cada vez existan más “sures” en el norte. 

Para terminar el día, dedicaremos la tarde a conocer diferentes experien-
cias, tanto del sur, como del norte, de personas que trabajan día a día para 
luchar contra las injusticias y construir colectivamente una realidad con un 
sistema más humano, más solidario y más sostenible. 

La noche la dedicaremos a reflexionar sobre la importancia de subirnos a 
ese cambio desde las Plataformas de Solidaridad. 

 ∆ Ampliar el concepto de desigualdad económica y pobreza.
 ∆ Reflexionar sobre la exclusión social: causas y consecuencias.
 ∆ Empatizar con situaciones de pobreza cercanas.
 ∆ Motivar la participación y el cambio social.

3. Actitudes y Valores a potenciar durante este día.

 ∆ Expresar las ideas propias y respetar las opiniones de los demás.
 ∆ Hablar en público y comunicarse con los compañeros y compañeras 

mediante diferentes disciplinas. artísticas cómo el dibujo o el teatro. 
 ∆ Tener una actitud propositiva al cambio y la transformación.
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4. Desarrollo

Introducción a la Gymkahana
 

Capi y Neo volverán a aparecer en escena, aún no nos hemos olvidado de 
ellos. Si días atrás aprendimos las desigualdades que genera el sistema so-
cioeconómico entre los distintos países y continentes, hoy vamos a descubrir 
la desigualdad que genera entre las personas. Para ello, antes de nada, vamos 
a teatralizar la situación. Aparecerán dos de las educadoras que simbolizan 
a “Capi” y “Neo” y las demás educadoras saldrán a escena simbolizando ca-
racterísticas personales que generan desigualdad dentro del sistema. Será 
una especie de concurso en la que Capi y Neo lo que pretenden es eliminar 
a todos las participantes y quedarse con uno solo: ¡EL HOMBRE BLANCO 
OCCIDENTAL, JÓVEN Y  HETERESEXUAL, DE FAMILIA BIEN, QUE VIVE EN UN 
ENTORNO POSITIVO!

Gymkahana
 

La Gymkahana consistirá en realizar 8 pruebas que se corresponderán con 
8 áreas que definirán el perfil de cada persona. Las áreas serán:
 

 ∆ Origen/Etnia.
 ∆ Entorno social.
 ∆ Edad.
 ∆ Entorno familiar.
 ∆ Género.
 ∆ Orientación sexual.
 ∆ Discapacidad.
 ∆ Formación.

 
Cada área estará dividida en cuatro partes, que van de un perfil más ópti-

mo para la inclusión a un perfil menos óptimo para la inclusión social. 

REGLAS DEL JUEGO

1. Habrá 8 grupos que pasarán por 8 pruebas distintas. Cada grupo estará 
compuesto por 8-9 personas.

2. Debemos dividir al grupo en dos modalidades de pruebas: fáciles y difí-
ciles. Con el primer grupo la división será totalmente aleatoria, a partir 
del segundo grupo debemos asegurarnos que al menos nos salgan dos 
perfiles muy bien definidos (uno con mucha exclusión y otro con mucha 
inclusión). El perfil de exclusión a las pruebas difíciles y el perfil de inclu-
sión a las pruebas fáciles. A parte de esos dos perfiles marcados, el resto 
del grupo tendrán de todo aleatoriamente. 

3. Con cada prueba se reparten los perfiles, que por el número de personas 
por grupo, será aproximadamente de dos personas para cada perfil ya que 
son 8 personas y 4 perfiles (muy alto, alto, bajo y muy bajo). 
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PRUEBAS

1. Origen/Etnia. Se ofrecerán imágenes de diferentes cuestiones culturales 
(paisajes, objetos, comidas, etc.).

 • Fácil: Emparejar la imagen con la respuesta.
 • Difícil: Acertar la respuesta correcta.

2. Entorno social. Un mapa con los distintos distritos de Córdoba y acertar 
cuál corresponde a cada una de las plataformas.  

 • Fácil: En el mapa aparece escrito el nombre de cada barrio.
 • Difícil: En el mapa solo aparece la división de los distritos, sin nombre. 

3. Edad. Pondremos una foto de todos las monitoras del campamento y de-
berán acertar la edad de cada uno. 

 • Fácil: foto y emparejar la edad.
 • Difícil: foto y acertar la edad.

4. Entorno familiar. Se les dará 20 nombres distintos mezclados y deberán 
agruparlos en 4 familias distintas, con 5 miembros por familia. 

 • Fácil: elementos fáciles de identificar. Ejemplo: Elementos químicos 
(cobre, plata, oro, hidrógeno, sodio).

 • Difícil: elementos difíciles. Ejemplo: Elementos químicos (actinio, 
americio, argón, ástato, bismuto).

5. Género. Mímica. En esta prueba competirán, no de forma individual, sino 
entre dos grupos. Tendrán que representar distintos oficios. Ganará el 
equipo con más aciertos.

 • Fácil. Empleos fáciles. Ejemplo. Peluquería
 • Difícil: Empleos difíciles. Ejemplo. Broker (inversor de bolsa).  

6. Orientación sexual. Las sexualidades que existen reconocidas a día de 
hoy. 

 • Fácil: Emparejar el nombre con la definición:
 • Difícil: Se les da la definición y que escriban el nombre.

7. Discapacidad. Hacerles que vayan a por alguna cosa y la traigan
 • Fácil: Tendrán algún pequeño obstáculo
 • Difícil: Tendrán algún gran obstáculo

8. Educación. Tendrán que hacer un examen.
 • Fácil. Preguntas fáciles. 
 • Difícil: Preguntas difíciles. 

Una vez realizadas todas las pruebas, a cada persona se le otorgará una 
característica distinta, creando un perfil único. 
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Área Categoría muy alta Categoría alta Categoría baja Categoría muy baja

Origen/Etnia Nacionalidad 
española

Nacionalidad 
europea Etnia gitana Nacionalidad país 

empobrecido

Entorno 
social

Ciudad rica
Barrio rico

Ciudad pobre
Barrio rico

Ciudad rica
Barrio pobre

Ciudad pobre
Barrio pobre

Edad 25-35 años 35-45 años 15-25 años >45 años

Entorno 
familiar

Familia con altos 
recursos

Familia con 
bajos recursos

No tiene 
familia Cargas familiares

Género Hombre Mujer

Orientación 
sexual Heterosexual Otras orientaciones

Discapacidad Sin discapacidad Discapacidad 
leve

Discapacidad 
grave

Discapacidad 
estigmatizada

Valor 
numérico +4 +2 -2 -4

Empleo Estable Inestable Con prestación Sin prestación

Rango Máxima 
puntuación

La mitad con 
mejor

puntuación

La mitad con 
peor 

puntuación
Mínima puntuación

Valor 
numérico +4 +2 -2 -4

Formación Universitaria Ciclo Superior Graduado en 
ESO Sin estudios

Comodines 3 2 1 0

Aclaraciones

1. Las 7 primeras categorías son las que ayudarán a crear nuestro perfil. Se 
sumarán todas las equivalencias de nuestros rasgos (+4, +2, -2 y -4). Y 
según el total  estaremos en alguno de los rangos del empleo (estable, 
inestable, con prestación, sin prestación). Quién consiga la mayor pun-
tuación en empleo tendrá +4, quién consiga menos puntuación un -4. Los 
demás, según su puntuación en empleo se atribuirán +2 o -2. 

2. La categoría de formación es excepcional, no se sumará como las demás. 
Esta categoría nos atribuye un número de comodines que nos serán de 
utilidad durante el desarrollo del juego. 
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En cada una de las pruebas, además de obtener un perfil concreto de cada 
una de las personas que participan de la prueba, la monitora les dará al grupo 
una noticia relacionada con su prueba, que les servirá para la reflexión pos-
terior. 

Las mujeres cobran un 23,25% menos que los hombres, 
casi 6.000 euros menos al año, según UGT. 
Europa Press. Madrid. 20/02/2017 17:57

UGT ha presentado este lunes un informe sobre los datos de la Encuesta de Es-
tructura Salarial que sitúa en el 23,25 por ciento la brecha de género para el año 
2014, el último con datos disponibles. Esto significa que en España las mujeres 
cobran de media 5.982,42 euros menos cada año.

Las cifras revelan cierto estancamiento en la brecha salarial, pues respecto de 
2010 el incremento ha sido de 0,7 puntos y en comparación con 2013, cuando se fijó 
en el 24%, se ha producido de hecho una disminución, aunque para la portavoz de 
UGT Cristina Antoñanzas, “no es estadísticamente relevante”.

“Las mujeres seguimos cobrando un 23,25 por ciento menos así que en absoluto 
se puede ser optimista aunque haya una cierta estabilidad, ya que también la ha 
habido en los salarios en estos años de crisis porque o se han mantenido o han 
bajado. No creemos por tanto que estén cambiando las cosas o que esté mejo-
rando la brecha salarial, sino que los salarios se han congelado o reducido”, ha 
señalado en rueda de prensa.

En este sentido, el informe incide en que “la falta de políticas de igualdad incre-
menta la brecha salarial”, pues en 1995 estaba en el 32,88 por ciento, en 2002 fue 
del 28,88 por ciento y en 2006 había bajado al 26,33. En 2010 seguía a la baja, con un 
22,55 por ciento, y en 2014, tras “los recortes en políticas activas de empleo dirigi-
das a las mujeres” y la segunda reforma laboral, había subido al 23,25% rompiendo 
esa tendencia.

En general, las mujeres cobran menos en todos los sectores, en todos los niveles 
de ocupación, en todos los tipos de contrato y de jornada, en todos los tramos de 
cualificación y tanto en lo público como en lo privado. Hay una sola excepción y es 
la industria extractiva, como la minería, donde la brecha salarial es al revés. Ellas, 
que no acceden a los puestos menos remunerados de trabajo manual, son pocas 
y ocupan puestos administrativos o ejecutivos así que cobran un 19% más que los 
hombres del sector.

Sin embargo, en general no es así. Para que una mujer cobre en España lo que un 
hombre que se quedó en la Educación Primaria (18.581,72 euros), debe tener una 
enseñanza de Formación Profesional de Grado Superior o similares (19.633,08 euros 
al año). Es más, una diplomada universitaria cobra (25.895 euros) lo que un hombre 
que sólo estudió hasta la Secundaria (24.895). Las licenciadas cobran de media 
9.495,38 euros menos que los licenciados.

Desigualdad de género
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La brecha está en todos los aspectos de la remuneración. Las mujeres cobran de 
media 5.982,42 euros menos en sueldo bruto, 915,53 euros menos en pagas extraor-
dinarias, 50,13 euros menos en valor en especie y 5.016,76 euros menos en salario 
ordinario, de acuerdo a los datos del INE procesados por UGT, que alerta de que 
todos estos valores han empeorado respecto de 2010.

Las personas con discapacidad sufren más discrimi-
nación cuando tienen mejor curriculum. 
Un experimento demuestra que las empresas tienden a rechazar más a 
las personas con discapacidad que tienen un buen currículo, aunque la 
disfunción no afecte a su productividad.
Una posible explicación, que “los trabajadores más experimentados reci-
birían salarios más altos y tendrían más responsabilidad”, dicen los au-
tores del estudio a eldiario.es
                                                                                                           Teguayco Pinto  01/12/2015 - 21:38h

Según la Organización Internacional del Trabajo (OIT), cerca de 1.000 millones de 
personas en el mundo tienen alguna discapacidad, de las que al menos 785 millo-
nes están en edad de trabajar. Sin embargo, aunque muchas han logrado conse-
guir un empleo, estas personas aún experimentan formas comunes de discrimina-
ción, como un alto nivel de desempleo, prejuicios en cuanto a su productividad o 
incluso la exclusión del mercado laboral. 

Hasta ahora, diversos estudios habían sugerido que un mejor currículo podría 
ayudar a los personas con discapacidad a superar la discriminación laboral. Sin 
embargo, los resultados de un reciente experimento realizado por investigadores 
de la Oficina Nacional de Investigaciones Económicas de EEUU han mostrado 
todo lo contrario. “Nos sorprendió mucho descubrir que la discriminación era ma-
yor entre los candidatos con más experiencia y mejor currículo”, han asegurado 
los autores del estudio a eldiario.es. 

Enviar currículos ficticios.

Los investigadores construyeron dos currículos ficticios de especialistas en conta-
bilidad y finanzas, uno de un candidato altamente cualificado y con seis años de 
experiencia y otro de un recién licenciado. Para cada uno de ellos crearon tres car-
tas de presentación diferentes, una sin discapacidad, otra en la que se reconocía 
una lesión de la médula espinal y la última en la que el candidato aseguraba tener 
el síndrome de Asperger, un trastorno que puede dificultar la interacción social. 
Finalmente enviaron los currículos a miles de ofertas de trabajo de empresas por 
todo el país.

Según los resultados del experimento, las empresas mostraban un 34% menos de 
interés en los candidatos con experiencia que reconocían tener alguna discapaci-
dad, respecto a los que no la tenían. Pero esta diferencia era sólo de un 15% cuan-
do los candidatos eran novatos. “Diseñamos el currículo de estos candidatos para 
ser superestrellas”, ha asegurado a eldiario.es Mason Ameri, principal autor del 
estudio, sin embargo, “las empresas mostraban mucho menos interés en los que 
tenían una discapacidad, pese a que tenían credenciales idénticas a los otros”.

Discapacidad
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Un mayor riesgo para las empresas.

Los investigadores afirman que no tienen “una respuesta definitiva” que explique 
esta brecha, aunque consideran que es probable que muchas empresas vean a los 
candidatos experimentados con discapacidad como una inversión “más arriesga-
da” para la compañía. “Los trabajadores más experimentados recibirían salarios 
más altos y tendrían que asumir una mayor responsabilidad, por lo que algunos 
empleadores podrían tener más dudas sobre la contratación de este tipo de tra-
bajadores en comparación con los candidatos novatos”. También es posible, ase-
guran los investigadores, que “consideren que es relativamente más fácil despedir 
a un novato que una persona altamente cualificada”.

Otros estudios también apuntan a esta explicación y la OIT asegura que las per-
sonas con discapacidad son contratadas principalmente “a través de agencias 
de trabajo temporal, para de esa forma minimizar los riesgos de los empleadores”.

Sin embargo, los autores del estudio también destacan que “es posible que los 
empleadores prestaran más atención a las cartas de presentación de los candi-
datos con experiencia que a las de los novatos”. Con lo que la brecha entre ambos 
podría deberse en parte a la falta de conocimiento del empleador acerca de la 
condición de discapacidad de los novatos.

La discriminación no depende de la productividad.

Respecto al resultado global, los autores aseguran que sigue existiendo una gran 
discriminación laboral hacia las personas con discapacidad. “No nos sorprendió 
tanto el resultado en sí, que era previsible, como el hecho de que fuera tan gran-
de”, reconocen. Estudios anteriores, realizados en Francia y Bélgica, ya habían 
mostrado que tanto los empleadores como los compañeros de trabajo suelen te-
ner prejuicios y, en general, falta de conocimiento acerca de las personas con 
discapacidad, lo que contribuye a rechazarlos cuando solicitan empleo. 

Además, el estudio mostró resultados de rechazo similares a los candidatos con 
Asperger y con una lesión en la médula, lo que, según los investigadores, indica 
que el sesgo no obedece a criterios de productividad. “Si las empresas conside-
raran que una discapacidad en concreto puede resultar problemática desde un 
punto de vista de productividad, se habría observado una diferencia entre las 
discapacidades, pero no ha sido así”, afirma Ameri.

“Nuestro experimento es el primero de este tipo que pone a prueba la respuesta 
de las empresas frente a candidatos con discapacidad en un entorno real”, han 
afirmado los autores del estudio. Sin embargo, este tipo de experimentos en los 
que se envían currículos ficticios, ya se han utilizado para estudiar para estudiar 
otros tipos de discriminación en el ámbito laboral, como el racismo y el machismo, 
y suponen un buen ejercicio para desenmascarar la realidad que subyace en el 
mercado laboral. En el año 2003, un estudio similar demostró la discriminación 
racial en EEUU y en 2012 sucedió lo mismo con un estudio sobre discriminación 
de género, que puso de manifiesto el machismo que aún existe en el mundo aca-
démico. 

En España el trabajo se concentra en el sector público.

En España, la situación no difiere mucho de otros países de nuestro entorno y el 
ministro de Sanidad, Alfonso Alonso, reconoció el pasado 5 de noviembre, que el 
90% de los contratos indefinidos a personas discapacitadas se suscriben en el 
sector público. Según los datos del Ministerio, desde 2012 se han firmado en Es-
paña 68.000 contratos laborales con personas con discapacidad, de los cuales, el 
90% pertenecían a la Administración.



Página 98  |  Asociación Educativa Barbiana

XVIII CAMPAMENTO DE SOLIDARIDAD de las Plataformas de Solidaridad

Ranking de desempleo juvenil en Europa: España, líder 
con el 49,6%. 
Hay 775.000 españoles de menos de 25 años sin trabajo, más que en nin-
gún otro país europeo; aun así, son 81.00 menos que hace un año.
JUAN MANUEL GARCÍA, Barcelona13/06/2015 00:03 | Actualizado a 15/06/2015 09:23

España sigue siendo el país con más jóvenes desempleados de Europa, según los 
datos publicados a principios de junio por Eurostat, la oficina estadística euro-
pea. 775.000 españoles menores de 25 años estaban sin trabajo en abril de 2015, 
muchos más que en cualquier otro país europeo de los que se tienen datos ac-
tualizados.

La tasa de desempleo juvenil en España es del 49,6%. Sólo los jóvenes de Grecia, 
país del que no se conocen datos correspondientes a abril y marzo, pero sí de 
febrero (50.1%) se encuentran en una situación similar a los españoles. Croacia 
(45,5%, datos correspondientes a marzo de 2015) e Italia (40,9%) también presentan 
altos índices de desempleo en menores de 25 años.

Por contra, las menores tasas se dan en Alemania (7,2%), Austria y Dinamarca (am-
bos con el 10,1%). La media de la Zona Euro es del 22,3%, y las de los 28 países de la 
Unión Europea, del 20,7%. España, por tanto, está 30 puntos por encima de media 
europea en desempleo juvenil.

Aun así, la situación ha mejorado respecto al año pasado. En abril de 2014 había 
856.000 jóvenes españoles sin empleo, lo que suponía una tasa del 53,1%. El des-
censo interanual, por tanto, es de 3,5 puntos, para un total de 81.000 desempleados 
menos. Los países donde más ha descendido el paro juvenil de un año a otro son 
Eslovaquia (-6,1%) y Portugal (-5,2%).

Desempleados mayores de 55 años, los olvidados de la 
recuperación económica.
Redacción. 09:12 13/06/17

Siete de cada diez creen que no podrán volver a trabajar nunca y seis de cada 
diez no han sido llamados para una entrevista de trabajo en el último año. A más 
edad, más paro de larga duración: el 74% de los desempleados mayores de 55 
años es de larga duración, cifra que desciende hasta el 61% entre los que tienen 
entre 45 y 55 años y hasta el 54% entre los desempleados a nivel general.

Mucho se han analizado las dificultades laborales que atraviesan los desem-
pleados una vez cumplen los 45 años. En primer lugar porque, en un mercado 
altamente competitivo, las empresas tienen tendencia a decantarse por los más 
jóvenes, a los que asocian con más formación, flexibilidad y rentabilidad. Y, en 
segundo lugar, porque muchos desempleados senior provienen de sectores que 
ya no generan oportunidades profesionales, por lo que tienen que reciclarse para 
volver a ser empleables, así como actualizar sus técnicas de búsqueda de empleo, 
en un mercado que evoluciona a pasos agigantados. 

Sin embargo, es a partir de los 55 años cuando las oportunidades profesionales 
caen estrepitosamente. Según Francisco Mesonero, director general de la Funda-

Edad
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Ocho de cada diez abuelos ayudan económicamente 
a sus hijos y nietos. 
La ONG Educo ha presentado un informe sobre los abuelos que mantie-
nen la economía doméstica de sus familias.
JAIME RECARTE | Madrid 07/09/2015 13:29h | Actualizado: 08/09/2015 15:59h.

La campaña de Educo ha puesto el foco de atención sobre los abuelos que man-
tienen a sus nietos. 

Entorno Familiar

ción Adecco, “quedarse sin empleo a las puertas de la jubilación es un problema 
de dimensiones mayúsculas.

Muchos desempleados mayores de 55 años pierden su trabajo con una peque-
ña indemnización que no les cubre hasta la edad de jubilación, lo que les exige 
buscar un empleo que, en muchas ocasiones, nunca llega. En estos casos, el paro 
puede convertirse en una situación crónica y se incrementa notablemente el ries-
go de exclusión social”.  

A día de hoy, el Servicio Público de Empleo Estatal ofrece una prestación especial 
de 426 euros al mes para los mayores de 55 años hasta la edad de jubilación, pero 
no todos cumplen los requisitos para acogerse a ella o, haciéndolo, la cuantía no 
es suficiente para sufragar sus gastos fijos (hipoteca, responsabilidades familia-
res, etcétera). 

Hoy en día, se trata de un sector de la población que sigue siendo muy activo y 
que, en gran parte de los casos, atesora una dilatada experiencia. Sin embargo, 
cuando se pierde el empleo con 55 años o más, salir del mismo puede antojarse 
muy complicado. 

Según Mesonero, “los prejuicios sociales y empresariales se redoblan cuando se 
trata de contratar a un mayor de 55 años. A menudo, los reclutadores suelen iden-
tificarlos con un perfil obsoleto, lo que les puede conducir al descarte automático. 
Además, en muchos casos, los mayores de 55 años están desentrenados en la 
tarea de buscar empleo, y ello les lleva a no seguir la estrategia correcta. Por todo 
ello, las posibilidades de caer en el desempleo de larga duración y en la exclusión 
social, se vuelven muy elevadas”. 
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Los abuelos son la última pieza de dominó en caer por la crisis económica. De 
hecho, son la pieza clave que mantiene con su pensión la economía de los hoga-
res que se encuentran a las puertas de la pobreza si es que no están ya en esa 
situación. La ONG Educo ha puesto en ellos su mirada de cara a la última última 
campaña contra la malnutrición infantil y la presentación de sus becas-comedor. 
Según los datos que han recogido para elaborar el informe «Crisis y efecto dominó 
¿Quedan piezas por caer? El bienestar infantil, abuelas y abuelos en la brecha», 
«Ocho de cada diez abuelos en España ayudan económicamente a sus hijos y 
nietos, seis más que en 2010».

La campaña de Educo se ha centrado en ellos para mostrar que, si no fuese por 
los abuelos, muchos niños no podrían tener una alimentación saludable. Según 
los datos que han recogido de diversas instituciones para elaborar el informe, más 
de 360.000 menores de 18 años no pueden comer carne o pescado al menos cada 
dos días. Sin embargo, uno de las conclusiones de su estudio es que «casi la mitad 
de los abuelos que ayudan a su familia ha reducido el gasto en su alimentación».

Para poner remedio a esta situación, Pepa Domingo, coordinadora del programa 
de becas-comedor de Educo ha pedido junto con el director de la asociación, 
José M. Faura, «un pacto por la infancia que garantice sus derechos y con un 
presupuesto económico viable» de la misma forma que el pacto de Toledo de 1996 
garantizó las pensiones de los jubilados.

Mari Ángeles es una de esas abuelas gracias a las cuales sus nietos pueden comer. 
Madre de cuatro hijos, actualmente sustenta la economía de su familia. En sus 
palabras, en su casa hay una «economía compartida»; «Todos ayudamos a todos». 
Mari Ángeles tiene 60 años y esta prejubilada por problemas médicos. Además de 
contribuir con su pensión al día a día de su casa se ocupa de cuidar de su nieta. 
«Si yo no cuido de mi nieta mi hijo no podría ir a trabajar», ha explicado. Como ella, 
el 50% de los abuelos dan de comer o cenar varios días a la semana a sus hijos y 
nietos, uno de cada tres les da una ayuda económica de forma regular y uno de 
cada diez ha acogido a la familia de su hijo en casa.

El paro afecta a más del 70% de Las Moreras, las Pal-
meras y Guadalquivir. 
Un informe revela que el 62% de las familias de Las Palmeras ya no perci-
ben ninguna prestación económica • La asociación de Barrios Ignorados, 
que aglutina a 30 zonas de Andalucía, alerta de una “mayor delincuencia” 
si no se ponen soluciones.
RAFAEL C. MENDOZA | R. C. M.19 Abril, 2012 | 01:00h.

La estadística pone de manifiesto que barrios como Las Palmeras, Las Moreras y 
Guadalquivir sufren cada vez más un mayor grado de exclusión social y, por tanto, 
su marginalidad con respecto al resto de la ciudad resulta más que evidente. Entre 
la batería de datos que facilitó ayer la Asociación Andaluza de Barrios Ignorados 
-de reciente creación y que aglutina a alrededor de una treintena de barriadas en 
exclusión social de toda la comunidad- sobresalen aquellos números que están 
relacionados con el desempleo. El colectivo apuntó durante su presentación en 
Córdoba que el paro afecta ya a más del 70% de las familias que residen en estos 
núcleos. En cifras redondas, este porcentaje se traduce en que casi 13.000 de sus 

Entorno Social
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Viaje a los pueblos con más pobres de España: nueve 
de los diez primeros son españoles. 
¿Se puede vivir con 332 euros al mes? “No”, responde Laura, “pobre de 
solemnidad”. Dice que ella le mezclaba leche con agua a sus hijos. Este el 
relato del recorrido que dos reporteros de EL ESPAÑOL hicieron por los 
pueblos del hambre.
18 junio, 2017. 02:38h.

La vez que Laura se plantó delante del alcalde de su pueblo, Sanlúcar de Barra-
meda, y dio dos palmadas en el pecho del regidor, le preguntó mirándole a los ojos: 
“¿Tú tienes hijos? Los míos no tienen ni para comer”.
Los niños de Laura, que se llaman Jonathan e Inma, no tenían techo más que el de 
la casa que acababan de ocupar. Algunos días iban al colegio con los dedos por 
fuera de la puntera de los zapatos. En el estómago, medio vaso de leche y medio 
de agua. “Les mezclaba la leche con el agua para que me durara más”, dice su 
madre. “Supongo que ese día, hace unos tres años, mi alcalde entendió que aquí 
se pasa hambre”.
Laura es la imagen de la extrema pobreza en España. La Red Andaluza de Lucha 
contra la Pobreza y la Exclusión Social (EAPN-A) publicó recientemente un informe 
denunciando que 1.075.000 andaluces viven con menos de 332 euros al mes.
Un dinero que hace imposible gastos corrientes y también los imprevistos. Está 
afectada un 12,8% de la población total de la región. ¿Cómo se paga así comida, 
ropa, calzado, facturas de luz y agua, alquiler o hipoteca? La respuesta es que no 
se puede.
Dicho documento, redactado por la consultora AIS Group en base a 1.300 indica-
dores de consumo, lo suscriben 49 entidades. Desde Cáritas hasta Acción contra 

18.500 vecinos están desempleados y que un elevado número de ellos ni siquiera 
recibe remuneración económica alguna. “Es una situación dramática”, declaró el 
portavoz de la citada asociación, Manuel Díaz, al que acompañaron vecinos y 
voluntarios de las citadas zonas de la capital.

Los datos aportados por esta asociación sitúan a Las Palmeras como la barriada 
que está sufriendo los efectos de la crisis con una mayor virulencia. Para subrayar 
el deterioro social que padece este núcleo situado en el extremo del Distrito de 
Poniente Norte, el representante del colectivo en la zona, Antonio Fernández, cifró 
en un 62% el porcentaje de la población al que se le han agotado los subsidios. 
Declaró que los más jóvenes “ya no pueden percibir la paga por desempleo o las 
ayudas sociales” y que la “inmensa” mayoría de los mayores de 65 años “no han 
cotizado el tiempo suficiente como para tener una pensión”. Fernández subrayó 
que este escenario conduce a un incremento de la delincuencia y la economía 
sumergida. “Roban para comer si hace falta”, precisó el portavoz de la Asociación 
Andaluza de Barrios Ignorados.

Entre las principales consecuencias que acarrea la pérdida de ingresos, total en 
más de la mitad de la población de estos barrios, figuran los desahucios de las 
viviendas, ya que la mayor parte del parque inmobiliario de Las Morenas, Las 
Palmeras y el Guadalquivir son pisos sociales que gestiona la Empresa Pública de 
Suelo de Andalucía (EPSA). En este capítulo, también es Las Palmeras la zona que 
cuenta con peores registros. En concreto, según detalló el portavoz del colectivo 
en este enclave, 11 familias están apercibidas de desahucio como consecuencia 
de los retrasos que acumulan en el pago de las mensualidades y, por tanto, se 
exponen a la pérdida del piso. . 
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el Hambre o La Obra Social de La Caixa. En él se detalla que nueve de las diez 
localidades españolas con mayor riesgo de que su población caiga en la extrema 
pobreza están en Andalucía. 

Un reportero y un fotógrafo de EL ES-
PAÑOL realizan un viaje a las poblacio-
nes señaladas. Tres están en la provin-
cia de Cádiz (Chiclana de la Frontera, 
Sanlúcar y La Línea de la Concepción), 
otras tres en el cinturón urbano de Se-
villa (Utrera, Alcalá de Guadaíra y Dos 
Hermanas), una en Jaén (Linares), y las 
otras dos son capitales, Córdoba y Al-
mería. 

La única localidad que no tiene acento andaluz es Torrevieja, en Alicante. Este 
es el relato de una realidad que ya nadie parece mirar en la España que crece y 
genera empleo.

El 40% de los inmigrantes es pobre en España. 
Informe de la OCDE y la CE.
OLGA R. SANMARTÍN | Madrid |Actualizado: 03/07/2015 05:31 h.

El devenir de una persona todavía está fuertemente condicionado por su lugar de 
origen. Los llegados de fuera tienen el doble de posibilidades de ser pobres que 
los nacidos aquí. Los inmigrantes que viven en España presentan la segunda tasa 
más alta de pobreza relativa de la Organización para la Cooperación y el Desa-
rrollo Económicos (OCDE), sólo superada por Grecia. El 40% de los extranjeros es 
pobre, frente a un 20% de españoles.

Lo dice el informe Indicadores de la integración de los inmigrantes 2015, un tra-
bajo elaborado entre la OCDE y la Comisión Europea (CE) que es “una llamada 
de atención” a los gobiernos. “Los países no están haciendo demasiados avances 
en ayudar a los inmigrantes y a sus hijos a integrarse”, advirtió ayer Ángel Gurría, 
secretario general de la OCDE, durante la presentación del estudio en Bruselas.

El informe resalta que, “en España, la lucha de los inmigrantes y sus hijos para 
integrarse es particularmente difícil”.

En la media de la OCDE, un tercio de los inmigrantes se encuentra en situación 
de pobreza relativa (definida como la proporción de personas viviendo por debajo 
del umbral de la pobreza, que está fijado en el 60% de la mediana de los ingresos 
del país). Aquí la proporción es mayor: cuatro de cada 10. Estamos peor que en 
Bélgica, Finlandia y EEUU, pero no tan mal como Grecia, donde la tasa entre sus 
extranjeros llega al 45% y entre sus nacionales es del 20%.

Empleo.

La OCDE atribuye la desigualdad que sufren los inmigrantes en España a sus 
“dificultades en el mercado laboral”. Mientras que antes los extranjeros tenían más 

Origen / Etnia
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Aumenta la discriminación laboral a homosexuales y 
transexuales. 
Aunque no hay datos oficiales, varias asociaciones denuncian que los 
casos de discriminación por razón de la orientación sexual han aumen-
tado en los últimos meses.
La Asociación Nacional para la Defensa del Trabajador ha puesto en 
marcha una sección concreta para el colectivo LGTB y ha elaborado una 
guía de actuación.
David Noriega | Madrid 16/07/2013 | 19:45h.

Los casos de discriminación y acoso laboral por razón de la orientación sexual de 
los trabajadores han aumentado en los últimos meses o, al menos, lo han hecho 
los que se denuncian. Así lo han denunciado varias asociaciones en favor de los 
derechos de Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transexuales (LGTB).

El presidente de la Asociación Nacional para la Defensa del Trabajador (ANDET), 
Antonio Valenciano, ha asegurado que el número de casos atendidos por su or-
ganización “ha crecido entre un 60% y un 70%” en el último año. Una situación que 
ha obligado a la organización a poner en marcha una sección concreta para este 
colectivo. Y ello, a pesar de que esta lacra “parecía superada”.

No obstante, el vocal laboral de la Federación Española LGTB, Ximo Cádiz, re-
conoce que “no hay datos” oficiales de discriminación, sobre todo, por la falta 
de visibilización: “Si no eres púbicamente homosexual, iniciar un proceso supone 
asumir unas consecuencias. Siempre necesitas un entorno familiar y económico 
sólido”. A esto se suma el miedo a perder el empleo y, en ocasiones, la vergüenza, 
añade Valenciano. 

El motivo de que el acoso laboral a homosexuales y transexuales haya aumentado 
en los últimos tiempos se debe, según el presidente de ANDET, a que se está des-
andando el camino avanzado. “En la anterior legislatura se promovía la igualdad 

Orientación Sexual

probabilidades de encontrar empleo que los españoles, “la situación se ha inver-
tido durante la crisis”. La tasa de empleo para inmigrantes se ha reducido en 20 
puntos porcentuales entre 2007 y 2012, más del doble de la disminución observada 
entre los nacionales. En la OCDE se emplean, de media, dos terceras partes de los 
inmigrantes. Aquí es la mitad. Somos el país donde más ha caído la tasa de empleo 
para foráneos.

Thomas Liebig, el especialista senior de Migraciones Internacionales de la OCDE 
y coordinador del informe, explica a EL MUNDO que “los inmigrantes en España 
están poco cualificados, pero tienen la ventaja de que muchos hablan bien es-
pañol y eso es importante para su empleabilidad a largo plazo, a diferencia de 
lo que ocurre en otros países, como Francia o Suecia, donde la mayoría de los 
inmigrantes no habla el idioma”. “Otro punto fuerte es que están más dispuestos 
a trabajar que en otros países, donde llevan más tiempo sin hacerlo y ya no bus-
can empleo. Están dispuestos a hacer de todo para integrarse, también a aceptar 
peores empleos y menos estables. A menudo aceptan trabajos que los españoles 
no cogerían”.
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desde el Gobierno con una serie de leyes que ya no se impulsan”, dice. Por eso, está 
convencido de que “lo que dejamos de avanzar día a día se nos vuelve en contra”.

Sin embargo, lo más alarmante para Valenciano es que desde el Gobierno se “lan-
zan unas ideas con la que los empresarios se sienten arropados”. Además de las 
declaraciones de algunos ministros, como el de Interior, Jorge Fernández Díaz, 
contra el matrimonio homosexual, la reforma laboral ha hecho un daño especial 
a este colectivo.

En ese sentido, Valenciano admite que “no te despiden porque seas gay”, sino que 
alegan “causas económicas, cambios de horarios, bajadas de sueldo...”, algo que, 
precisamente, ha posibilitado la reforma y que suele ir acompañado de “insultos y 
burlas”. En ocasiones también por parte de compañeros, lamenta Cádiz.

No obstante, una prueba de que la discriminación se produce “en función de unos 
prejuicios” es que los problemas empiezan cuando se casan, adoptan o su pareja 
está en el hospital y piden los días libres que les corresponden, salen del armario 
o llevan a su pareja a algún acto. Así, “las víctimas se responsabilizan” por haber 
hecho pública su condición, indica el vocal de la FELGTB.

Relación entre el nivel de estudios y la tasa de paro en 
España. 
La formación es clave a la hora de mantener el empleo:

 • Las personas mejor formadas son las que acceden más fácilmente a puestos 
de trabajo.

 • El paro afecta en menor medida a aquellos jóvenes con un mayor nivel edu-
cativo.

Según estudios de la OCDE, a mayor nivel de formación, mayor es la tasa de ocu-
pación, menor el desempleo y más elevados los salarios.

Los datos publicados por el Instituto Nacional de Estadística (INE) en el tercer 
trimestre del año 2012 indican que:

 • Las tasas de paro más elevadas se registran en colectivos con formación bá-
sica.

 • Las tasas de actividad más elevadas se registran en personas que han finali-
zado la enseñanza secundaria superior y se han formado en ciencias; mecá-
nica y electrónica, industria manufacturera y construcción, en agricultura, y 
salud y servicios sociales.

En el siguiente gráfico (fuente: Instituto Nacional de Estadística), podemos com-
probar la evolución de la tasa de paro en los últimos años. Aunque en todos los 
colectivos el paro ha aumentado, siempre afecta menos según el nivel de estudios 
que se posea. Esto puede ser un buen motivo para esforzarnos en mejorar nuestro 
nivel académico

Formación
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Una vez la persona tenga creado su propio perfil, el cual, intencionadamente, 
variará desde un perfil completamente inclusivo a otro completamente ex-
clusivo, pasando por perfiles variados, pasaremos a la siguiente parte de la 
mañana, el juego de mesa de la exclusión.  

Juego de mesa
 

Cada jugadora comenzará con un perfil único y una serie de elementos a 
conseguir, para obtener un óptimo nivel de vida. Se representará por una ficha 
individual que deberán completar durante el juego. 

CATEGORÍA PERFIL NUMERACIÓN

Origen / Etnia

Entorno Social

Edad

Entorno Familiar

Género

Orientación Sexual

Discapacidad

Empleo (Suma Total)

Formación (Extra)

CALIDAD DE VIDA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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Elementos a conseguir

Juego de mesa de la exclusión: Tarjetas.

1. Sanidad
2. Educación
3. Vivienda
4. Electricidad

5. Ropa
6. Transporte
7. Comunicación
8. Alimentación

9. Familia
10. Ocio
11. Higiene
12. Viajar 

HIGIENE
Situación: Debes comprar productos de 
higiene que son de primera necesidad.

Necesidad: Tienes que sacar un 8.

Condicionante Sexo: Si eres mujer, mu-
chos productos básico tienen precios de 
lujo, condicionará tu compra. Debes sacar 
un 5.

TRANSPORTE
Situación: Debes desplazarte al trabajo y 
lo haces en transporte público o privado.

Necesidad: Tienes que sacar un 10.
 
Condicionante Discapacidad: No todos los 
medios de transporte están adaptados a 
las necesidades especiales. Debes sacar 
un 7.
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VIVIENDA
Situación: Toca pagar el alquiler.

Necesidad: Tienes que sacar un 10.

Condicionante Origen / Etnia: Puedes 
cambiarte de domicilio, pero tu origen ét-
nico te condicionará para que te concedan 
una vivienda. Debes sacar un 7.

ELECTRICIDAD
Situación: Debes pagar la factura de la luz.

Necesidad: Tienes que sacar un 9.

Condicionante Entorno Social: ¿Has oído 
hablar de la pobreza energética? Los de 
barrios pobres tenéis más dificultades 
para pagar la luz.  Debes sacar un 6. 

ROPA
Situación: Debes renovar tu vestuario.

Necesidad: Tienes que sacar un 8.

Condicionante Entorno Familiar: Siempre 
puedes heredar la ropa de tu hermana/o, 
de un prima/o mayor, etc. Debes sacar un 
5.

EDUCACIÓN
Situación: Ha subido el precio de la matrí-
cula.

Necesidad: Tienes que sacar un 9.

Condicionante Discapacidad: Puedes 
cambiarte de formación, aunque no sé si 
atenderán a todas las necesidades espe-
ciales… Debes sacar un 6.

COMUNICACIÓN
Situación: Necesitas comunicarte con tu 
entorno más cercano.

Necesidad: Tienes que sacar un 8.

Condicionante Edad: No todas tenemos 
las mismas necesidades de comunicación. 
Los jóvenes necesitan multitud de apara-
tos y las personas adultas otros medios 
para no quedarse aislados. Debes sacar 
un 5.

FAMILIA
Situación: Quieres empezar a formar tu 
propia familia. Pero tener hijas no será 
barato (pañales, potitos..)

Necesidad: Tienes que sacar un 10.

Condicionante Orientación Sexual: Estarás 
condicionado por tu orientación sexual, lo 
que dificultará tener tu propia familia (mé-
todos de gestación, adopción, etc.). Debes 
sacar un 7.

ALIMENTACIÓN
Situación: Debes llenar el frigorífico de 
casa.

Necesidad: Tienes que sacar un 8.

Condicionante Entorno Familiar: Puedes ir 
a comer a casa de un familiar, en el caso 
de que te sea posible… Debes sacar un 5.

VIAJAR
Situación: Quieres irte de viaje con unas 
amigas.

Necesidad: Tienes que sacar un 10.

Condicionante Entorno Social: Puedes 
divertirte por el barrio, en el caso de que 
tu barrio tenga las condiciones oportunas 
para ello… Debes sacar un 7.

SANIDAD
Situación: Debes acudir al médico de ur-
gencias.

Necesidad: Tienes que sacar un 9.

Condicionante Origen / Etnia: Si eres 
extranjera, y encima no tienes papeles, 
tendrás muchas más dificultades. Debes 
sacar un 6.

OCIO
Situación: Quieres salir de fiesta con las 
amigas.
Necesidad: Tienes que sacar un 9.

Condicionante Orientación Sexual: Muchos 
lugares discriminan por tu orientación se-
xual, así que tendrás más problemas para 
cubrir tu ocio. Debes sacar un 6. 



Página 108  |  Asociación Educativa Barbiana

XVIII CAMPAMENTO DE SOLIDARIDAD de las Plataformas de Solidaridad

Juego de mesa de la exclusión: Normas

1. Empieza el turno una persona que elige una de las tarjetas, que estarán 
ocultas, y al descubrirlas nos pondrá en una situación concreta. Se elegi-
rán con el formato “hundir la flota”.

A B C D
1 Tarjeta Tarjeta Tarjeta Tarjeta
2 Tarjeta Tarjeta Tarjeta Tarjeta
3 Tarjeta Tarjeta Tarjeta Tarjeta

2. La persona que ha elegido la tarjeta tirará el dado y con el número que 
salga juegan todas las jugadoras. A esa tirada cada jugadora le sumará o 
restará una puntuación según indique su perfil de empleo. Ejemplo: Toca 
sanidad, para poder costear el gasto de sanidad hay que sacar un 9. En la 
tirada de dados sale un 7. Cada jugadora a esa cantidad deberá sumarle o 
restarle, según el empleo que tengan, +4, +2, -2 o -4. 

3. Quienes consigan superar la prueba se colorearán el elemento que haya 
salido en una ficha individual con la que juegan. En este caso, siguiendo 
con el ejemplo, será un elemento relacionado con la sanidad. 

4. Quienes no hayan conseguido superar la prueba se tacharán medio punto 
de vida (de los 10 puntos de vida que poseen al principio de la partida). 

5. Tendrán una segunda oportunidad las que no hayan superado la prueba, 
cada jugadora debe tirar el dado y obtener una nueva puntuación que se 
indique en la tarjeta. Si continuamos con el ejemplo de sanidad ahora 
deben sacar un 6. La numeración estará condicionada por algún perfil en 
concreto, como por ejemplo en este caso el origen/etnia. Si superan la 
prueba se colorearán el elemento relacionado con sanidad y si no consi-
guen superar la prueba se tacharán el otro medio punto de vida. 

6. En caso de que vayan a perder un punto de vida, las jugadoras podrán 
utilizar los comodines para realizar una tercera tirada y tener una nueva 
oportunidad para no perder punto de calidad de vida. 
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Luchando contra la pobreza y la desigualdad

20 octubre 2016 | Categorías: Opinión, Unión Europea |
Víctor Arrogante - nuevatribuna

Con motivo del Día Internacional para la Erradicación de la Pobreza (17 
de Octubre), la Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social 
(EAPN), hace un llamamiento para que desde todas las instancias públicas y 
privadas, se pongan todos los medios y recursos, en la lucha contra la pobre-
za y la desigualdad, declarando que es una responsabilidad ética y política de 
toda la sociedad.

En la declaración sobre el Día Internacional, el Secretario General de la 
ONU, destaca que «La pobreza no se mide solamente por la insuficiencia de 
ingresos; se manifiesta en el acceso restringido a la salud, la educación y 
otros servicios esenciales y, con demasiada frecuencia, en la denegación o 
el abuso de otros derechos humanos fundamentales». Todos los males pro-
ceden por la desigualdad económica, en la brecha entre ricos y pobres, sea 
entre individuos, grupos sociales, poblaciones o entre países, en la distribu-
ción de sus activos, riqueza o renta. Por ello, una sociedad justa, ha de luchar 
contra esta desigualdad que afecta al bienestar y a calidad de vida.

El objetivo de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible de «po-
ner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo». Para entender 
completamente la pobreza en sus múltiples dimensiones, se debe ir más allá 
de observarla como la falta de ingresos o lo que se necesita para el bienestar 
material, como la alimentación, la vivienda, la tierra y otros activos. El tema 

Reflexión

Volveremos con nuestro grupo y reflexionaremos sobre todo lo que ha 
pasado durante la primera parte de la mañana:

1. Desglose de los distintos perfiles que se han generado durante la 
Gymkahana

2. Qué ha ocurrido durante el juego de mesa y cómo se han sentido 
3. ¿Tiene algo que ver el juego con la realidad? 
4. Vamos a leer una serie de noticias relacionadas con el contenido del 

juego 
5. Preguntas para la conclusión: 

 • ¿Qué os parecen estas noticias?.
 • ¿Creéis que tiene algo que ver el sistema socioeconómico?. 
¿Cómo concretamente?.

 • ¿Cómo se puede solucionar esta situación?. ¿Qué alternativas 
planteáis?.

6. Cerrar en positivo con la lectura de algún texto que hable sobre igual-
dad y  DDHH. Todas tendrán el texto y lo irán leyendo en voz alta.
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de este año «De la humillación y la exclusión a la participación: Poner fin a 
la pobreza en todas sus formas», destaca lo importante que es reconocer 
y hacer frente a la humillación y la exclusión que sufren las personas que 
viven en la pobreza. El cineasta británico Ken Loach, denuncia que «la dere-
cha europea trata a los pobres como si fuesen culpables de serlo». Es una 
humillación calculada y organizada para mostrar que si eres pobre te lo has 
labrado tú mismo.

La pobreza es una situación que impide el acceso o se carece de los recur-
sos necesarios para satisfacer las necesidades físicas y psíquicas básicas, que 
inciden en un desgaste del nivel y calidad de vida de las personas. Es pobreza 
relativa, cuando no se tiene el nivel de ingresos necesarios para satisfacer 
todas o parte de las necesidades básicas, al estar por debajo del 60% de la 
media de los ingresos de la población. Cuando la nutrición, salud o vivienda, 
no pueden ser alcanzadas, al estar por debajo del 30% de la media de los 
ingresos de la población, es pobreza severa.

El informe EAPN, sobre El Estado de la Pobreza 2009-2015, presenta un 
panorama desolador. 13.334.573 personas viven en España en riesgo de po-
breza y/o exclusión social, el 28,6% de la población, que se dice pronto. La 
situación más grave la viven más de 3,5 millones, que se encuentran en si-
tuación de pobreza severa. En la UE-28, las personas en riesgo de pobreza y 
exclusión alcanza a 122,3 millones (24,4%). En España, la desigualdad entre 
el 20% con más ingresos y el 20% con menos ingresos es de 7 veces, mien-
tras en la UE, es de 5,2 veces. En este contexto, España es el tercer país con 
mayor desigualdad de la UE, después de Rumania y Serbia. Y algunos quieren 
que siga gobernando el partido que más ha hecho para llegar a esta situación.

La crisis económica de los últimos años ha ahondado en la herida abierta 
de la exclusión social hasta límites insoportables. En la lucha contra la des-
igualdad social y económica, todas las personas, instituciones y organizacio-
nes sociales, debemos tomar parte; es una responsabilidad ética y política. 
Desde EAPN apuesta por un pacto de Estado contra la Pobreza que sitúe esta 
lucha en el centro de la acción política. […]

Que los números no nos impidan ver la dimensión del problema, pero hay 
que conocerlos. La desigualdad está muy asentada en la estructura de rentas 
española. El 10% más rico de la población obtiene una cuarta parte de los 
ingresos de toda la población. Se da una enorme desigualdad entre las regio-
nes. Las tasas más altas están en Andalucía, 43,2%, y Ceuta, 41,7%. Aragón, 
Navarra, La Rioja y Cantabria tienen los más bajos porcentajes de personas en 
pobreza severa, todas por debajo del 3%. Es necesario reducir las diferencias 
regionales, para igualar el bienestar entre la población.

La pobreza no puede atajarse sólo con medidas paliativas, sino con polí-
ticas económicas, educativas, sanitarias, de vivienda, fiscales y de protección 
social. Es necesario que las personas cuenten con una garantía de ingresos 
por lo que se hace perentorio, abordar medidas en el ámbito del empleo dig-
no, mantener la sostenibilidad de las pensiones y analizar la viabilidad de un 
esquema de renta básica.
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Ningún Estado que se considere democrático puede dejar en la cuneta de 
la exclusión social a casi 14 millones de personas como ocurre en España. El 
sistema actual, que genera un empobrecimiento mayoritario de la población y 
esquilma el planeta, incrementa las desigualdades económicas y sociales en 
el mundo. Un nuevo modelo de desarrollo más equitativo y sostenible es más 
necesario que nunca. Sólo mediante políticas de redistribución de la riqueza 
(a través de medidas económicas y fiscales más justas) se puede mejorar la 
vida de las personas, sobre todo de las más vulnerables. La defensa de los 
derechos está en juego y deberíamos impedir que se pierdan. […]

Para salir de esta situación, España tardaría 221 años en erradicar la po-
breza si se mantiene el ritmo actual. Seis grandes propuestas o pilares hace 
la EAPN, para visualizar y sacar del «sufrimiento a las personas que se en-
cuentran en los márgenes de la sociedad». La sanidad pública, gratuita y 
universal como una de las garantías fundamentales para evitar el empobre-
cimiento personal y familiar; Una política de vivienda y no de construcción de 
casas que facilite el acceso de las personas a un espacio vital digno y accesi-
ble. Establecer unos derechos sociales contemplados como derechos de ciu-
dadanía que lleguen hasta las personas dependientes. Un sistema de garantía 
de rentas que contemple los ingresos procedentes del trabajo, las pensiones 
y el sistema de rentas mínimas, actualizados por el Pacto de Toledo. Por últi-
mo, unas políticas fiscales justas y redistributivas, tanto en impuestos como 
en gastos. Algo hay que hacer si queremos seguir viviendo en una sociedad 
democrática en peligro.

El Día Internacional para la Erradicación de la Pobreza, es un buen mo-
mento para adquirir compromisos. Escuchemos y prestemos atención a las 
voces de las personas que viven en esta situación, que desde su silencio cla-
man justicia. Sólo desde una acción que sitúe la lucha contra la pobreza y la 
desigualdad en el centro de la agenda política, será posible alcanzar la meta 
de un mundo solidario, justo y en igualdad.

Introducción al contenido de la tarde (15’)

Como el contenido de la tarde será diferente al de la mañana se hará una 
breve introducción. Estando todo el mundo en disposición para comenzar 
la tarde saldrá a escena un educador y una educadora hablando de lo mal 
que está el mundo: injusticias, desigualdad, pobreza, etc. Con ese pesimismo 
intentará uno de ellos hacer ver a la otra persona que bueno, que sí, que el 
mundo está mal, pero que también hay muchas experiencias de gente lu-
chando por cambiar el mundo. Entonces hace cómo que empieza a ver a las 
plataformas desde lejos y le dice: “mira, esos son jóvenes de plataformas, 
jóvenes comprometidos por cambiar el mundo, seguro que ellos saben de un 
montón de experiencias de transformación social, vamos a acercarnos a ellos 
y vamos a preguntarles a ver que nos cuentan”

Experiencias de luchas (75’)

Dividirnos en grupos y conocer diferentes experiencias de luchas. 
En esta primera parte se hará una lluvia de ideas de qué y cómo se quiere 
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representar la lucha que les ha tocado conocer. Por si ayuda en la prepara-
ción, estas pueden ser las partes en que se divide este momento:

 • Hacer un resumen de la lucha que han conocido
 • Destacar elementos clave que se deben representar
 • Lluvia de idea de formatos para la representación: teatro hablado, 

teatro con voz en off, musical, canción, imágenes estáticas, dibujo, 
sombras chinescas, marionetas, pintura en directo acompañada de la 
lectura de un texto, etc. 

 • Lluvia de idea de otros elementos que puedan acompañar al teatro 
(elementos que podemos llevar desde sede): imágenes para proyectar, 
canciones, fragmentos de vídeo, fragmentos de audio, etc.

Lugar Brasil.

Experiencia MST (Movimiento Sin Tierra).

Resumen

En la década de los 70, se estimula la mercantilización 
y modernización como parte de la política agraria in-
troducida en Brasil durante la dictadura militar. Se in-
trodujeron nuevos cultivos como la soja y se desarrolló 
una agricultura orientada a la producción.
Lo que hizo que se expulsara paulatinamente a los 
trabajadores del campo, al no ser necesaria tanta 
mano de obra. Al mismo tiempo el gobierno expropió 
muchas tierras con el objetivo de construir grandes 
centrales hidroeléctricas. Para todos estos trabajado-
res la solución fue emigrar a las zonas fronterizas del 
país, donde el gobierno federal les ofreció crear colo-
nias agrícolas.
Pero la intención real del gobierno era estimular la ga-
nadería, la minería artesanal de oro y de piedras pre-
ciosas  y la extracción de madera. Gran parte de la 
población emigró entonces a la ciudad, motivada por 
el proceso de industrialización, pero la crisis de los 
años siguientes impedirá que estas familias puedan 
establecerse en la ciudad.
Por tanto, los campesinos expulsados del campo por 
la mecanización o por la construcción de presas, no 
encontraron un lugar donde establecerse ni en la ciu-
dad, ni en las zonas fronterizas.
Su decisión: resistir en el campo, buscar otras formas 
de lucha por la propia tierra en los mismos lugares 
donde vivían.
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Lugar Sarayaku. Ecuador.

Experiencia Movimiento indígena de lucha contra empresas petro-
leras.

Resumen

En 2003 comenzó el proceso de lucha y denuncia del 
pueblo kwicha contra las transnacionales petroleras 
que llegaron al territorio Amazónico para explotar sus 
tierras. Defendían su derecho a conservar su tierra y 
con ello que no murieran su cultura y pueblo. En todo 
este proceso de lucha se vieron envueltos el CONAI-
TE (Confederación de Nacionalidades indígenas del 
Ecuador), la Organización de los Estados Americanos 
(OEA), la Corte interamericana de DDHH (CIDH) que 
“denunciaron” al estado Ecuatoriano por estar violan-
do los derechos del pueblo kwicha. La lucha continúa 
ya que los pueblos indígenas habitantes de Sarayaku 
no permitirán que su territorio sea explotado sea para 
lo que sea.

Re
cu

rs
os

Imagen y 
Cuñas de 
Radio

Se mostrarán imágenes de Sarayaku y la explotación 
petrolera, a la vez que se irán poniendo cuñas radio-
fónicas que cuentan un poco la situación del pueblo 
indígena.

Textos • Las mujeres indígenas en la lucha.
• Historia y cultura de los pueblos de Sarayaku.

Vídeos “El grito por la dignidad” (parte cortada 20-25’).

Más información
http://www.eldiario.es/desalambre/amazonicas-Ecua-
dor-defienden-territorio-supervivencia_0_496950479.
html

Re
cu

rs
os

Imagen (15’) Exposición fotográfica del MST.

Texto (15’)

Textos con diferentes contenidos:
• Latifundios.
• Reforma agraria.
• Campesinado en Brasil.
• Desigualdad y Pobreza en Brasil.
• Favelas.

Vídeo (15’) MST (Movimiento sin Tierra)
https://www.youtube.com/watch?v=AgZj4YgYqsc

Más información http://elordenmundial.com/2016/05/03/movimien-
to-sin-tierra-brasil/
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Lugar India.

Experiencia Movimiento contra la presa SardarSarovar.

Resumen

El río Narmada, uno de los más importantes de la In-
dia, está amenazado por la construcción de decenas 
de presas hidroeléctricas que inundarán miles de hec-
táreas de tierra fértil, harán desaparecer cientos de 
poblaciones y forzarán el desalojo de cientos de miles 
de personas. Los desplazados, privados de sus dere-
chos y de sus tradicionales modos de subsistencia, se 
ven condenados al hambre y la miseria, obligados a 
instalarse en los suburbios de las ciudades o en nue-
vos poblados que carecen de condiciones de vida dig-
nas.
Los campesinos que se resisten al desalojo han prota-
gonizado una lucha épica contra estas presas bajo la 
bandera del NarmadaBachaoAndolan (NBA, Movimien-
to Salvemos el Narmada). El NBA es un modelo en 
todo el mundo para innumerables campañas contra 
otras presas y megaproyectos que significan el desa-
rraigo de comunidades y que destruyen el medio am-
biente en nombre de un concepto de progreso anti-
cuado y autoritario.
Lamentablemente, muchos pueblos han sido desalo-
jados de sus tierras y actualmente luchan contra la 
insensibilidad, la incompetencia y la corrupción de las 
autoridades, que les siguen negando compensaciones 
adecuadas, rehabilitación, dignidad y justicia.

Re
cu

rs
os

Imagen (15’) Se mostraran solamente imágenes para ver que ideas 
previas se les viene al grupo.

Texto (15’)

Trabajar diferentes textos para contextualizar y traba-
jar algunos contenidos:

• Modelo de vida en el río Narmada: agricultura, ga-
nadería etc.

• Empresas hidroeléctricas.
• Consecuencias medioambientales y sociales de la 

construcción de presas.

Vídeo (20’) Documental “Yindabad”
https://vimeo.com/81340284

Más información http://www.aguariosypueblos.org/narmada/
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Lugar Argentina y España.

Experiencia Cooperativa de trabajadores.

Resumen

Chilavert, una imprenta de puertas abiertas.
“La cooperativa no solo es de los trabajadores, también 
es de la gente del barrio, es una cooperativa de puertas 
abiertas”, nos cuenta un trabajador. La imprenta Chi-
lavert llamada antes de la recuperación Gaglianone, 
ubicada en la misma calle Chilavert, en Buenos Aires, 
en cuyo interior del edificio hay un boquete de 25 cen-
tímetros a más de dos metros de altura, tapado aho-
ra con ladrillos, que permitió a los trabajadores de la 
imprenta trabajar secretamente durante la ocupación 
mientras estaba sitiado por la Policía, era una empresa 
con 76 años de existencia en la que tan solo entraban 
a trabajar ocho trabajadores a lo largo del día. Hoy está 
abierta a toda la comunidad y en ella circulan alrede-
dor de unas 90 personas entre los trabajadores de la 
imprenta, el bachillerato nocturno, el centro cultural y 
el centro de documentación de empresas recuperadas 
asociado a la Universidad de Buenos Aires.

Re
cu

rs
os

Texto (15’)
Contexto de la crisis económica en Argentina en 2001
Conocer la lucha que se creó a raíz de la crisis, con 
diferentes cooperativas de trabajadores.

Vídeo (15’)
Innovaciones sociales en contextos de exclusión. Coo-
perativa Chilavert en Argentina
https://www.youtube.com/watch?v=xIZGOfOoXeo

Texto (15’)
Hacer un paralelismo con la crisis actual española y la 
argentina y las respuestas que se están dando con las 
cooperativas de trabajadores.

Más información http://www.elsalmoncontracorriente.es/?Que-se-va-
ya-el-patron-3-ejemplos
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Lugar Barcelona (España).

Experiencia Can Masdeu. Casa ocupada y proyecto de agroecología

Resumen

Can Masdeu es un centro social ocupado, residencia y 
huerto comunitario en el parque Collserola a las afue-
ras de Barcelona. El edificio era un antiguo hospital 
de leprosos abandonado durante 53 años antes de su 
desahucio final. El sitio fue famoso en 2002 cuando 
los ocupantes resistieron a su desalojo encadenándo-
se y subiendo sobre trípodes. Durante una oposición 
que duró tres días, la policía fue incapaz de desalojar 
a los ocupantes, lo que llevó a un juicio: tres años los 
propietarios ganaron el juicio pero no ha habido orden 
de desalojo hasta el momento.
La mayoría de los domingos el centro se abre, y entre 
100 y 300 personas suben la colina a comer o partici-
par en actividades relacionadas con ecología, activis-
mo y autogestión.

Re
cu

rs
os Vídeo (30’)

Documental “El escarabajo verde. Una casa en las 
afueras”
https://www.youtube.com/watch?v=LEIl__mnZXc&-
t=1607s

Texto (20’) Conocer las características de los Centros Sociales 
Okupados y Autogestionados.

Lugar España.

Experiencia PAH y Stop Desahucios.

Resumen

Stop Desahucios
La plataforma realiza acciones de desobediencia civil 
y de resistencia pasiva ante las ejecuciones y notifica-
ciones de desahucios realizando concentraciones ante 
la puerta de la casa de los afectados impidiendo el 
paso de los agentes judiciales. Esta campaña se inició 
en noviembre de 2010 y en febrero de 2017 ya había 
parado 2045 desahucios a lo largo de todo el estado, 
según la propia organización.

Re
cu

rs
os

Vídeo (20’) Documental “desahucios y salud”
https://www.youtube.com/watch?v=Hstu23jEjk4

Texto (30’)

Mostrar diferentes luchas y conquistas de las plata-
formas:

• Paralización de desahucios.
• Dación en pago.
• Obra social la PAH.
• Iniciativa Legislativa Popular por la vida digna.

Más información http://afectadosporlahipoteca.com/
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Terminar de preparar las actuaciones

Cogiendo todas la ideas del momento anterior se concretarán las actua-
ciones: desarrollar las posibles escenas, pensar los disfraces, preparar el 
atrezo, repartir las responsabilidades, ensayar, etc. 

Velada de las luchas

Se propone que las actuaciones se representen junto a un espacio sobre el 
que poder proyectar, por si los grupos deciden proyectar imágenes que com-
plementen las actuaciones. Además ese espacio de proyección nos servirá 
para cerrar la noche. 

Cierre del equipo educativo y momento simbólico

El equipo educativo cerrará el día con unas imágenes y un texto de “Gente 
en lucha”. Nos basaremos en experiencias anteriores que ya se ha utilizado en 
plataformas, con intención de mostrar diferentes experiencias de lucha que 
refuercen el contenido de la tarde. Cuando finalice la proyección acabaremos 
proyectando sobre la tela una imagen del mundo. Le diremos al grupo que 
hemos visto multitud de personas que luchan día a día por la construcción 
de un mundo mejor, desde muchísimos ámbitos diferentes y les invitaremos 
a que se sumen a la lucha. Se les repartirá una pieza de engranaje con su 
cara, para que por detrás puedan escribir un compromiso personal que van a 
adquirir a partir de ahora para luchar contra la pobreza y la desigualdad. De 
uno en uno colocarán el engranaje en la proyección del mundo y quién quiera 
podrá compartirlo con el resto de compañeras. 

5. Materiales

 • Disfraces/carteles para representar a los distintos perfiles.
 • Materiales para la Gymkahana:

 • Fotos sobre etnias y orígenes.
 • Mapas de Córdoba y plataformas.
 • Fotos de las monitoras y monitores.
 • Listados de familias de cosas distintas.
 • Papeles con distintos oficios.
 • Exámenes.
 • Vendas.
 • 66 bolígrafos.
 • Folios.

 • Pegatinas con los distintos perfiles.
 • Sobre con noticias relacionadas con discriminación laboral.
 • 66 fichas individuales de niveles de vida.
 • 8 Juegos de mesa exclusión social.
 • 16 dados.
 • 66 copias de reflexión sobre igualdad y derechos humanos.
 • Disfraces/carteles para representar las luchas. 
 • Phonestar y música de lucha. 
 • Experiencias de lucha.
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 • Imágenes.
 • Textos.
 • Cuñas de radio.
 • Vídeos.

 • Portátiles y proyectores.
 • Materiales para complementar los teatros.
 • Disfraces.
 • Montaje cierre del día y símbolos para la velada. 
 • 66 piezas del momento simbólico. Narración 
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DÍA 5. “Los ritmos de la Solidaridad”

1. Presentación.

2. Objetivos.

En estos cuatro días anteriores hemos estado construyendo un nuevo 
modo de ver las cosas:

 ∆ Hemos sido conscientes  de que existe un reparto desigual a nivel 
mundial.

 ∆ Nos hemos hecho conscientes desde dónde estábamos mirando el 
mundo y, por lo tanto, de lo que veíamos cuando mirábamos 

 ∆ Hemos intentando distanciarnos de esa primera mirada.
 ∆ Hemos analizado las causas de esta desigualdad, descubriendo un 

sistema de poleas que se retroalimentan una a otras. Y las consecuen-
cias que estas traen.

 ∆ A su vez hemos conocido otras maneras de construir un sistema me-
nos injusto.

 ∆ Nos hemos intentado quitar del centro para poner a otrs y sus pro-
blemas 

 ∆ Así, hemos visto el mundo desde la cosmovisión de las indígenas lati-
noamericanas y las norteamericanas

 ∆ Hemos vivido en la piel de esclavas africanas.
 ∆ Hemos descubierto que la desigualdad está en todas partes y que en 

el norte también hay sures.
 ∆ Hemos visto como siempre hay luchas y alternativas.

Con este día se pretende reflexionar en cuanto a las diferentes formas que 
se actúa para cambiar la situación de pobreza e injusticia social. Para ir viendo 
en que camino nos encontramos y hasta donde queremos llegar, tanto a nivel 
personal como a nivel local.

 ∆ Descubrir que hay diferentes formas de afrontar y actuar la realidad 
del mundo que hemos conocido. 

 ∆ Conocer que hace nuestra ciudad (ayuntamiento) para combatir esta 
desigualdad y pobreza.

 ∆ Comprender que esta forma de afrontar la realidad forma parte de un 
proceso y descubrir en qué momento del proceso estamos. 

 ∆ Proyectar hacia qué paso de este proceso queremos caminar y adop-
tar las medidas necesarias para ello.
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3. Actitudes y Valores a potenciar durante este día.

4. Desarrollo

 ∆ La capacidad para reflexionar y desarrollar el pensamiento crítico.
 ∆ Abrir las miras, ser flexibles sin perder la coherencia.
 ∆ La revisión personal y el ponerse en conflicto con una misma, a solas. 
 ∆ La comunicación de reflexiones profundas sobre nosotras mismas. 
 ∆ La elección de los pasos que queremos dar en nuestro crecimiento 

en solidaridad. 
 ∆ La adopción de compromisos necesarios para dar esos pasos. 

Presentación del día

Cumbre de la Sabiduría

Entre todas (monitoras y plataformeras) simularemos una cumbre de la 
Sabiduría para debatir sobre posibles soluciones a las injusticias y a la des-
igualdad en el mundo. Comenzaremos las monitoras interpretando una situa-
ción de esa cumbre, exponiendo problemas de injusticias o desigualdades y 
presentando diferentes soluciones, respondiendo a 4 maneras diferentes de 
actuar: asistencialismo, paternalismo, presión política y educación para el 
desarrollo.

TEATRO MONITORAS CUMBRE DE LA SABIDURIA

Contamos con las siguientes personajes a interpretar:

 •  Moderadora del debate (debería ser alguien con “salero”)
 •  2 representantes por “País”, es decir, 8.

(Están todas sentadas en sillas, en medio la moderadora, con dos de los paí-
ses a cada lado, es decir, 4 personas a cada lado de la moderadora).

MODERADORA: Estimadas asistentes, os damos la bienvenida a la Cumbre 
Internacional Norte/Sur. Tras días de debate de diferentes problemáticas con 
expertas sobre temas determinados, en el día de hoy queremos abordar una 
de las pandemias del siglo XXI, EL HAMBRE. Contamos con las portavoces de 
los países punteros en la lucha contra esta, (empieza un aplauso para que las 
compas aplaudan y tras poco rato hace gestos de que paren).

Os dejo, a continuación, con la intervención de las representantes de To-
matu, (sentadas a su lado, les tiende la mano  “como señalándolas”).

REPRESENTANTE DE TOMATU 1 (Asistencialismo): (Con solemnidad y son-
riendo) Muchas gracias por invitarnos.  Desde nuestros numerosos depar-
tamentos gubernamentales y con ayuda de diferentes colectivos sociales, 
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somos punteros en realizar actividades de recogida de dinero y alimentos. 
Hemos llegado a recoger toneladas que acumulamos de manera muy ordena-
da (interrumpe la otra persona representante, esta mira con “odio”).

REPRESENTANTE DE TOMATU 2: (Con efusividad): ¡¡Por marcas y por tiem-
po de cocción las ordenamos incluso!! , que no haya problemas cuando llegue 
la ayuda. Son básicos dos aspectos en nuestras campañas, que nuestras  
conciudadanas participen dándonos y participando en las recogidas de ali-
mento, y después también que le llevemos esta comida ya que almacenada 
no quita el hambre. Y ese es nuestro objetivo,  que estas poblaciones tengan 
que comer, y así puedan sobrevivir gracias, mayoritariamente a nuestra co-
munidad, (como con ternura o rememorando algo tierno) porque si los vieran 
como nos reciben (se ríe) y como tragan… 

¡ESO NO SE LE PUEDE DECIR QUE SEA COMER!

REPRESENTANTE DE TOMATU 1: (Hacia el representante de tomatu 2, le 
grita),¡Otra vez siendo “Politicamente” incorrecto! Disculparle, (negando con 
la cabeza y con resignación) esta gente de prácticas. Pero sí, (Ahora se dirige a 
la moderadora), estamos seguros que nuestra gran labor ayuda en gran parte 
a acabar con el hambre en el mundo. Primero que las personas de nuestro 
país colaboren con esta lacra donando comida, nosotras la almacenamos y 
después la enviamos muy bien organizada, para que así siempre tengan que 
comer y como dice nuestro dicho: (ambas representantes gritan a la vez) 

¡PUEDAN SOBREVIVIR UN DÍA MÁS!

MODERADORA: Muchas graciaspor su intervención a las representantes 
deTomatu. Ahora tenemos a los representantes de Papadamus, país puntero 
en diferentes aspectos de la lucha con el hambre, además de en el avance 
científico, (se dirigeal público como si estuviese contando un cotilleo) imagí-
nense a qué nivel, que son hologramas (Hace el intento de atravesar al repre-
sentante de Papadamus 1 con la mano propinándole una colleja) Joder, que 
realista, hasta puedo sentirlos

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS  1 (Paternalismo): (Mirando al mode-
rador con cara de pocos amigos, le habla mirándole) Somos punteros en 
el avance científico y en el desarrollo y por eso exportamos todo para que 
aprendan de nosotros, pero…(gritando y mirando a representante de Papada-
mus 2) ¡Qué sentido tiene que diga que somos hologramas! 

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS 2: (Dirigiéndose al público)Bueno, dis-
culpen a mi compañero, es un poco pedante, nunca sale del laboratorio con 
sus semillas. Hablando de lo que toca. Nuestra apuesta en la lucha contra el 
hambre va encaminada en ayudar a los pueblos, es decir, de manera similar 
a los habitantes de Tomatu, luchando directamente contra el hambre (con 
entusiasmo) 

¡DÁNDOLES DE COMER!

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS 1: Con una diferencia, les llevamos  a 
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estos pueblos, tanto nuestras tecnologías, es decir, como regamos, fertiliza-
mos, etc; como nuestros métodos para el cultivo de la tierra. Hemos llegado 
a desarrollar en laboratorio gran cantidad de semillas de rápido crecimiento 
y alta resistencia, con el único problema que (como con cara de que al le im-
porta poco, hasta medio sonriendo)  los frutos resultantes, aunque sabrosos, 
son estériles. 

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS 2: (mirando al representante de Papa-
damus 1). Pero compañera, para eso estamos nosotras. Siempre que lo nece-
sitan (gritando y con alegría), ¡SIEMPRE! Estamos reponiendo sus almacenes 
de semillas, consiguiendo que estas comunidades sean punteras gracias a 
nosotrxs en cultivos (gritando) … ¡Transgénicos! (se queda dubitativo y se auto 
corrige gritando avergonzado) digooo  ¡BIOTECNOLÓGICOS! Muy eficientes.

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS 1: Completamente de acuerdo com-
pañera, contaran siempre con nosotras. Y además de, cómo bien ha dicho, 
luchan contra el hambre ellas mismas con nuestro monitorizaje. (Ahora se 
dirige tanto a la moderadora como al público)Para acabar nuestra interven-
ción, queremos dejar claro que mientras nuestros planes de lucha contra el 
hambre sean sus planes, es decir, mientras seamos nosotras las que con-
trolen sus cultivos irán estupendamente, y estamos encantadas de que nos 
imiten tan bien.

MODERADORA: (Empieza aplaudiendo) Magnifica intervención de las re-
presentantes de Papadamus. Me encanta que hayan compartido y cedido sus 
métodos de cultivo a comunidades que solas no podían. Ahora, vamos con 
lxsrepresentantxs (mira con cara de extrañeza porque sólo hay unx) de Poli-
ticagüa.

REPRESENTANTE DE POLITICAGÜA: (Dirigiéndose a la moderadora y como 
haciéndose el interesante) Es que mi compañera está realizando un acto de 
incidencia política. 

MODERADOR: (Dirigiéndose al Representante de Politicagüa). Vamos que 
está en una manifestación, ¿no?

REPRESENTANTE DE POLITICAGÜA: También se le puede llamar así. Pero 
centrémonos en lo importante por favor. Vengo de Politicagüa país que en-
cabeza la lucha contra el hambre con el método que más duele al sistema, 
atacando directamente a sus beneficios. Os preguntaréis ¿cómo lo hacemos? 
Pues muy sencillo, por ejemplo, realizamos campañas de boicot a las empre-
sas o países que favorecen que los habitantes de ciertos países no tengan ni 
para comer, porque les roban las tierras o sus recursos naturales, (con cara 
de chula y un poco subida se dirige al público) ¿a qué mola ehn? (termina 
mirando con desdén a los representantes anteriores (Papadamusytomatu)).

(Saltan  y responden los representantes a los que miran) 

REPRESENTANTE DE PAPADAMUS 1 y REPRESENTANTE DE TOMATU 1: 
(Gritando) ¡Y mientras tanto que comen esas criaturitas!

(La moderadora ruega silencio y hace señales para que se calmen)
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REPRESENTANTE DE POLITICAGÜA: (Un poco descolocada) A ver, es cier-
to, no damos esa respuesta tan inmediata, lo admito. (Cambia su tono y se 
pone más seria) Pero consideramos que tenemos que hacer nuestra su voz 
y a nosotras que (hace comillas con los dedos) “A VECES” nos hacen caso, 
debemos luchar  por la defensa de estas comunidades y denunciar a estos 
países y empresas que explotan a las personas más desfavorecidas. Para que 
ellas mismas sean dueñas de sus tierras, de sus recursos y sobre todo… (Grito 
triunfalista mientras se levanta) 

¡DE SU FUTURO!

(La moderadora como encantada con el discurso del Representante de 
Politicagüa está levantado y empieza a aplaudir)

MODERADORA: (Dirigiéndose a la Representante de Politicagüa) Es usted 
toda una oradora. Bueno, muy interesante su propuesta de lucha con el ham-
bre, pero que bien se lucha con la tripa llena (le guiña un ojo al Representante 
de Politicagüa). Para acabar esta Cumbre Internacional Norte/Sur, tenemos a 
la representante de Educalia,

 (La moderadora se dirige a la representante de Educalia que está escri-
biendo muy entusiasmado en su cuaderno y no se ha enterado que le está 
hablando)

MODERADORA: (La moderadora a la representante de Educalia) ¡Holaaa!

REPRESENTANTE DE EDUCALIA: (Educación para el Desarrollo): (Levanta 
la cabeza del cuaderno) ¡Uy! Perdón, estaba tomando apuntes para una diná-
mica que se me ha ocurrido, (con mucho entusiasmo) va a ser espectacular,  
va a ir sobre como los ricos explotan a los pobres, para ello haré que hagan 
un círculo (como dudando) ¡Si saben! Claro.. Entonces (Ve que la moderadora 
hace un signo de que corte).

MODERADORA: Cuéntanos 

REPRESENTANTE DE EDUCALIA: Sí si, perdón (sonríe). Es que es ver una 
posible dinámica y me pongo como una moto.

(sigue hablando el representante de Educalia)
Bueno tocando lo que toca es importante saber,  que siendo realistas 

en Educalia y otros países del mundo, somos afortunadas, tenemos mejo-
res condiciones de vida que en otros países. Pues en eso basamos nuestras 
actuaciones para luchar contra el hambre. Hemos formado a una serie de 
educadoras que a través del análisis de la realidad del mundo, desarrollan 
actividades para ayudar a entender a nuestra población, es decir, como se 
distribuyen los recursos, las diferencias del norte y del sur, los hábitos de 
consumo perjudiciales para el planeta y para las comunidades más empobre-
cidas, por ejemplo.

REPRESENTANTE DE TOMATU 2: (se dirige al representante de Educalia)
Otro Hippie que no da comer, pero mientras ¿qué hacéis? Que se mueran de 
hambre.
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REPRESENTANTE DE EDUCALIA: (No pierde las formas) Es cierto lo que 
dice la compañera de Tomatu, lo sabemos perfectamente en Educalia. Pero 
nosotras buscamos un proceso de educación donde lleguemos a un momen-
to de igualdad total entre las empobrecidas y nosotras. Haciendo que nuestra 
población, desde desde la guarderías hasta al asilo, desde cursos gratuitos 
en las oficinas de empleo o en  las empresas, formar y dar una opinión crítica 
sobre como es el consumo actual en nuestro país en los países de nuestros 
alrededores. Para que todas construyamos un futuro mejor para todas las 
habitantes del mundo. (Sonríe y mira a la moderadora) Esto es todo por mi 
parte.

(Representante de tomatu 1 se le escucha decir por lo bajo).

REPRESENTANTE DE TOMATU 1: Ya no cojo ni a una más de prácticas.

MODERADOR: Bueno estimadas asistentes, muchas gracias por acudir a 
esta Cumbre Norte/Sur. Espero hayan aprendido y visto como su puede lu-
char contra esta lacra, y que todas las formas les hayan parecido igualmente 
enriquecedoras, porque aunque diferentes todas luchan contra el mismo mal,

¡EL HAMBRE!

(Todas se ponen de pie y aplauden)

Después de estar un rato con esto y no poniéndonos de acuerdo, diremos 
que necesitamos los consejos de otros sabios de la cumbre. Los dividiremos 
en 8 grupos ya organizados previamente.
En los pequeños grupos analizaremos las diferentes posturas que se han vis-
to en la representación anterior:

 ∆ ¿Cuál era el problema?.
 ∆ ¿Qué solución intentan darle?. 
 ∆ ¿A quién implica y cómo?.
 ∆ Aspectos positivos.
 ∆ Aspectos negativos.
 ∆ ¿Desde qué enfoque actúan? Es decir, ¿cómo ven el problema?.
 ∆ ¿El resultado acabo con el problema?.
 ∆ ¿Cuál es la diferencia entre las diferentes actuaciones?.
 ∆ ¿Qué os parece?.

Les preguntaremos que si este teatro tiene algo que ver con la realidad, y 
mostraremos imágenes de campañas reales, para seguir reflexionando sobre 
las diferentes actuaciones.

Preguntas que nos pueden guiar:

 ∆ ¿Qué muestran las campañas?. ¿Qué están haciendo?. ¿Qué proponen?
 ∆ ¿Qué impacto crees que tienen?.
 ∆ ¿Podrías relacionarlas con alguno de los ejemplos del teatro?. ¿Por 

qué?.
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 ∆ ¿Qué opináis de las campañas?.

Las monitoras contarán con una serie de preguntas para guiar la reflexión, 
pero no tienen por qué decirse todas, ni en el orden ni tal cual vienen escritas.

 
 ∆ De estas formas de actuar, ¿alguna es más necesaria o útil que otra?.
 ∆ ¿En qué valores se sustentan?.
 ∆ ¿Qué te viene a la cabeza cuando se habla de solidaridad?. ¿Y de ca-

ridad?.
 ∆ ¿Por qué solidaridad o caridad?. ¿Hay diferencia entre ellas?.
 ∆ ¿Has realizado alguna vez un acto de caridad?. ¿Y de solidaridad?.
 ∆ ¿Ser solidaria o caritativa nos pone en una situación de superioridad?.
 ∆ ¿Es la caridad innecesaria?.
 ∆ ¿Es eficaz la solidaridad sin la caridad?.

Problema:

TOMATU PAPADAMUS POLITICAGÜA EDUCALIA

Manera de resol-
ver el problema.

A quién implica y 
cómo

Resultado

Aspectos Posi-
tivos

Aspectos nega-
tivos

Desde que en-
foque actúan 
(visión del pro-
blema)
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Qué pasa en nuestro entorno más cercano

En los pequeños grupos, seguiremos reflexionando sobre qué hace el 
ayuntamiento de Córdoba para dar solución o para actuar ante la desigualdad 
social.

1. ¿Qué crees que debería hacer la ciudad de Córdoba para la búsqueda de 
una sociedad más justa, con menos desigualdad y menos pobreza? (15’).

Tendrán que, de manera individual, plasmarlo en un papel, dibujando, con 
palabras, esquemas, etc… y lo pondrán en común.

 • ¿Qué tiene que tener esta ciudad?.
 • ¿Cómo se comportaría el ayuntamiento?.
 • ¿La gestión pública creéis que juega un papel importante?. ¿Por qué?.

Mostraremos las diferentes áreas presupuestarias del ayuntamiento de 
Córdoba, en plan esquema, para simplemente tener una idea de cómo se 
organiza el ayuntamiento y en que invierte su dinero (aunque no sólo en 
esto invierten el dinero, aquí no entra el pago del personal y el pago de la 
deuda).
¿Os sorprende algo?
Y dentro de cada área, ¿el reparto será equitativo?.

2. Análisis y reflexión

Para ello hablaremos de los dos departamentos que creemos tienen más 
que ver con esto: Cooperación y Servicios Sociales. Haremos una breve 
explicación y mostraremos diferentes datos (anexo 6):

 • Evolución de unos 5 años hasta la actualidad del presupuesto desti-
nado a Cooperación.

 • Cantidad presupuestaría para las diferentes formas de actuación 
(cooperación internacional, EpD, acción humanitaria…) y algunos pro-
yectos realizados.

 • Evolución de unos 5 años hasta la actualidad del presupuesto desti-
nado a Servicios Sociales.

 • Actuación y proyectos realizados desde Servicios Sociales.

3. Preparación de preguntas

Según el análisis y las reflexiones que se hayan sacado, se prepararán una 
serie de preguntas relacionadas con:

 • La visión que tiene el ayuntamiento en cuanto a la cooperación, la 
solidaridad, la asistencia social, etc.

 • Qué cosas se han conseguido
 • Qué cosas quedan por conseguir
 • Ejemplo de proyectos e intervenciones
 • Necesidades detectadas.
 • Etc.
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Mesa Redonda con el Ayuntamiento

Mesa redonda con invitadas técnicas del área de cooperación, área de 
servicios sociales y el concejal de Cooperación y Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de Córdoba.

Las chicas les trasladarán a las personas invitadas sus preguntas, para 
conocer con más profundidad la visión, actuación y apuesta del Ayuntamiento 
de Córdoba en la lucha contra la desigualdad social, tanto a nivel local como 
global.

Con el fin, de conocer la situación actual y realizar un análisis conjunto, 
entre ayuntamiento y jóvenes, sobre que falta por construir. Y donde podría 
hacerse una incidencia política desde la ciudadanía, encabezada por las pla-
taformas de solidaridad.

¿Qué se puede hacer?

En pequeños grupos (6 grupos, 20’) iremos planteando soluciones o pro-
puestas de acción encaminadas a hacer presión en un pleno de ayuntamiento 
y/o sensibilización de la ciudadanía en cuanto a los problemas que nos han 
planteado las invitadas.

Nos iremos juntando por grupos e iremos concretando (3 grupos, 20’), 
así hasta juntarnos en un gran grupo (1 grupo, 20’) y empezar a diseñar una 
acción.

La persona Solidaria

Dividiremos a las chicas en pequeños grupos.

Reflexionaremos sobre la persona solidaria. Tendremos un papelón grande 
con un muñeco grande dibujado y un reloj.

En primer lugar, les preguntaremos como es una persona solidaria y les 
pediremos que escriban las características de esa persona. 

Después hacemos un juego para que vayan consiguiendo 9 sobres:

CONOCIMIENTO - ATENCIÓN

He conocido el problema de la otra, me he dado cuenta de él, he tomado con-
ciencia, he sabido lo que ocurre, he atendido, he escuchado, he comprendido la 
situación, la he tomado en consideración. 

He empatizado con los problemas de esas personas, me ha dolido su sufrimien-
to, me ha conmovido su situación

Me resulta ya imposible justificar esta realidad, dar un rodeo para no verla, ser 
indiferente o hacerme la sorda ante ella. Tengo que reconocerme a mi misma que 
esas personas me importan, no sé por qué, pero me siento vinculada a ellas. 
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APOYO

Me identifico con la causa de terminar con la Pobreza y presto mi apoyo y mi 
ayuda: he participado en la operación kilo y he sido activa/o en las actividades de la 
semana de la Solidaridad de mi IES. Intento consumir esos productos que colabo-
ran con proyectos en países pobres. He ido al comedor de mi barrio a ayudar a dar-
le de comer a las indigentes y he estado algún fin de semana echando una mano en 
Palmeras dando apoyo escolar a las niñas y niños. He hecho una pequeña donación 
a la ONG IntermónOxfam. 

Me siento muy bien, porque sigo con mi vida como hasta ahora y encima echo 
una mano. 

INTERÉS - ESFUERZO

Me he dado cuenta de que me interesan los telediarios y, sobre todo, las no-
ticias de cómo lo está pasando la gente, de aquí y de allá, con la situación que 
tenemos. 

Cuando detecto alguna injusticia me gusta hablarlo: con mi madre, aunque no 
siempre estamos de acuerdo; discuto con mis amigas cuando veo que frivolizan 
con estas cosas o cuando se afirman en que lo importante para nuestra edad es 
divertirnos, que lo demás qué más da; de repente hablo un montón en los deba-
tes que plantea mi profesora de ética en clase, y me cuesta un montón, pero me 
compensa el esfuerzo. ¡Ah! y los talleres y las charlas que dan las ONG en el IES me 
encantan, me entero y entiendo muchas cosas. Cuando vienen a mi clase estupen-
do, pero cuando son voluntarias, yo me apunto y convenzo a alguien para que venga 
conmigo.

ACTUACIÓN

En mi IES se está organizando una campaña para que la gente sepa y colabore 
con no sé qué hambruna hay en no sé qué parte de África. Me voy a meter en el 
grupo organizador, tengo interés de enterarme bien lo que pasa, ideas para propo-
ner qué podemos hacer y muchas ganas de actuar, de hacer algo, de trabajar por la 
gente que lo pasa mal. Pero no ya de apoyar y echar una mano, sino de ser parte de 
quienes intervienen, de quienes proyectan y ponen en marcha cosas.

ORGANIZACIÓN

Colaborando con la campaña del Sahel en mi IES, he conocido un colectivo ju-
venil que me ha encantado y he decidido que me voy a unir a ellas. Dentro de este 
colectivo puedo estar participando permanentemente y no sólo el tiempo que dura 
una campaña. 

Con ellas puedo compartir y discutir todas las cuestiones, las preguntas y los 
por qués que desde hace algún tiempo no dejo de tener. 

Aprendo muchísimo y nos fortalecemos mutuamente, me doy cuenta de que 
trabajar en equipo por un objetivo común es mucho más efectivo que intentar 
hacer cosas sola. 

Me he dado cuenta de que tengo mucho que aportar, pero también de que mis 
opiniones, mis ideas, mis necesidades y mis problemas no son los únicos ni los 
más importantes, sino que son uno más que junto a los de las otras, hace que coo-
peremos pero teniéndonos en cuenta a todas. 

Me encanta descubrir que hay mucha gente joven que comparte mis inquietu-
des y que quiere, igual que yo, cambiar las cosas que no nos gustan.



Plataformas de Solidaridad de los IES de Córdoba  |  Página 129

¿SUR O NO SUR? ÉSA ES LA CUESTIÓN

DIFICULTADES - RESISTENCIAS

Después de un tiempo en mi colectivo ando un poco pensativa. Algunas de mis 
compañeras, las que llevan más tiempo, ven las cosas de un modo muy diferen-
te a como yo estoy acostumbrada. No ven las cosas desde “su mundo”, sino que 
intentan ver el mundo desde toda la humanidad, lo que hace que se sitúen siempre 
del lado de las que sufren alguna injusticia. No es raro, la gente que sufre es el 80% 
de la población mundial, sólo el 20% vivimos tan bien como yo y las que me han 
rodeado hasta ahora.

Y el caso es que yo estoy empezando a verlo así también. No puedo evitar indig-
narme cuando las compañeras del IES tratan mal a alguien, o cuando algúna profe-
sora nos trata como si fuéramos la última mierda, o cuando no nos dejan expresar 
nuestras opiniones con libertad, o difundir actividades que ellas creen que no son 
importantes. Me pongo de los nervios cuando ni siquiera podemos dialogar sobre lo 
absurdo de algunas normas que nos están perjudicando y nos las imponen porque 
sí. Pero claro, todo esto ya me está trayendo muchas complicaciones: me estoy sig-
nificando mucho, soy una friki para muchas de las que antes eran mis amigas, y ya 
he tenido más de un encontronazo con algúna profesora, y otras cosas que no hago 
o digo por miedo a lo que pueda ocurrir. Al fin y al cabo tengo que aprobar.

Por no hablar de los reproches de mi pandilla de que estoy más tiempo con 
“mis nuevas amigas que con ellas”, o las de mi familia “que tengo que dedicarme a 
estudiar, lo demás es perder el tiempo”. No sé si todo esto me compensa, me re-
sisto a cambiar lo que hasta ahora ha sido mi vida y mis prioridades. Al fin y al cabo 
quiero seguir haciendo una carrera que me haga encontrar un buen trabajo, que 
me de un buen sueldo para poder permitirme las cosas que me gustan: mi ropa, 
mis cenitas y mis copas con mis amigas, mis tecnologías, viajar mucho, mis buenas 
vacaciones, una buena casa y un buen coche, o dos… 

CAMBIOS

Es inevitable, hay tantas situaciones de injusticia y tantas víctimas que no tengo 
otra que asumir el riesgo de tomar partido por las débiles, y esto conlleva inelu-
diblemente situarme en contra de las fuertes y su manera de vivir, es decir, de mi 
propia manera de vivir, de mis prioridades, de los que, hasta ahora, han sido mis 
intereses. Ya he interiorizado que si hay pobres es porque hay ricos, no porque ellas 
sean culpables de no haber encontrado su sitio en un mundo lleno de oportunida-
des. Si hay oprimidas es porque hay opresores, si hay excluidas es porque hay gente 
y estructuras que excluyen, todo para que las afortunadas sigamos disfrutando de 
los privilegios que nos han tocado vivir únicamente por tener la suerte de haber na-
cido en este polo del mundo, a costa de la expoliación de los recursos de otras y de 
la explotación de sus personas. Ya he entendido que, si quiero estar del lado de las 
que sufren, de la mayoría, no puedo vivir con las condiciones que me proporciona el 
sistema que perpetúa su pobreza.

Ya no me interesa ser la primera y la mejor para tener un puesto importante en 
el mundo de las afortunadas. Ahora quiero encontrar el lugar desde el que ser más 
útil para que este mundo cambie. Ya no quiero estudiar para conseguir el mejor de 
los trabajos, sino para crecer como persona, para seguir entendiendo el mundo y 
para adquirir las habilidades necesarias para ponerlas al servicio del cambio y de la 
transformación. Ya no me interesa tener, por encima de todas las cosas, como si en 
ello me fuera el ser, porque la inmensa mayoría de la gente, que es mi gente, jamás 
podrá tener lo que yo antes ansiaba, por lo tanto no es justo. Ya no importa tener 
conflictos con lo que esta sociedad espera de mí, porque creo tener claro lo que yo 
quiero para el mundo y lo que el mundo me está pidiendo.
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TRANSFORMACIÓN

Y no tengo más remedio que actuar en consecuencia. Si mi colectivo está 
haciendo campaña en contra de Repsol y yo me sitúo al lado de las comunidades 
indígenas que están sufriendo el desplazamiento de sus tierras, la contaminación, 
la división como pueblo y la pérdida de su modo de vida, y a favor de que los recur-
sos naturales son de quienes los tienen bajo sus pies, no puedo estar consumiendo 
gasolina a expuertas, con tanto coche, moto o viajes en avión. Y además, tengo que 
asumir que si el petróleo fuera de las latinoamericanas y asiáticas, nos costaría el 
triple.

Rechazar la explotación infantil es una opción que condiciona mis decisiones 
de consumo: no puedo comprar sin saber en qué condiciones ha sido elaborado lo 
que compro y, si ha sido en condiciones de explotación, intento no comprarlo. Y si 
no tengo más remedio porque no hay alternativa, me cuestiono una y otra vez si lo 
que voy a comprar me es absolutamente necesario y, sólo si lo es, lo compro. La 
coherencia es muy importante para mí, y no me permite que viva de forma diferen-
te según el momento o el sitio en el que estoy, sino que la lógica de la solidaridad 
estructura toda mi vida. Estoy en proceso, por supuesto, y eso me ayuda a asumir 
mis contradicciones y seguir cuestionándome para seguir creciendo, pero sin com-
plejos, culpas ni esquizofrenias.

 ∆ Cada una tiene un folio dividido en cuantas pruebas haya y un bolígrafo. 
Las pruebas se irán desarrollando y ellas tendrán que escribir la palabra 
correcta en el hueco del folio y gritar que la tienen. Se verá si la tienen 
correcta o no. 

 ∆ Quien la tenga conseguirá un sobre. 

 ∆ Cuando lo adivine la primera persona se cambia de prueba. Puede ser que 
dos personas o más la tengan a la vez o casi a la vez, entonces tendrán 
esas personas el sobre.

PREVISIÓN - ANTICIPACIÓN

Sueño mucho en cómo podría ser ese otro mundo. Con mis compañeras de 
colectivo hablo continuamente de cómo debería ser ese nuevo modelo de sociedad 
que queremos construir. Si no sabemos a dónde vamos, difícilmente avanzaremos, 
difícilmente podremos colaborar y compartir con otros. No es fácil construir un 
modelo detallado del mundo que queremos, pero podemos escoger entre valores, 
entre prioridades y situaciones que configuren un mundo más humano y justo para 
todas. Podemos tomar opciones que nos lleven a un futuro o a otro.

Por ejemplo, si quiero que en el mundo todas seamos iguales, no puedo tener 
relaciones en donde me sitúe por encima ni por debajo de las demás, ni tratarlas 
como si no importaran, como si sus necesidades, sus problemas, sus opiniones y 
sus estilos de vida fueran peores o mejores que los míos. Y no puedo quedarme 
callada si alguien lo hace.

Pero además de soñar noto que tengo unas esperanzas grandes en que lo que 
sueño es completamente real. De hecho veo ese otro mundo en muchas cosas y 
personas de este mundo. Y porque creo que es posible, estoy comprometida, junto 
con otras muchas, en su construcción.
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 ∆ La consigna para todas las pruebas es “Solidaridad (la persona solidaria 
es..., la solidaridad lucha por..., la solidaridad es...)”

 • Tienen que ordenar unas letras y descubrir la palabra secreta. Ejem-
plo: I R T E V A C A

 • Pensamos una palabra y tienen que ir haciendo preguntas hasta adi-
vinarla. Ejemplo: Participación

 • Tenemos unas letras si y otras no de una palabra. Ejemplo:  _ _ A _ S 
_ _ R_ _ C_ _ N

 • Diremos una palabra solo pronunciando sus vocales. Ejemplo: I U I I A
 • En una frase una palabra hará que la frase no tenga sentido, pero si 
ordenas sus letras si tendrá sentido la frase. Ejemplo: La solidaridad 
tiene su negrio en la sensibilidad

 • Se les dará unas consonantes y tendrán que formar una palabra po-
niendo las vocales que quieran. Ejemplo: R C M C D

 • Palabra en idioma secreto. Ejemplo: paLIpeBERpiTAD

 ∆ Leeremos los sobres en el orden que se hayan cogido. Les diremos si tie-
nen sentido tal y como los hemos leído. No lo tendrán. 

 ∆ Les invitamos entonces a ordenarla cronológicamente en el reloj de la 
solidaridad del papelón anterior. Tienen que ponerse todas de acuerdo, 
hacerlo de manera grupal argumentando con peso el orden de la historia. 
(Cuando ellas terminen les informamos del orden que le habíamos dado 
nosotras, pero si el de ellos tiene sentido no se corrige, si no lo tiene sí 
que se corrige). 

 ∆ Después se les explica que llegar a ser lo que es la Joven Solidaria supone 
2 cosas fundamentalmente:

1. TIEMPO: quien es así o se le parece es que hace mucho tiempo que 
conoció este mundo y que fue consciente de lo que pedía.

2. ESFUERZO: quien sea así o se le parezca es que ha puesto todo su 
empeño en esto.

No es fruto del azar ni de la fortuna, no es ni de un día para otro y ni por 
arte de magia. Es fruto del esfuerzo y del tiempo. 

 ∆ Una vez que tengamos la historia montada volvemos al JOVEN SOLIDARIO 
y les preguntamos, si creen que falta alguna característica. Si dicen algu-
na más completamos la silueta. 

 ∆ Es ahora el momento de explicarles a qué corresponde cada columna y 
por qué es importante que tengamos en cuenta las 3 dimensiones (sen-
tir-pensar-actuar):

 • La solidaridad tiene su origen en la sensibilidad, en la capacidad para 
apropiarse el sufrimiento de los otros y se traduce, necesariamente 
cuando es auténtica, en una manera de ver el mundo, en una manera 
de actuar, en una manera de ser instrumento de transformación. La 
solidaridad no es solo un sentimiento, ni una reacción inmediata y 
superficial; la solidaridad, como categoría antropológica, implica to-
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das las dimensiones del ser humano: lo sensible (la solidaridad nace 
por los sentidos, al ver la injusticia o al oír el sufrimiento injusto); lo 
racional (después uno comprende por qué las cosas son así y como 
pueden cambiarse) y la praxis (una actitud solidaria se traduce nece-
sariamente en hechos y en cambios en los hábitos o conductas). 

A mi ritmo

Reflexionarán de forma individual con la siguiente ficha.

A MI RITMO
Pedro Casaldáliga

Es tarde, pero es nuestra hora.
Es tarde, pero es todo el tiempo que tenemos a mano para hacer futuro.

1. ECHA LA VISTA ATRÁS

Vuelve a leer los tiempos del reloj de la Solidaridad.

¿Dónde me sitúo?. ¿Por qué?

¿Qué pasos he dado ya? Describe alguna experiencia o situación que te recuerde los pasos dados

¿Crees que tienes algunas vendas que a veces te hayan impedido ver la realidad?

¿Qué cambios crees que se han dado en ti en cada una de las fases por las que has pasado?. ¿Qué 
aprendizajes has obtenido?
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2. ECHA LA VISTA ADELANTE

¿Has tenido alguna experiencia o planteamiento parecido a los de nuestra Joven Solidaria? 

¿Has tenido alguna dificultad parecida?. ¿Cuáles son tus resistencias?

¿Te sientes una persona coherente?. Describe situaciones en las que eres coherente

Describe alguna en la que lo eres. ¿Por qué?. ¿qQué dificultades tienes?

3. DESPUÉS DE ESTA REFLEXIÓN

¿Con qué mundo sueñas?. ¿Crees que es posible?

¿Qué pasos me gustaría dar a corto plazo?

¿Qué tengo que hacer para poder darlos?

¿Qué costes tendría para mí ese paso?

¿Estoy dispuesta/o a asumirlos?
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TRAS VER EL CONTENIDO DEL CAMPAMENTO ME COMPROMETO A…

José Laguna

Se trata de vivir más sencillamente para que otros puedan sencillamente vivir.
Creemos que, como escribía Stuart Millen 1848, 

«la mejor situación para la naturaleza humana es aquella en la cual, mientras 
nadie es pobre, nadie desea tampoco ser más rico».

Después pondrán en común: 

 ∆ Ronda en la que cada persona diga si le ha gustado o no este momento 
de trabajo personal, para qué le ha servido, si le ha costado trabajo, etc. 

 ∆ ¿En qué momento está cada persona? 
 ∆ ¿Qué experiencias quieren compartir? 
 ∆ ¿Qué paso queremos dar? 

Juego cultural:¿Y tú de qué mundo eres? 

Están divididos por grupos, y cada zona del mundo será adivinada según 
un ítem: comida, vestimenta, baile y lenguaje. En cada ítem se le da un tiem-
po. Cada equipo tiene una pista para ir a un lugar donde encontrará algo que 
hacer con respecto a cada uno de los ítems:

Cada vez que vayan a una de las pruebas y la realicen nos juntaremos en 
una zona grupal y, mirándonos entre todas/os, tendrán que adivinar de qué 
zona son. De esta forma se ve diferentes culturas dentro de un mismo lugar. 

Son cosas chiquitas - Eduardo Galeano

Son cosas chiquitas. No acaban con la pobreza, no nos sacan del subdesarro-
llo, no socializan los medios de producción y de cambio, no expropian las cue-
vas de Alí Babá. Pero quizá desencadenen la alegría de hacer, y la traduzcan 

en actos. Y al fin y al cabo, actuar sobre la realidad y cambiarla, aunque sea un 
poquito, es la única manera de probar que la realidad es transformable.
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VELADA CULTURAL.

Lo que se quiere mostrar con esta velada es la riqueza cultural que se 
tiene en el mundo, es decir, en Asia hay más tipos de ropa a parte del típico 
kimono, por ejemplo. Pero que quede en algo más que en una visión superfi-
cial y en algo que vaya más allá de vencer o desmitificar determinadas cosas 
superficialmente. 

Intentaremos hacerles recordar que el sistema capitalista busca que todas 
en el mundo seamos iguales, comamos igual, vistamos igual, etc. Es decir, se 
lleve a cabo una globalización homogeneizadora, y para nada queremos eso. 
Debemos ser abiertas y abiertos de mente y aceptar que nuestra cultura es 
caduca, pero debe coexistir o evolucionar o fusionarse con las nuevas tra-
diciones con las que entra en contacto, y de esta manera no venza el pen-
samiento único o los hábitos de consumo más agresivos con el resto de las 
personas y con el mundo en si, que la globalización debería ser un proceso de 
enriquecimiento mundial, o al menos nosotras personalmente, en el ámbito 
de la cultura deberíamos considerarlo así. 

Para reflejarle esto y antes de empezar la velada nos sentaremos todas 
e intentaremos crear un ambiente calmado, pediremos que se sienten y se 
relajen, que queremos contarles algo, y empezaremos: 

“Sabemos que en este maravilloso campamente hemos visto como este 
sistema busca crear copias, que cumplan un perfil determinado, por ejem-
plo, hombre blanco heterosexual, occidental blanco, etc. Que este sistema, 
ha provocado la pérdida de cientos de vidas, ya que defiende sus intereses 
por encima de todo, por lo cual, muchas culturas y tradiciones han pasado al 
olvido, o están en proceso de olvidarse para siempre. Sabéis también que la 
globalización no es un proceso de iguales, ciertos hábitos de consumo, están 
acabando con el medio ambiente o determinas formas de comer priman ante 
otras, mucho más saludables, por ejemplo. 

Pero nosotras queremos mostraros que rico culturalmente sigue siendo el 
mundo, y más allá de vencer un determinado prejuicio, como puede ser que en 
Asia sólo comen con palillos, que sintáis y veáis y vivías por un rato, que en esa 
pluralidad, en esa variedad, esta la “salsa” del ser humano, que hay cientos 
de elementos que dan la riqueza cultural a los continentes y al mundo. Y esta 
velada nos servirá para que entendáis y comprendáis un poco más todo esto.”

 
Se les divide en 6 grupos, y se les dice que van a viajar por el mundo a 

conocer algunos aspectos concretos de la cultura. 

Para ello hemos dividido el mundo relacionándolo con los continentes y 
cada una de estas zonas tiene una prueba diferente. Con esos 6 grupos utili-
zando papeles que tendrán una palabra y se agruparan. 

Las zonas/pruebas son: 

 ∆ América: Pinturas faciales. Las compañeras verán una fotografía de una 
persona nativa con un motivo en la cara, entonces tendrán que pintárselo 
entre ellas. 

 ∆ Asia - Oceanía: Trajes típicos. Tendrán una fotografía de un traje típico de 
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alguna parte o país de Asia. Con los disfraces o ropas que nosotras tene-
mos preparadas, tendrán que reproducirlo lo mejor posible. 

 ∆ Europa: Comidas. Habrá una fotografía de un plato de algún país euro-
peo. Con plastilina cada una tendrá que replicarlo, es decir, si el grupo 
tiene una tortilla de patatas, cada persona del grupo tendrá que hacer 
ese plato. 

 ∆ África: Bailes. Cada puesto tendrá un ordenador con el video de un baile, 
al verlo intentaran recrearlo y aprendérselo para después poder represen-
társelo a los otros grupos. 

Cada vez que visiten cada zona del mundo tendrán un tiempo para pre-
parar en función de lo que sea, para después volver a unirse en gran grupo 
y mostrar lo que hayan hecho o como se han disfrazado. En ese momento 
tendrán que pensar de que zona / continente creen que vienen. 

Tras acertarlo pasarán a la siguiente prueba, así hasta recorrer las 4 zonas 
existentes. 

Cuando hayan acertado la última, se les dirá que vuelvan a sentarse. En 
ese momento les preguntaremos a todas en gran grupo superficialmente lo 
siguiente (no es una reflexión como tal, es para que se expresen si desean): 

 • ¿Cómo ha ido?.
 • ¿Qué os parece lo que habéis visto?. 
 • ¿Habéis descubierto algo nuevo?. 
 • ¿Sabéis que significa la palabra que os ha determinado como grupo?.
 •

La palabra Amigo en diferentes partes de LatinoAmérica

Materiales
 • Papelitos con las maneras de decir amigo/a
 • Fotografías de las pinturas nativas
 • Pintura de cara
 • Fotografías de las vestimentas
 • Disfraces
 • Fotografía de las comidas
 • Plastilina
 • Videos de los bailes

5. Materiales

 • 8 copias en A3 del anexo 3 + 8 copias de las fotos del anexo 4.
 • 8 Papelógrafos en blanco y con muñeco y reloj
 • Rotuladores, ceras, etc.
 • Sobres con características de la Persona Solidaria.
 • Instrucciones para la monitora en el juego de los sobres y acertijos.
 • 70 copias “A mi ritmo”.
 • Materiales necesarios para el juego cultural.
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DÍA 6. “Evalu Ando Corriendo”

1. Presentación.

2. Objetivos.

3. Desarrollo.

En el día de hoy, después de pasar nuestra última noche de campamento 
juntas, tan solo nos queda tiempo para recoger el albergue y hacer algunas 
evaluaciones sobre el desarrollo del campamento

 ∆ Evaluar el campamento.

Evaluación (60’)

 ∆ Primera parte. Evaluación conjunta (20’)
En esta parte haremos una primera evaluación conjunta para evaluar va-
rios ítems del campamento, se utilizará una dinámica para ello.
Los ítems a evaluar serán:

 • Campamento en general
 • Contenidos del campamento
 • Dinámicas utilizadas
 • Acción de continuidad
 • Ambiente entre las plataformas
 • Horarios (combinación juegos, reflexión, descansos, etc.)

Se colocarán 8 carteles, cada uno corresponderá a uno de los ítems a eva-
luar, y a su vez cada ítem estará dividido en cuatro partes:

Ejemplo: Contenidos del campamento

Palabras en general que recojan el sentir 
del contenido que se han trabajado

Elementos a destacar en positivo

Elementos no tan positivos y que 
podrían mejorar para próximos campa-

mentos

Propuestas concretas de mejora
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1. Se dejará un tiempo para que de forma individual vayan escribiendo lo 
que cada cual quiera en la primera parte (Cuadrante de arriba a la izquier-
da). Pueden ir pasando libremente por los 8 ítems y escribiendo cuanto 
quieran. 

2. Realizaremos en círculo el felicito-critico. Para ello pediremos el turno de 
palabra y nos iremos lanzando una pelota para darnos la palabra. Quién 
quiera podrá expresar sobre los distintos ítems algo positivo o algo nega-
tivo. Cada educadora, situada en uno de los ítems, recogerá lo que digan 
las chicas del campamento.

3. Se dividirán en pequeños grupos y con lo que haya escrito en cada uno 
de los ítems: palabras relacionadas con el ítems, elementos positivos, 
elementos negativos, etc. deberán completar la última parte: propuestas 
concretas de mejora. Lo pondrán brevemente en común. 

FICHA DE EVALUACIÓN INDIVIDUAL

 ∆ Segunda parte. Evaluación individual

1. Rellenar la ficha de evaluación individual.
2. Escribir una carta de despedida del campamento.

 Edad:   Sexo: Plataforma a la que pertenezco: 

¿Participo por primera vez en un campamento con Barbiana?:         Sí                     No

  
1) Valora del 1 al 10 los siguientes aspectos sobre el campamento:

El lugar Las veladas  

Instalaciones del albergue Los momentos de ocio  

La comida El clima de convivencia  

El horario El equipo de educadoras  

  
2) Valora del 1 al 10 los siguientes aspectos, sobre el trabajo realizado:

El tema tratado Los grupos de trabajo  

La metodología (cómo se han trata-
do los temas)

Otros (indica qué otros relacionados 
con el contenido):  

 
El tiempo dedicado a la formación
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3) ¿Ha cambiado tu opinión respecto al tema tratado?

No lo sé Nada Poco Regular Bastante Mucho

  
4) ¿Te sientes implicado/a, de alguna manera, ante esta realidad que hemos visto?

No lo sé Nada Poco Regular Bastante Mucho

  
5) ¿Crees que puedes hacer algo por cambiar esa realidad?

No lo sé Nada Poco Regular Bastante Mucho

  
6) ¿Qué sentimientos te han despertado al trabajar estos temas? (puedes señalar las que 
quieras)

Alegría ¿Por qué?

Esperanza ¿Por qué?

Pena ¿Por qué?

Rabia ¿Por qué?

Impotencia / Frustación ¿Por qué?

Aburrimiento ¿Por qué?

Curiosidad ¿Por qué?

Otros ¿Por qué?

  
7) ¿El campamento te anima a seguir trabajando el próximo curso en las plataformas?

No lo sé Nada Poco Regular Bastante Mucho

  
8) Valoración General de este campamento:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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ESCRIBE UNA CARTA A ALGUIEN….

Escribe una carta a alguien a quien quieras contarle lo 
que has hecho en el campamento. Alguien que sea importante 
para ti y creas que le encantaría saber todo lo que has apren-
dido. 

Cuéntale, lo que has aprendido sobre pobreza, si te ha he-
cho pensar, cuestionarte cosas, qué cosas…

Cuéntale lo que has vivido, lo que te ha hecho sentir la gen-
te, los teatros, el actuar frente a otras personas, escuchar la 
opinión de más gente, dar la tuya…

Imagen de Angeles Balaguer en Pixabay 

5. Materiales

 • 66 Evaluaciones individuales.
 • 66 Cartas de despedida.
 • Materiales evaluación conjunta.


